13. tanulmaény jiinius 20-26.

Isten Igéje szerint élni

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltar 37:7; 46:11; 62:2-3, 6;
Lukacs 4:4, 8, 10-12; Filippi 2:12-16; Kolossé 3:16

»Legyetek az igének cselekvdi, ne csupan hallgatoi, hogy be ne csapjatok ma-
gatokat” (Jak 1:22, RUF).

Még a Biblia tanulmanyozasanak legjobb modja sem ér semmit, ha nem
kotelezziik el magunkat, hogy a Szentirasbdl tanultak szerint is élink. Ami
altalaban igaz az oktatasra, az kullonosen igaz a Biblia tanulmanyozasara:
ugy tanulhatunk a legtobbet, ha nemcsak olvassuk vagy hallgatjuk az Igét,
hanem gyakoroljuk is. Az engedelmesség az isteni aldasok teljes tarhazat
nyitja meg, amely egyébként zarva lenne el6ttink, és izgalmas, az életet
atformalo osvényen vezet, mikozben egyre tobbet értiink meg és ismertink
meg beléle. Am ha nem vagyunk hajlandéak Isten Igéje szerint élni, ha
nem akarjuk gyakorlatba tltetni a tanultakat, nem fogunk fejlédni, bizony-
sagtevésiink pedig hatastalan lesz, mert életiink nincs 6sszhangban szava-
inkkal.

A jo befolyast araszté példaképek hozzajarulnak, hogy novekedjiunk ke-
gyelemben és bolcsességben, ugyanis bemutatjak, mit jelent Isten Igéje al-
tal élni. Nincs jobb minta és nagyobb motivacios erd, mint Jézus Krisztus
élete. Kovetendd példat allitott elénk. Elete teljes harmoniaban volt Isten
akarataval.

Ezen a héten azt tanulmanyozzuk, hogy mit jelent Isten Igéje altal és annak
isteni tekintélye alatt éIni.

www.bibliatanulmanyok.hu
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junius 21.

ISTEN ELO IGEJE ES A SZENTLELEK

Alaposan kell tanulmanyozni Isten Igéjét, méghozza a megfelel6 modszer-
rel. Persze legalabb ennyire fontos vagy még fontosabb, hogy a tanultakat
attltessiik a gyakorlatba. A Biblia tanulmanyozasanak nem az a végsé célja,
hogy tobb tudasra tegytink szert, barmennyire is fontos ez. A cél nem pusz-
tan a Szentiras megismerése, hanem az, hogy Isten Igéje vezessen minket,
megvaltoztassa az életiinket és a gondolkodasmodunkat. Fz szamit igazan.
Az mutatja, hogy hajland6ak vagyunk az igazsag szerint élni, ha megtanul-
juk alavetni magunkat a bibliai igazsagnak. Ehhez a dontéshez néha erds
ktizdelem kell, mert azon dul a harc benniink, hogy ki uralhatja a gondolko-
dasunkat és az életiinket. Végs6 soron csak két oldal kozil valaszthatunk.

Olvassuk el Fil 2:12-16 verseit! Mit tanit ez a rész arrol, hogyan kell él-
nink?

Igen, Isten munkalkodik benntink, de ezt a Szentlélek altal teszi, aki bol-
csességet ad a Szentiras megértéséhez. Blinds emberként gyakran ellenke-
ztink Isten igazsagaval, és ha csak a magunk erejére hagyatkoznank, nem
tudnank engedelmeskedni az Igének (Rom 1:25; Ef 4:17-18). A Szentlélek
nélktl nem alakul ki vonzalom Isten izenete irant. Nincs remény, nincs
bizalom, nincs szeretet a valaszunkban. A Szentlélek altal Isten valéban
~munkdlja bennetek mind a szandékot, mind a cselekvést az 6 tetszésének meg-
feleléen” (Fil 2:13, RUF).

A Szentlélek olyan tanar, aki a Szentirdas mélyebb megértésére és annak
oromére kivan elvezetni. Az Ige igazsagait a figyelmiink elé tarja, és friss
felismerésekre vezet, hogy életiinket az Isten akarata iranti htség és sze-
retetteljes engedelmesség jellemezze. ,A Szentlélek segitsége nélkiil senki
nem képes a Szentiras magyarazasara. De amikor alazatos, tanithato lelka-
lettel vessziik a keztinkbe a Bibliat, Isten angyalai mellettiink allnak, hogy
hatast gyakoroljanak rank az igazsag bizonyitékaival” (Szemelvények Ellen
G. White irdsaibol. 1. kot., Budapest, 1999, Advent Kiado, 377-378. o.).
A lelki dolgokat lelki modon kell értelmezntink (1Kor 2:13-14), hogy ké-
pesek legytink srommel kovetni Isten Szavat ,,minden reggel” (Ezs 50:4-5).

Fil 2:16 versében Pal arra tanit, hogy figyeljiink az élet beszédére. Mit
jelent ez, és hogyan gyakorolhatjuk? Nézzitk meg 5Moz 4:4 versét is,
ahol hasonl6 gondolatot talalunk! Ebben a folyamatban nekink mi
a résziink?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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TANULJUNK JEZUSTOL!

Nincs jobb és inspiralobb példa Jézus Krisztusnal. Ismerte a Szentirast és
kész volt kovetni az irott Igét, engedelmeskedni annak.

Olvassuk el Lk 4:4, 8, 10-12 verseit! Miért tudott Jézus ellenallni Satan
kisértéseinek, amikor a Szentirast idézte? Ezek szerint mennyire legyen
kozponti szerepe a Biblianak a hitiink gyakorlasaban, kiillonosen a ki-
sértések kozott?

Jézus jol ismerte a Szentirast, emlékezetbdl tudta idézni, mert korabban
mindségi iddt forditott a tanulmanyozasara.

Az 6rdog konnyen megtéveszthette volna, ha nem lett volna pontosan tisz-
taban a Szentiras szavaival és a szovegkornyezetével. Még az 6rdog is idéz-
te az Igét, a sajat, megtéveszté céljai szerint elferditve. Tehat nem elég ugy
idézni a Bibliat, ahogyan ¢ tette. Azt is tudni kell, hogy még mit tanit az
adott témarol, ismerni kell a pontos jelentését. Csak az ilyen tudas segit,
ahogyan Jézusnak is segitett, hogy ne csaphasson be Isten ellensége. Igy
lehetiink képesek ellenallni a tdimadasainak. Ujra és tjra olvassuk, hogy
Jézus a Szentiras megértésére vezette a kovetoit: ,,meg van irva” (Mt 11:10;
Lk 24:45-46; Jn 6:45; stb.). Feltételezte, hogy az olvasoi eljuthatnak jelen-
tése helyes megértésére: ,Mi van megirva a torvényben? Hogyan olvasod”
(Lk 10:26, RUF)? Jézus szerint a Biblia zsinérmérték, ami szerint kell él-
niunk.

Jézus, a testté lett Ige a Szentirashoz iranyitotta kovetdit Jn 7:38 versében.
Csak a Bibliabol tudjuk, hogy O a megigért Messias, az Ige tantiskodik réla
(Jn 5:39). Jézus kész volt alavetni magat Isten irott Szavanak. Hajlandé volt
ezt megtenni, tehat mi mast tehetnénk mi?

Milyen személyes tapasztalatunk volt a Szentirassal kapcsolatban,
amikor valamilyen kisértéssel kiizdottiink? Mi tortént, amikor kisér-
tést éreztiink, de elkezdtiitk olvasni a Bibliat vagy idéztiik a szovegét?
Mit tanultunk ebbdl a tapasztalatbo6l?
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junius 23. m

JEZUS VAGY A SZENTIRAS?

Olvassuk el Jn 5:45-47 szakaszat! Hogyan viszonyult Jézus a Bibliahoz?

Egyesek allitjak, hogy Jézus szavai szoges ellentétben dllnak a Szentirassal,
azaz az 0szovetségi irasokkal. Még azt is kijelentik, hogy Krisztus szavai
felette allnak az Igének.

Az Ujszévetségben Jézus kijelentette: ,,Hallottdtok, hogy megmondatott... En
pedig azt mondom néktek” (Mt 5:43-44; vo. 5:21-22, 27-28, 33-34, 38-39).
Amikor ezeket az ismert szavakat mondta a Hegyi Beszédben, nem pro-
balt elszakadni az Oszévetségtél, érvényteleniteni sem akarta azt, ahogyan
egyes magyarazok allitjak. Csak a killonféle értelmezési modokra és azok-
ra a hagyomanyokra valaszolt, amelyekre akkoriban hivatkoztak néme-
lyek, hogy igazoljak a magatartasukat, amit pedig Isten soha nem hagyott
jova és soha nem kért - mint példaul az ellenség gytiloletét (lasd Mt 5:43).

Jézus nem érvénytelenitette az Oszovetséget, semmiképp sem csokkentet-
te annak tekintélyét, ellenkezéleg! Hiszen éppen az igazolta, hogy ki is O
valéjaban. Inkabb megerésitette az Oszovetség kijelentéseit azaltal, hogy
Isten eredeti szandékara utalt. A Szentiras kritikajanak egyik legrejtettebb,
ugyanakkor a legveszélyesebb madja, ha valaki Jézus tekintélyére hivat-
kozva probalja meg hitelteleniteni, vagy csokkenteni bizonyos részeinek
a jelentdségét, mert Jézus nevében teszi. Krisztus nagy tiszteletben tartotta
a Szentirast, ami abban a korban csupan az Oszévetség volt. Mi bizonyita-
na jobban, hogy gy kell viszonyulnunk az Oszévetséghez, mint ahogyan
O tette? Jézus tavolrol sem gyengitette a Szentiras tekintélyét, hanem ko-
vetkezetesen megerdsitette azt mint igaz és megbizhaté utmutatot. Egyér-
telmtien kijelentette a Hegyi Beszédben: ,,Ne gondoljdtok, hogy azért jottem,
hogy érvénytelenné tegyem a torvényt vagy a profétak tanitdasat. Nem azért
jottem, hogy érvénytelenné tegyem, hanem hogy betoltsem azokat” (Mt 5:17,
RUF). Majd igy folytatta: ,ha valaki a legkisebb parancsolatok koziil akdr
csak egyet is eltorol, és uigy tanitja az embereket, az a legkisebb lesz a mennyek
orszdgdban” (Mt 5:19, RUF).

Mely fontos tanitasok alapjait talaljuk meg az Oszovetségben?
Gondoljunk példaul a teremtésre (1Mozes 1-2. fejezet) és a biinesetre
(1Mozes 3. fejezet)! Milyen mas meghatarozo keresztény igazsagokat
talalunk az Oszévetségben, amelyeket késdbb még jobban kifejt az
Ujszovetség is?
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CSENDES IDO ISTEN IGEJE MELLETT

Sokszor kell kapkodnunk, feszultséggel és stresszel teli az életink. Id6n-
ként keményen kell dolgoznunk a megélhetésiinkért, hogy legyen étel az
asztalunkon. Persze miutan az alapveté dolgaink megvannak, akkor is
tovabb hajtunk, mert egyre tobbre vagyunk. Annyi mindent szeretnénk,
amirdl azt hissziik, hogy majd boldogga és elégedetté tesznek. Salamon
azonban figyelmeztet A példabeszédek konyvében, hogy ez nem mindig tor-
ténik igy.

Barmi legyen is az oka, szornyen elfoglaltak lehetiink, ilyenkor pedig na-
gyon konny kiszoritani Istent az életiinkb6l. Nem mintha nem hinnénk,
csak nem toltiink minéségi id6t olvasassal, imadkozassal és az Urhoz valo
kozeledéssel, ,akinek a kezében van az életed” (Dan 5:23, RUF). Tulsagosan
elterelhetik a figyelmiinket kiilonb6z6 dolgok arrol, hogy igyekezziink mi-
ndségi idot tolteni Istennel. Mindannyiunknak sziikségtink van olyan id6-
re, amikor tudatosan lassitunk, hogy talalkozzunk a Megvaltoval, Jézussal.
Hogyan szélhatna hozzank a Szentlélek, ha mi nem tartunk sztinetet, hogy
odafigyeljunk ra? A lelki élet forrasa az Istennel t6ltott csendes id6, amikor
Igéjét olvassuk és imaban beszélunk vele.

Olvassuk el Zsolt 37:7, 46:11 és 62:2-3, 6 verseit! Mit tanitanak ezek az
igék az Istennel toltott csendes id6rol? Miért killonosen fontos ez?

Ha szerettink valakit, szivesen vagyunk csak vele. Valasszunk ki egy he-
lyet, ahol zavartalanul olvashatunk és elmélkedhetiink Isten Igéje folott!
Elfoglalt életiinkben ez csak akkor sikeriilhet, ha tudatosan elkilonitjitk
ennek a taldlkozonak az idejét. Tobbnyire a nap kezdete a legjobb alkalom
az elcsendesedés és elmélkedés perceire. Ez az id6 aldas lesz a munkanap
kezdete el6tt, mert hossza orakon at elkisérnek az igy nyert értékes gondo-
latok. Igyekezztink kreativan kell6 id6t biztositani arra, hogy zavartalanul
talalkozhassunk Istennel!

Minden masnal jobban hat rank az imakapcsolat a Biblia ¢l Istenével.
Ezaltal hasonulhatunk Jézushoz.

Mennyire toreksziink idét szakitani arra, hogy egyedil legyiink az
Urral? Hogyan segitenek ezek az alkalmak valéoban jobban megismer-
ni Istent és a szeretetét?
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MEMORIZALAS ES ENEKLES

»Szivembe rejtettem a te beszédedet, hogy ne vétkezzem ellened” (Zsolt
119:11).

A Szentiras memorizalasa tobb aldassal is jar. Ha elraktarozzuk Isten Igé-
jének értékes kincseit, barmikor el6hozhatjuk és alkalmazni is tudjuk azo-
kat, még megvaltozott életkorilmények kozott is. Igy a Biblia kozvetleniil
hat a gondolkodasunkra, a dontéseinkre, az értékrendiinkre és a magatar-
tasunkra. Ha megtanuljuk a bibliaverseket, azok életre kelnek napi tapasz-
talatainkban, arra késztetnek, hogy imadjuk Istent és a Szentiras alapjan
hiiségesen éljiunk.

Komoly védelem a megtévesztés és a helytelen értelmezés ellen, ha meg-
tanuljuk a Szentirast, szorol széra. Igy akkor is idézhetjitk a Bibliat, ha
kiilonben nem tudnank el6évenni. Osztonoz a jo cselekvésére a kisértések
vagy nehézségek kozott. Istenhez emeli a gondolatainkat, hogy ne a prob-
lémara, hanem inkabb az Igére figyeljink, hiszen az Urnak ezer utja van
ott, ahol mi egyet sem latunk.

Olvassuk el Ef 5:19 és Kol 3:16 verseit! Hogyan rogziti benniink Isten
Igéjét, ha errdl énekelunk?

Ugyancsak hatasos modszer a Szentiras szovegének memorizalasara, ha
énekeljitk a szavait, igy konnyebb is megjegyezni. Szép dallamokkal pa-
rositva jobban rogziilnek a gondolatainkban, eltizik nyugtalansagunkat.
Gyerekek, felnéttek egyarant szivesen éneklik ezeket a dalokat. Szamtalan
hires oratoriumot, szimfoniat és mas zenemfivet ihlettek a Szentiras igéi,
amelyek évszazadokon at alakitottak a keresztény kultarat. A gondolata-
inkat felemeld, Istenre és Igéjére iranyito zene nagyszeru aldas, jotékony
hatassal van az élettinkre.

LA zene a mennyei hajlékokban foly6 istentiszteletnek egy részét alkotja.
Torekednuink kell azért arra, hogy dicsénekeinkben, amennyire csak lehet,

és profétak. Budapest, 1993, Advent Kiado, 555. 0.).
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TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Ellen G. White: Jézushoz vezetd ut. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mt-
hely, ,Az ima: magasztos kivaltsagunk” c. fejezete, 69-77. o.

LAz ember magatol nem méri fel Krisztus kedvességét és szépségét, csakis
a Szentlélek belsé megvilagitasanak hatasara latja meg végtelen kegyelmét,
felmérhetetlen szeretetét, josagat és dicsGségét. Ez dobbent ra mindenkit,
hogy valdjaban milyen reménytelen, tehetetlen allapotban vagyunk a bt-
noket hordozoé és mindenre képes Krisztus irgalma, megbocsatasa nélkul”
(Ellen G. White: The Upward Look. 155. 0.).

»Vésstik esziinkbe a Szentiras részleteit, akar egész fejezeteket, hogy fel-
idézhesstik, ha Satan a kisértéseivel tamad!... Amikor arra késztetne, hogy
gondolatban foldi és érzéki dolgokkal foglalkozzunk, akkor a legjobban
a »meg van irvag szavakkal allhatunk ellen neki” (The Advent Review and
Sabbath Herald, 1884. aprilis 8.).

BESZELJUK MEG!

1)Mi a szabad akarat és a szabad valasztasi lehetdség szerepe a don-
téseinkben a hitélet és az engedelmesség terén? Bar sok minden
nem télunk figg az életben, az 6rokkévalosagra vonatkozo, megha-
tarozo kérdések tekintetében azonban egyértelmiien van valasztasi
lehetéségiink. Mit kezdiink az Istentdl kapott szabad akaratunk-
kal? Lelki téren milyen dontéseket hozunk?

2)Mi a szerepe a szombatnak az Istennel valo kapcsolatunk szem-
pontjabol? A szombatiinneplés hogyan 6v attol, hogy pl. a munka-
ba temetkezziink, és ezért ne maradjon idénk Istenre? Hogyan lehet
szamunkra a nyugalomnap valoban lelki aldas?

3)Mit tapasztalunk, amikor magunkban imadkozunk és tanulma-
nyozzuk Isten Igéjét? Ez hogyan hat, illetve kellene, hogy hasson
a hitinkre? Aki kész ra, mondja el a csoportban, milyen tapasztala-
tai vannak az igeolvasassal és az imaval! Hogyan épiilhetnek masok
is a mi tapasztalatainkbol?

4)Melyek a kedvenc igehelyeink, amelyeket meg is tanultunk? Mi tet-
szik benniik annyira? Miért valt aldasunkra, hogy kiviilr6l megta-
nultuk ezeket?
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BIZTOS ALAP

»~Mindazaltal megall az Istennek erds fundamentoma, melynek pecséte ez:
Ismeri az Ur az ovéit; és: Alljon el a hamissdagtol minden, aki Krisztus nevét
vallja” (2Tim 2:19).

Az Urnak lesz egy népe, erds, mint az acél, szilard, mint a granitszikla.
Tanui lesznek a vilagban, eszkozei, hogy kiilonleges, dicsdséges munkat
végezzenek el felkésztilése napjan...

Megeshet, hogy az igazsagot egykor teljes buzgalommal hirdetd lelké-
szek elfordulnak a hittél és az ellenség soraiba allnak, de vajon ettél Isten
igazsaga hazugsag lesz? »Mindazaltal« - mondja az apostol - »megall az
Istennek erds fundamentoma.« Emberek hite megvaltozhat, mint ahogy az
érzéseik is, Isten igazsaga azonban soha nem valtozik...

Olyan biztos az igazsag, mint ahogy Isten él; Satan pedig minden mes-
terkedésével és pokoli erejével sem tudja Isten igazsagat hazugsagga val-
toztatni. Ellenségink mindent elkovet, ami csak hatalmaban all, hogy
Isten Szavanak hatasat kozombositse, de az igazsagnak égé lampasként
kell elére haladnia.

Az Ur kijelslt benntinket és csodalatos kegyelmét rank arasztotta. Ak-
kor hagyjuk magunkat megigézni a partiitd fecsegéseinek hallatan? Satan
és seregei oldalara kellene allnunk? Isten torvényének athagoihoz csat-
lakozzunk? Inkabb igy imadkozzunk: »Uram! Tamassz ellenségeskedést
koztem és a kigyo kozottl« Ha nem ellenezziitk sotét mesterkedéseit, erds
kotelékeivel korbefog és fullankjat barmely pillanatban a szivilnkbe mé-
lyesztheti. Tekintsiik halalos ellenségiinknek! Alljunk ellen neki Krisztus
nevében! Még sok feladatunk van... Aki Krisztus nevét vallja, oltse fel az
igazsag fegyverzetét!...

Itt az ideje, hogy valoban tisztan lassuk, miért hissziik, amit hisztnk!...
Vesstink biztos alapot magunknak az eljovendé idére, hogy megragad-
hassuk az orokéletet! Munkalkodnunk kell, de nem a sajat er6nkbdl, ha-
nem feltamadt Urunk erejével” (Ellen G. White: Maranatha. 127. 0.).
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