9. tanulmany augusztus 21-27.
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SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 1Moézes 1; 2Moézes 16:14-31; 20:8-11;
5Mozes 5:12-15; Zsoltar 92; Fzsaias 58:13

JAzutan megaldotta Isten a hetedik napot, és megszentelte azt, mert azon
pihent meg Isten egész teremtd és alkoté munkdja utan” (1Moéz 2:3, RUF).

Vajon ki tudja valoban elképzelni, hogy milyen lehetett a teremtés, amikor
a sotétségben vilagossag gyult, az 6ceanokban élet pezsdiilt, a madarak hir-
telen felroppentek? Milyen volt Adam és Eva természetfeletti megteremté-
se? Fel sem foghatjuk, hogyan tudta mindezt megtenni Isten!

Ezek utan azonban az Ur figyelme masfelé fordult, ami elsé ranézésre nem
tlinik olyan lenytigozének, mint amikor balnak vetddnek ki a vizb6l, nem
olyan kaprazatos, mint a tollak mintazata. Isten egyszertien létrehozott egy
napot, a hetedik napot, majd killonlegessé tette azt. Mar azel6tt felallitott
egy emlékeztet6t, hogy az emberiség belevetette volna magat az 6nmagara
kényszeritett, stresszes életmodba. Az Ur azt akarta, hogy ezen a napon
megalljunk és kifejezetten élvezzitk azt, amikor csak tugy lehetiink, nem
kell semmit tenniink, amikor oriilhetink az ajandékainak, mint a {4, a le-
veg0, a vadvilag, a viz, az emberek, de f6ként dicséithetjik minden jo ajan-
dék Alkotojat.

A meghivas még azutan is allt, hogy az elsé emberparnak el kellett hagynia
az Edent. Isten azt akarta, hogy ez a jel kiallja az id6 probajat, ezért mar
a kezdetekkor beleszétte az id6 fonalaba.

Ezen a héten Isten meghivasat tanulmanyozzuk majd, amellyel ujbol és
1jbol, minden hetedik napon dinamikus pihenésre hiv minket.
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A PIHENES ELOZMENYE

Isten ott volt a kezdetekkor. Szolt, és amit mondott, az meglett. A vilagos-
sag elvalasztja a nappalt az éjszakatdl. Az eget és a tengert a masodik na-
pon hivta eld. A szarazfold és a novényzet a harmadik napon kovetkezett.
Isten alkotta meg az id6i és foldrajzi kereteket, amelyeket majd a kovetkezé
harom nap soran toltott be. Az égboltot nappal és éjjel mas fény uralja.
A legdsibb kulturak torténeteitdl eltéréen a bibliai teremtéstorténet egy-
értelmiivé teszi, hogy a nap, a hold és a csillagok nem istenségek, csak
anegyedik napon jelentek meg, és engedelmeskednek a Teremt szavanak.

Mozes leirasa szerint élettel és gyonyoruséggel teljes volt az 6todik és a ha-
todik nap (1Mo6z 1:20-31). A madarak, a halak és a szarazfoldi allatok mind
betoltik az Isten altal szamukra el6készitett teret.

Mire utal az, ahogyan az Ur a teremtést értékelte? Olvassuk el 1Mozes
1. fejezetét!

Isten nem akarmilyen, hanem tokéletes vilagot alkotott! A f61don nytizsogtek
az allatok. Az Ur minden nap végeztével elmondta, mintha egy fulbemdsz6
dallam refrénje lenne, hogy ,,jo”.

Miben kiilonbozik az emberiség megteremtése a vilag tobbi részének te-
remtésétol? Olvassuk el 1Moz 1:26-27 és 2:7, 21-24 verseit!

Az Ur lehajolt, elkezdte formalni a port. Az Isten képére és hasonlatossaga-
ra tortént teremtés a benséséges és kozeli kapcsolat bemutatasa. Isten le-
hajolt, életet lehelt Addm orrdba, aki é16 lény lett. A teremtés hetének tjabb
fontos eleme, hogy Evit kiilonleges médon, Adam bordajabél teremtette
meg az Ur. Az emberiségre vonatkozo eredeti tervének részét képezte a ha-
zassag, ami az ’is, illetve az ’issdh, a ,férfi” és a ,n6” kozotti, szent bizalmon
alapulo parkapcsolat.

A refrén kissé masképp cseng, amikor Isten megszemlélte a hatodik napon
teremtett 6sszes alkotasat: ,Es ldtta Isten, hogy minden, amit alkotott, igen
jo” (1Moz 1:31, RUF).

Gondoljunk bele, hogy milyen gyokeresen kiilonbozik a Biblia terem-
téstorténete attol, amit sokan Isten Igéjének vezetése nélkiil tanita-
nak! Ezek szerint mennyire kell a Szentirasra hagyatkoznunk ahhoz,
hogy megérthessiik az igazsagot?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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A PIHENES PARANCSA

A teremtett vilag ,,igen jo” volt, de a teremtés még nem ért véget. A hét azzal
zarult, hogy Isten megpihent és kiillonlegesen megaldotta a hetedik napot,
a szombatot. ,Azutdn megdldotta Isten a hetedik napot, és megszentelte azt,
mert azon pihent meg Isten egész teremtd és alkotéo munkdja utan” (1Moz 2:3,
RUF). A szombat része Isten teremtésének, st abban csticsosodik ki. Is-
ten megpihent és lehetdséget teremtett a kozosségre, amiben az emberiség
(annak idején Adam és Eva sziik csaladi kore) megpihenhet a mindennapi
feladataitol, megnyugodva a Teremté mellett. A btin sajnos betort a vilagba
és mindent megvaltoztatott. Nincs tobbé lehetéségiink szemt6l szemben
kapcsolatot tartani Istennel. Attol kezdve fajdalmas a gyereksziilés, nehéz
amunka, a kapcsolatok torékenyek, nem jol mikodnek sth. A btings vilag-
ban mindannyian a bajok litaniajaként ismerjiik az életet. Mindezek kozott
mégis megmaradt Isten szombatja mint teremtettségiink idétallo jelképe,
valamint Gjjateremtéstink reménye és igérete. Ma, a btineset utan mennyi-
vel nagyobb sziikség van a szombati nyugalomra, mint azel6tt! Sok évvel
késébb az Ur ismét erre a killénleges napra emlékeztetett, amikor kiszaba-
ditotta népét az egyiptomi szolgasagbol.

Olvassuk el 2Mo6z 20:8-11 szakaszat! Milyen tanitas rejlik ebben a rész-
ben a szombat fontossagarol a teremtés osszefiiggésében?

Isten ezzel a paranccsal arra szolit, hogy emlékezziink a gyokereinkre. So-
kak hitével ellentétben nem rideg, részvétlen, vak erék véletlenszert ter-
mékei vagyunk. Epp ellenkezdleg! Isten a sajat képére teremtett meg ben-
nunket, azért alkotott minket, hogy kapcsolatot tartsunk vele, még ha az
egyiptomiak értéktelen rabszolgakként bantak is az izraelitakkal. Minden
egyes szombattal Isten kilonleges modon arra emlékeztette dket, hogy ne
feledjék, kik is valojaban, hiszen a sajat képére teremtette Gket.

LA [szombat a] teremtés muivére emlékeztetett, ezaltal Isten hatalmanak és
szeretetének jele lett” (Ellen G. White: Jézus élete. Budapest, 1989, Advent
Kiado, 229. 0.).

Gondoljunk a hatnapos teremtés tananak jelentéségére! Olyan fon-
tos, hogy Isten megparancsolja: kivétel nélkill minden egyes héten
kulonitsitk el az életiink egyheted részét, emlékezziink meg errdl!
Mennyire lényeges tehat megemlékezniink arrol, hogy valéjaban hon-
nan szarmazunk, ahogyan Mozes elsé konyve is bemutatja?
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UJ KORULMENYEK

Negyvenévnyi pusztai vandorlas utan uj nemzedék nétt fel, akiknek csu-
pan halvany emléke volt Egyiptomroél, mar ha emlékeztek egyaltalan. Az
életiik nagyban kulonbozott a sziileikétdl. Ez az j generacio tobbszor is
tanuja volt a sztilék hitetlenségének, aminek kovetkezményeként nekik is
vandorolniuk kellett a pusztaban, mig az el6z6 nemzedék ott halt meg.
Résziik lehetett abban az elGjogban, hogy a taboruk kozepén allt a szen-
tély. Lathattak a felh6t, ami Isten jelenlétét jelképezve lebegett a sator fo-
lott. Amikor felemelkedett, tudtak, hogy ideje 6sszecsomagolni és kovetni.
A nappal arnyékot, éjszaka pedig meleget ad6 oszlop folyamatosan emlé-
keztette 6ket Isten szeretetére és gondviselésére.

Milyen személyre szabott emlékeztetot kaptak a szombati nyugalommal
kapcsolatban? Olvassuk el 2Mo6z 16:14-31 szakaszat!

A széles korben elterjedt teologiai magyarazattal ellentétben ezek a versek
azt bizonyitjak, hogy a hetednapi szombat megel6zte a Sinai-hegyi tor-
vényadast. Mi tortént ekkor? Az Istentdl kapott kiillonleges étel naponta
emlékeztette Sket arra, hogy a Teremtd tartja fenn az egész vilagot. Az Ur
kézzelfoghato modon gondoskodott sziikségleteikrél. Minden egyes nap
csoda tortént, amikor az étel a nappal egyiitt jelent meg és tiint el. Ha valaki
el akarta tenni a mannat masnapra, az megrothadt és megbiidosodott. Pén-
teken mégis kétszeres mennyiség hullott beldle, és a szombatra kell6 adag
csodalatos modon friss maradt. Izrael ekkor mar gyakorolta a szentélyszol-
galatokat, illetve megkapta a torvényeket és rendelkezéseket is, amelyekrol
Mozes harmadik és negyedik konyve ir. Az idés Mozes mégis magahoz hivott
mindendkit, felidézte el6ttiik a torténelmiiket és elismételte a torvényeket,
amelyeket Istentdl kaptak (lasd 5Moz 5:6-22). Az 4j nemzedék végil belép-
hetett az igéret foldjére. Izrael vezet6valtas elétt allt, az id6s Mozes pedig
biztositani akarta, hogy ez anemzedék emlékezzen arra, kik 6k és mi a kul-
detésiik. Nem szerette volna, hogy 6k is elkovessék a sziileik hibajat, ezért
ujbol ismertette Isten torvényeit. Megismételte a Tizparancsolatot, hogy ne
feledje azt el a Kanaan meghoditasa kiiszobén allo generacio.
A sajat életiinkre nézve: Jézus masodik eljovetele csupan néhany pil-
lanattal kovetkezik be a halalunk utan. Visszatérése igy mindig koze-
li, sokkal kozelebb van, mint gondolnank. Hogyan emlékeztet ben-
niinket a szombatiinneplés nemcsak arra, hogy Isten mit tett értiink,

hanem arra is, amit majd visszajovetelekor tesz?
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UJABB OK A PIHENESRE

Izrael a Jordan tulpartjan taborozott. Elfoglaltak Basan kiralyanak és a két
emoreus kiralynak a foldjét. Mozes ismét 6sszehivta a népet ebben a donté
pillanatban, és emlékeztette ¢ket, hogy a Sinainal kotott szovetség nem-
csak a sziileikre volt érvényes, hanem rajuk is az. Majd folytatasként ujbol
elismételte a Tizparancsolatot, szintén a sajat érdekiikben.

Vessiik 0ssze 2Moz 20:8-11 és 5Moz 5:12-15 részeit! Mi a kiilonbség
a kett6 kozott a szombat parancsolatanak megfogalmazasaban?

2Mo6z 20:8 verse a ,Megemlékezzél” szoval, 5Moz 5:12 verse pedig a ,,Vi-
gyazz” szoval kezdddik, a ,,megemlékezzél” sz6 pedig kicsivel késébb kovet-
kezik a parancsolatban (5Mo6z 5:15). Abban az igeszakaszban arra kellett
emlékezniiik, hogy rabszolgak voltak. Bar az a nemzedék mar szabadon
nétt fel, 6k is rabszolgasagba sziilettek volna, ha nem kertl sor a csoda-
latos szabaditasra. A szombat parancsolatanak arra kellett emlékeztetnie
6ket, hogy ugyanaz az Isten hajtotta végre a teremtést és a szabaditast is:
,€s kihozott onnan téged az Ur, a te Istened erds kézzel és kinyjtott karral”
(5Moz 5:15).

Ez azigazsag jolillett az izraelitak akkori koriilményeihez, hiszen masodja-
ra alltak az igéret foldje hataranal, negyven évvel az el6z6 generacio csufos
kudarca utan. Onmaguktol ugyanugy képtelenek lettek volna elfoglalni azt
a tertletet, mint ahogy atyaik sem menekulhettek volna el Egyiptombol.
Szuikségiik volt Istenre, aki ,,erds kézzel és kinyjtott karral” cselekszik.

A szombat 1j jelentéskorrel boviilt. Izraelnek azért kellett megiinnepelnie
a szombatot, mert az Ur a szabadito Isten (5Mo6z 5:15). A szombat paran-
csolata persze nem kiilontl el a teremtéstél 5Mozes 5. fejezetében sem,
még ha itt egy ujabb indokot is latunk, ami Izrael kiszabaditasa. Bizonyos
értelemben Izrael népének az Egyiptom {oldjérol valo szabadulasa egyben
az 4j teremtés kezd6pontja is, hasonloan a Mogzes elsé konyvében talalhato
teremtéstorténethez. Izrael szabadda tett népe Isten 1j teremtése lett (lasd
még példaul Ezs 43:15 versét). Mivel a kivonulast a btntél valo szabadulds,
azaz a megvaltas jelképének is tartjuk, a szombat mind a teremtés, mind
a megvaltas jelképe. A szombat tehat ramutat Jézusra, a Teremténkre és
Szabaditonkra.

Olvassuk el Jn 1:1-13 szakaszat! Mit tanitanak ezek a versek Jézusrol,
a Teremt6rol és Udvozitorol?
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SZOMBATUNNEPLES

Isten megparancsolta népének, hogy tnnepeljék meg a szombatnapot.
A gyilkossagot és lopast tilté rendelkezés mellett ott van a szombatrol valo
megemlékezés kovetelménye is, azt viszont a Biblia nem részletezi, ponto-
san hogyan kell megtartani.

Milyen légkort teremtsiink és arasszunk magunk koriil szombaton? Ol-
vassuk el a 92. zsoltart és Ezs 58:13 versét!

A szombattartas azt jelenti, hogy a teremtést és a megvaltast innepeljuk,
ezért kell a boldogsag és az Urban valdé 6rom, nem pedig a komorsag lég-
korének athatnia.

A szombatrol val6 megemlékezés nem a hetedik napon kezdddik. Az els6
szombat a teremtési hét tetéfoka volt, tigy nekiink is egész héten meg kell
emlékezntnk ,,a szombatnaprol”, eldre tervezve, hogy félretehessiik a heti
munkankat és megszentelhessiik a hetedik napot, amikor végre bekészont.
Igen fontos, hogy egész héten tudatosan késziljink a szombatra, de f6leg
az eldkészilet napjan (Mk 15:42), azaz pénteken, mivel 6rommel varjuk
a kovetkez6, ktlonleges napot.

A szombatiinneplés melyik fontos részét emeli ki 3Moz 19:3 verse?

A szombatiinneplés azt jelenti, hogy apoljuk a kapcsolatunkat a csala-
dunkkal és a baratainkkal. Isten idét ad arra, hogy figyeljunk az egész
csaladunkra, ezzel pihenést biztositott a szolgaknak és a csalad allatainak
is (lasd 2Mo6z 20:8-11). A szombat és a csalad kéz a kézben jar.

A pihenés és a csaladi id6toltés fontos, azonban a szombat megtartasahoz
az is hozzatartozik, hogy részt vesziink az istentiszteleten a gyiilekezeti csa-
ladunkkal. Amikor Jézus a foldon jart, O is elment az istentiszteletekre,
vezette is azokat (lasd 3Mo6z 23:3; Lk 4:16; Zsid 10:25).

A porg6 heti rutinunk és ritmusunk kozott a sziviink mélyén vagyunk
a valodi szombati nyugalomra, az Alkoténkkal valé meghitt kozosségre.
Beléphettink a szombati ritmusba és nyugalomba, ha tudatosan leallunk
a feladataink végzésével, nem tervezgetiink, hanem Istennel toltiink idét,
illetve apoljuk a kapcsolatainkat.

Mi a tapasztalatunk eddig a szombattal és az aldasaival kapcsolat-
ban? Mit tehetnénk, hogy szamunkra még szentebb legyen ez a nap,

olyan, amilyennek lennie kell?
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TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Llsten emléket emelt teremt6i hatalmanak, és azt az embernek adta, hogy
meglassa Ot keze munkaiban. A szombat arra tanit, hogy a Teremt6 dicsdsé-
gét teremtett muveiben szemléljiik... Tanulmanyozzuk a természetbe irt tani-
tasokat a szent nyugalomnapon jobban, mint barmely mas napon!... Amikor
kimegytink a természetbe, Krisztus valdsagossa teszi jelenlétét szamunkra,
és figyelmiinket a maga békességére és szeretetére iranyitja” (Ellen G. White:
Krisztus példazatai. Budapest, 1983, H. N. Adventista Egyhaz, 14. 0.).

Az Ur azért is szabaditotta meg Izraelt az egyiptomi fogsagbol, hogy meg-
tarthassdk szent szombatjat... Mozes és Aron nyilvan 1jbol tanitani kezdett
a szombat szentségérol, ezért is panaszolta a farao: »ti elhagyatjatok velok
az 6 munkdikat« (2Moz 5:5). Ez arra utal, hogy Mozes és Aron mar Egyip-
tomban megkezdte a szombat reformjat.

Viszont a szombat megtartasaval nem az egyiptomi szolgasagukrol kellett
megemlékezni, hanem annak 6romérol, hogy megszabadultak a szombat-
unneplést megnehezit egyiptomi vallasi elnyomas aldl. A szolgasagbol
valo szabadulasuknak orokre egytittérzést kellett kivaltania a sziviitkben
a szegények, illetve az elnyomottak, az arvak és az ozvegyek irant” (Ellen
G. White: From Eternity Past. 549. o).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Néhany keresztény, s6t néhany adventista is ugy tartja, hogy a teis-
ta evolucio a teremtés helyes magyarazata. Hogyan vilagit ra
a szombat arra, hogy a teista evolucio gondolata osszeférhetetlen
a hetednapi adventista tanitassal? Mi értelme volna t6bb milliard év
emlékére megszentelni a hetedik napot? Raadasul Isten Igéje kifeje-
zetten allitja, hogy az Ur a teremtés elsé hat napja utan szentelte
meg a szombatot!

2)Mit mondanank arra az érvre, hogy mindegy, melyik nap, csak
kiilnitsiink el egy napot a hétbs1? Es arra mit felelnénk, hogy Jézus
a szombati nyugalmunk, ezért nincs szitkség egyetlen pihenénapra
sem?

3)A szombatiinneplés hogyan lesz a szabadsag és a felszabadulas
emlékeztetdje? Hogyan keriilhetjiik el, hogy korlatozo és torvényes-
kedo jellegti legyen?

4)Egyesek azt valljak, hogy a szombatiinnepléssel az ember megpro-
balja ,bedolgozni” magat a mennybe. Mellesleg milyen logika sze-
rint ,,dolgozhatnank be” magunkat oda a hetedik napi pihenéssel?



DOMOTOR TIBOR:
ISTENI MAGNES

Vonzoero,

csodalatos dolog:

nem lathato,

mégis van, hat, mozog.

Istenerd,

titka mindenségnek,
mozgatoja

fénynek és sotétnek.

Iranyitja

sorsunkat és jovonk,
benne éliunk,

O a mi Teremténk.

Egy napon majd

- mily kimondhatatlan -
lathatova

lesz a lathatatlan!






