7. tanulmdny augusztus 6-12.

Isten tisztelte
A zsoltarok konyvében

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 20:4: 49; 54:8; 73; 78:1-8;
90:1-2; 100; 141:2

»Mily szerelmetesek a te hajlékaid, Seregeknek Ura! Kivankozik, sét emész-
tédik lelkem az Urnak torndcai utdn; szivem és testem ujjongnak az €16 Isten
felé” (Zsolt 84:2-3).

A héber sz6, amit igy forditunk: ,zsoltarok”, abbol a gyokbdl ered, ami azt
jelenti, hogy ,hangszerkisérettel énekelni”. A zsoltarok tulajdonképpen éne-
kek voltak, és szerves részét képezték az izraelita istentiszteletnek. A szove-
get (a zsoltarokat) ismerjuk, am a hangszerelés id6kozben feledésbe mertlt,
pedig milyen nagyszert lenne, ha az eredeti nyelven, azzal a kisérettel hall-
hatnank, ahogyan eldszor énekelték!

A zsoltarok tartalma igen gazdag és mély, szamos témakort és érzelmet érin-
16, Izrael torténelmétdl kezdve a zsoltaros legtitkosabb, személyes fajdalma-
ig. Ilyen értelemben hozzank is szélnak ezek az énekek, hiszen az egyhaz
is része az Izraelig visszanyul6 torténelemnek, és nekiink is megvannak az
egyéni panaszaink. Valészinitlen, hogy elébb-utébb ne tapasztalnank A
zsoltarok konyvében kifejezett gondokhoz hasonlot. Ugyanakkor a versekben
megfogalmazott reménységben mi is fogozot talalhatunk.

A héten A zsoltdarok kinyvét tanulmanyozzuk, a benne foglalt témakorok ko-
ztil néhanyat. Megvizsgaljuk, hogyan kapcsolodnak az istentisztelethez ezek
a kérdések, és ez milyen jelentséggel bir ma szamunkra.



augusztus 7. vasarnap

IMADJUK A TEREMTO URAT!

Az Istent dicséité zsoltarok bemutatjak Istent, kifejezik, hogy miért is mélto
a tiszteletinkre. Hirdetik hatalmas voltat, és arra szolitjak a hivéket, hogy
orommel tiszteljék, dicséitsék Ot.

Milyen kozos vonast talalunk a kovetkez6 példakban? Zsolt 90:1-2; 95:1-
6; 100

Zsoltar 19 szintén a Teremté Istent magasztalja. Mi az iizenetének lé-
nyege, és miért olyan killonosen fontos ez szamunkra ma, amikor sokan
arra hivatkoznak, hogy egyediil a véletlennek koszonhet6 a létezésiink,
az iranyitatlan természeti er6k hatasara alakultunk ki?

Figyeljitk meg, a zsoltaros el6bb arrol ir, hogy Isten dicséségét hirdeti az
égbolt, majd kozvetlen ezutan a Szentirasra utal. A gyors valtas szandé-
kos volt. Olvassuk el még Jn 1:1-3; Kol 1:16-17; Zsid 1:1-3 verseit! Milyen
fontos igazsagot hangstlyoz a zsoltaros?

Avilagot a szavaval életre hivo Isten nem mas, mint aki az emberiség életét
szabdlyozo erkolcsi, fizikai és tarsadalmi torvényeket adta. Az Oszovetség
egyértelmuien kimondja, hogy Isten a vilag Teremtdje, ugyanakkor téle szar-
maznak az frott torvények is. Az Ujszovetség iroi Jézus Krisztusban latjak a
Teremtét és a Torvényadot, O a testté lett Ige, aki teremtményei kozott élt,
hogy bemutassa nekik az Atyat és meghaljon helyettiik, ezért egyediil O mél-
to a csodalatra és imadatra.

Tehat A zsoltarok konyvében talaljuk az istentisztelet egyik alapelvét, azt, amit
az els6 angyal iizenetében is olvasunk (Jel 14:7). Azért imadjuk az Urat, mert
O a Teremtd, ehhez pedig kozvetlentil kapcsolodik megvaltsi szerepe (Jel
14:6). Teremtd és Megvalto - ha ez nem elég ok arra, hogy dicséitsik és
imadjuk, akkor vajon mi lenne az?

Hogyan ismerhetnénk meg jobban az Urat a teremtett vilag altal?



augusztus 8.

A SZENTELYBEN FOLYO ITELET

Tobb zsoltart az istentisztelet alkalmara irtak, de talalunk kozottitk olyan
imadsagokat is, amelyeket az egyes emberek személyes gondjai és szenve-
dései ihlettek. E fajdalmas hangt énekek altalaban bemutatjak a problémat,
elhangzik a szenvedo segélykérése, aki ugyanakkor kifejezi Isten iranti bizal-
mat is, amit azutan meg is indokol.

A 73. zsoltar ir6ja haragszik, mert a gonoszok sora jol megy, kényelmesen
élnek, mig 6 igazsagtalansagot szenved.

Olvassuk el a 73. zsoltarban foglalt panaszokat! Mi tortént, ami meg-
valtoztatta a zsoltaros viszonyulasat a problémahoz? Adventistaként
milyen tizenetet talalunk ebben, ami kapcsolodik Krisztusnak a meny-
nyei szentélyben végzett szolgalatahoz, az Istenrdl sz0lo igazsaghoz, va-
lamint a megvaltasi tervhez, amit Krisztus szolgalata mutat be (lasd még
Dan 7:9-10, 13-14, 25-26)?

A zsoltarok kinyvében - miként az egész Bibliaban - az itélet kétélti kardhoz
hasonlithato: a megérdemelt buintetést végrehajtja azon, aki gonosz, az elnyo-
mott és alazatos embert pedig védi (Zsolt 7:10-11; 9:8-13; 75:3; 94:1-3, 20-22;
98:9). Zsolt 68:25 azt érzékelteti, hogy a blinésok figyelik, amint Isten hatal-
mas diadalmenettel vonul be a szentélybe. Tronjanak szimboluma a szentek
szentjében allo szovetség laddja, ami az itéletet és a kegyelmet jelképezi. Tehat
a szentély, az istentisztelet helye lesz a nehéz helyzetben lévék menedéke.

Itt szintén talalkozunk az els6 angyal tizenetében is visszhangz6 témaval, az
itélettel: ,,Ezt mondvan nagy szoval: Féljétek az Istent, és néki adjatok dicsdséget:
mert eljott az 6 itéletének ordja” (Jel 14:7). Isten azért is mélto az imadatra, mert
bizhatunk abban, hogy O valéban igazan, igazsdgosan itél. Déntései nem is
hasonlitanak még a legkivalobb emberi birésagok altal meghozott itéletekhez
sem, amelyek nem mentesek a tévedéstdl, hianyossagtol. E vilag gonosztettet,
igazsagtalansagai és egyenldtlenségei valoban igazsagtételt kovetelnek Abel
halalatol fogva - akinek vére felkidltott a f6ldrél (1Moz 4:10) - a mai idén at
egészen a blinds emberi torténelem utols6 napjaig. Viszont bizhatunk benne,
és ez jo hir, hogy Isten a maga idejében és modjan majd mindent helyre tesz,
ha mégoly nehéz is ezt meglatni és megérteni most (lasd 1Kor 4:5).

Szembesiiltiink mar igazsagtalansaggal? El6fordult, hogy mi estink
igazsagtalansag aldozataul? Hogyan tanulhatunk meg bizni Istenben,
végso6 és igazsagos itéletében, ami annyira hianyzik most a vilagbol?



augusztus 9. m

LHASONLO AZ ALLATOKHOZ, AMELYEK KIMULNAK”

Mint tudjuk, a vilagon rengeteg az igazsagtalansag. Az emberek viszonylag
kis szazaléka él fénytzé kortlmények kozott, mig hatalmas tomegek szama-
ra allando kiizdelmet jelent a puszta létfenntartas. A gazdagok és szegények
kozotti szakadék folyamatosan novekedni latszik, és ami még rosszabb, a
tehetések dltaldban a szegények karan valnak még gazdagabbd. Az Ur az
egész Bibliaban 6v a kizsakmanyolas és igazsagtalansag ellen. Aki nem tér
meg masok nyomorgatasanak blinébdl, nem hagyja el azt, annak bizony sok
mindenrél szamot kell adnia az itélet napjan!

Olvassuk el a 49. zsoltart! Hogyan kapcsolodik ahhoz, amit az el6zé
részben olvastunk? Mi a lényege iizenetének? Hol talaljuk benne az evan-
géliumot? Milyen igazi reménységet fejez itt ki a zsoltaros?

Konnyt belefeledkezni a vilag dolgaiba, kiiléndsen, ha sok mindennel ren-
delkezik az ember, mint a gazdagok. A zsoltar azonban hangot ad annak,
amit mostanra mar bizonyara tudunk, hogy e vilag dolgai elillannak, ideig-
oraig valok, konnyen elvesznek. Amiért megdolgoztunk, amit kiizdelmek
aran szereztiink meg, amit fontosnak tartunk, mindazt egyik naprol a ma-
sikra elveszithetjik, elvehetik télunk vagy egyszertien tonkremehet. Mind-
annyian szakadék szélén élunk, legalabbis ebben a vildgban. Eppen ezért
nagyszer(, hogy nemcsak erre az életre szamithatunk, amint a Biblia tobbi
részével egybecsengve ez a zsoltdr is ramutat!

Olvassuk el a zsoltar 8-10. verseit! Mi az tizenete ennek a résznek az ed-
dig targyaltak fényében? Miként utal ez a szakasz is arra, hogy legyiink
akar gazdagok, akar szegények, végeredményben mindannyiunk iidvos-
sége Krisztustol fugg?

El6fordult mar, hogy irigykedtink arra, akinek tobb jutott, mint
nekiink? Ha igen, vajon miért fontos az ilyen érzéseket is atadni az
Urnak? Hogyan hatnak a lelki életiinkre, Istennel valé kapcsolatunk-
ra és altalaban a hitinkre az efféle érzelmek? Miért segit megszaba-
dulni az irigység zsarnoki uralmatol, ha Jézusra, a keresztre és az
udvosségre dsszpontositjuk a figyelmiinket?
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AZ ISTENTISZTELET ES A SZENTELY

»Mint joillatu fiist jusson elédbe imadsagom, s kezem felemelése estvéli aldo-
zat legyen” (Zsolt 141:2). Honnan meritette hasonlatait a zsoltaros? Mire
mutat ra ebben a versben?

A teljes 6szovetségi szentélyszolgalat kozéppontjaban az aldozat allt. A rend-
szer célja az volt, hogy el6re mutasson Jézusnak az egész emberiségért vallalt
halalara, még ha a gonosz annyira el is ferditette magat az aldozat fogal-
mat, hogy voltak, akik sajat gyermekeiket is felaldoztak, mert azt hitték, igy
csillapithatjak a haragvo isten (vagy istenek) dithét. Isten terve szerint az
aldozatnak azt kellett volna bemutatnia, hogy mennyire hidbavalo is a sajat
érdemunk, azzal nem menthetjik meg 6nmagunkat; a biinért egy artatlan
dldozatnak kell az életével fizetnie; az Urnak megvolt a terve arra, miként
bocsathat meg a btingsoknek, megtisztitva és kegyelemmel elfogadva dket.
Nem csoda tehat, hogy az Izrael istentiszteletében kozponti szerepet kapo
zsoltarok koztl tobb is a szentélyszolgalatbol vett képeket és példakat tartal-
maz (lasd Zsolt 20:4; 43:4; 51:21; 118:27; 134:2; 141:2).

Id6zztink még a szentélynél! Beszélgessiink az allataldozatokrol, a pa-
pok szolgalatarol, az udvaron allé targyakrol, a szentélyrél és a szentek
szentjér6l! Milyen igazsagra mutat ra Jézus értink végzett munkajaval
kapcsolatban a f6ldi rendszer, ami csak egy bizonyos ideig tartott? Miért
olyan lényegesek ezek az igazsagok az istentiszteletiink szempontjabol?

Olvassuk el Zsolt 40:7-9 és Zsid 10:1-13 verseit! Hogyan kapcsolja dssze
Pal Zsolt 40:8 versét az aldozati rendszerrel?

A zsidokhoz irt levél ir6ja ramutat, hogy tidvosséglinket nem az allatok halala,
hanem Krisztus biztositja. Csakis Krisztus altal lehetséges igazi btinbocsa-
nat. Az egész foldi dldozati rendszer csupan eldrevetitette azt, amit Jézus
az emberiségért tett. Pal azt fejtegette hallgatosaga elétt, akik valoszintleg
Jézusban hivé zsidok voltak, hogy tekintetiiket a foldi rendszerrél elfordit-
va figyeljenek Jézusra, Ot imadjdk. Masként fogalmazva: a szentélyszolgalat
egésze Krisztusra mutatott elére, ezért a hivoknek mar a jelképtdl a valosag
felé kell tekinteni, Jézusra és szolgalatara figyelve, amit engesztel¢ halala
utan a mennyei szentélyben értik végez.

Mit tehetiink azért, nehogy az istentiszteletet és az ahhoz kapcsolodo
dolgokat tartsuk a legf6bb célnak? Hogyan gy6z6dhetiink meg rola,
hogy istentiszteletiink Jézusra és értiink végzett munkajara mutat?
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NEHOGY ELFELEDJUK!

A hosszabb zsoltarok kozul a 78., 105. és 106. zsoltart énekelték annak em-
lékezetére, ahogyan Isten a multban vezette Izréelt.

Zsolt 78:1-8 szakasza szerint miért nem akarta az Ur, hogy a nép elfeled-
kezzen torténelmérdl (lasd még 5Moz 6:6-9; 1Kor 10:11)? Hogyan alkal-
mazhatjuk ugyanezt az elvet sajat viszonyaink és tapasztalataink kozott,
amelyek ugyancsak eltérnek az ovékétdl?

Isten a torténelem altal is kinyilatkoztatja donmagat. Azonban minden nem-
zedéknek a torténelemre alapozva meg kell szereznie sajat tapasztalatat.
Ezért nemcsak a zene, hanem Isten Igéjének az istentisztelet keretein belil
vald hirdetése is fontos ugy a régi, mint az Gj nemzedék szamara, hogy el ne
feledkezzenek a multban tapasztalt isteni vezetésrdl. Zsoltar 78 figyelmez-
tet: a torténelemnek nem sziikséges feltétlentil megismétlédnie, ugyanakkor
szivet melengetd modon emlékeztet arra is, hogy Isten milyen kegyelemmel
bant tévatra tért népével. A fogadalom egyben felszélitas: ,,a jové nemzedék-
nek is elbeszéljiik az Ur dicséretét, hatalmat és csoddit” (4. vers). Zsolt 105:2
arra szolit, hogy ,Enekeljetek néki, beszéljétek el minden 6 csodatételét.”

Aleghosszabb, a 119. zsoltar gyakran visszatéré refrénje igy hangzik: , tanits
meg a te rendeléseidre!” Ez is arra utal, hogy a Szentiras alapvetéen fontos az
istenfélé és igaz élet tanitasa szempontjabdl. Pal szintén ezt a gondolatot
fejtegeti, amikor fiatal munkatarsat, Timoteust tanacsolja: ,A teljes irds Is-
tentdl ihletett és hasznos a tanitasra, a feddésre, a megjobbitdsra, az igazsagban
valo nevelésre” (2Tim 3:16). Pal buzditja Timoéteust, hogy ,,Hirdesd az igét”
(2Tim 4:2). Az istentisztelet keretein belill az Ige hirdetésének elhanyagolasa
gyengiti az evangélium erejét, hogy elérje az emberek szivét, megvaltoztassa
¢lettiket és gazdagabba tegye a hivék istentiszteletét.

Hanyszor fordult el$, hogy az Ur nagyszert, csodalatos dolgot tett az
életinkben, de arrol megfeledkezve a kovetkez6 nehéz helyzetben
mégis félelem vett erdt rajtunk, nem volt elég hitiink? Hogyan tanul-
hatunk meg alland6an emlékezni arra, ahogyan Isten vezette az éle-
tinket? Miért olyan fontos erre torekedni?




augusztus 12.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Ellen G. White: Patriarkak és profétak. Budapest, 1993, Advent Kiado. ,A
teremtés” cimi fejezete; Ellen G. White: Elétted az élet. Nevelés. Budapest,
1992, Advent Kiado. ,Koltészet és ének” cimi fejezete.

LA zsoltarok konyve egyedulalld szerepet tolt be a Bibliaban... [A zsoltarok]
jelképezik a Szentirasban Izrdel vallasi életének szivverését. A szovetséges
nép az imdkat tartalmazo konyvben talalta meg a menny felé vezeté lépcsét,
ami az emberi gyotrelem és szenvedés legmeélyétél ativel az Istennel valo
kapcsolat legnagyobb 6romének magassagaig. Panaszzsoltarok és kétségbe-
esett kialtasok valtakoznak a halaadoé és dics6it6 énekekkel... Talan az ember
és Isten kozotti €16 parbeszéd a mélyebb oka annak, hogy miért tartjak Isten
keres6éi minden korban A zsoltarok konyvét a héber Biblia felbecstilhetetlen
értékd gyongyszemének.” Tovabba, ezekben | Isten feltarja sajat szivét... Thle-
tett példakat talalunk benntik arra nézve, hogy Isten elvarasa szerint hogyan
valaszoljunk hittel arra, amikor kinyilatkoztatja 6nmagat és elbeszéli tetteit
Mozes konyveiben” (Hans K. LaRondelle: Deliverance in the Psalms. Berrien
Springs, Mich., 1983, First Impressions. 3-4. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1. Egy dolog bizni Isten utolso itéletében - biznunk kell ennek remé-
nyében és igéretében. Ugyanakkor vajon ez azt is jelenti, hogy most
felesleges faradozni az igazsagos itéletért, az igazsagért, hiszen
végill Isten majd ugyis mindent helyre tesz? Hogyan lehet kell6
egyensulyt tartani akozott, hogy egyrészt toreksziink az igazsagra,
masrészt viszont tudjuk: egy nap majd Isten mindent megitél?

2. Beszélgessiink még a szerdai tanulmany utolso kérdésérél az isten-
tisztelettel és a gyiilekezeti istentisztelet formaival kapcsolatban!
Hogyan torténhet meg, hogy a zene, az igehirdetés, a liturgia stb.
onceéluva valik, és nem eszkoz lesz, ami az Urra iranyitja a figyel-
met? El6fordulhat, hogy egy bizonyos dolog szimbolumait dsszeté-
vesztjilk azzal, amit jelképeznek. Hogyan védekezhetink ennek
veszélye ellen istentiszteleteinken?

3. Hogyan lehetne istentiszteleteinket még jobba tenni, hogy minden
részletében valoban Krisztusnak adjunk dicséséget?

4. Soroljuk fel néhany kedves zsoltarunkat! Mi az, amit annyira szere-
tiink bennitk? Mit arulnak el az Urrol?




TURMEZEI ERZSEBET:
OTTHONOM

Otthonom a templom.

Ajtajan belépve mindig hazaérek.
Ismerdsen csendil fulembe az ének.
Mintha minden hangja simogatas lenne!
Egi Atyam keze simogat meg benne.

Megteritett asztal.

Ehezé mellsle sohse kel fel éhen.
Megelégedhetik mennyei kenyéren:

Elet kenyerével, élet italaval,

Igében, szentségben Krisztussal magaval.

Mesterem muhelye.

Azért keresem fel, hogy kezébe vegyen,
hogy régi emberbdl 1ij emberré tegyen:
hogy amig templomat latogatom hiven,
templomma formalja egész blinos szivem.

Otthonom a templom.

Mennyei otthonom halvany f6ldi masa,
draga titkorképe, szent hivogatésa.
Mig egykor mennyei hajlékod befogad,
koszonom, Istenem, foldi hajlékodat!






