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Efezus: Jézus kovetése nehéz idokben

Az Efezusi levélben Pal azokrol a hiv6krél szamol be, akik keresztény hitiik jelen-
toségével kiizdottek a misszionak a varosukban tortént izgalmas korai eseményeit
kovetden.

Korabban Pal hatasara felbolydult a Romai Birodalom negyedik legnagyobb va-
rosanak a gazdasagi élete. Ekkorra viszont mar félreallitottak az utbol az apostolt,
bortonbe vetették. Az onnan irt levelében aggodalmat fejezte ki, hogy a hivék talan
elcstiggednek (Ef 3:13) és elfeledkeznek arrol, mit jelent Jézus tanitvanyanak lenni
Efezus kifinomult, nagyvarosi és velejéig pogany kulturajaban. A hallgatosag mar
kereszténnyé lett, Pal levelének hangneme mégis toborzoé jellegi. Ujra meg akarja
6ket nyerni a hit szamara, hogy ismét feltiizelje a Krisztus iranti buzgalmukat és
felkeltse a lelkesedéstiket, mivel a részei lehetnek Isten nagy foldi vallalkozasanak,
az egyhaznak.

A keresztény hit teljes mértékben Krisztusrdl szél, Pal szavaibdl is sugarzik az
iranta érzett csodalat és imadat. Ha az ingatag tanitvanyok 1jbol szilard labakon
akarnak allni, azt ugy tudjak elérni, ha visszaszerzik elsé szeretetiiket Jézus irant
és djult er6vel biznak kegyelmében, hatalmaban. Ezért az apostol kiemeli Krisztus
mennyei felmagasztaltatasat mindazon hatalmak és istenek f6lé, amiknek az ima-
data csabitotta az efezusi hivéket. Jézus személyére 6sszpontosul a korszakokra
sz0l06 isteni terv. A hivék alkotta egyhaz pedig fontos szerepet jatszik abban a terv-
ben, hogy Isten mindeneket egyesitsen Krisztusban.

Pil szandéka az volt, hogy az efezusi hivék megujitsdk htségitket az Ur irant.
Nem egyszertsiti le szamukra a tanitvanysag kovetelményeit. Részletesen taglal-
ja, hogy milyen a keresztény magaviselet és kozosség. Ujbol és ujbol példakkal
érzékelteti, hogy a hivék Lélektdl vezérelt, Krisztust tisztel$ és Isten altal iranyi-
tott istentiszteletre hivatottak. Jézus tisztelete hat a tetteikre és a beszédiikre. Ha
szeretik Ot, a tarsaikat is tisztelik és értékelik, ellent tudnak allni a kultarajukban
olyannyira elterjedt rosszindulatu és szexualisan romlott magatartasi mintaknak.
Gytlekezeti és csaladi kapcsolataikban Jézus onfelaldozé példajat veszik alapul,
igy tisztan be tudjak mutatni az emberi élet tj mintajat Efezus tobbi lakosanak.

Levele java részében az apostol kifejezi, mennyire lelkesiti az 6j életforma, amit
Isten egyhazanak tagjaiként élhetiink meg. Foként az a gondolat tolti el friss er6-
vel, hogy az egyhazban Isten eggyé kovacsolja az emberiség egymastol eltavolodott
szegmenseit - zsidokat és poganyokat. Lehetdségiik van bemutatni Isten Gj tarsa-
dalmanak és eljovendé orszaganak tulajdonsagait, ha egységben élnek ott, ahol
altalaban ellenségeskedésre szamitanak az emberek.

Pal négy metaforat fejleszt ki az egyhazra, mikozben azt kutatja, hogy mi a jelen-
tésége az Isten egyhazahoz valo tartozasnak. A hivék alkotjak Krisztus testét, igy
fejezik ki Jézus iranti elkotelezettségiiket és egymassal valo egységiiket. Ok az ¢él6



templom, amit Krisztus golgotai dldozataval épitett fel Isten tiszteletére. Ok Jézus
menyasszonya, aki varja a nagy eskivét, amikor a Vélegény eljon, hogy magaval
vigye. Az utolso metaforaval azt fejezi ki Pal, hogy tjra be akarja vonni a hivéket
a keresztény hit korébe, mivel 6k Krisztus serege, ami az O nevében és Isten erejé-
bél kiizd a sotétség erdivel a békéért, mikozben varja Jézus visszajovetelét.

Az Efezusi levél tehat kifejezetten olyan idére sz6l, mint amiben mi is élunk,
amikor a vilag csabitasa és az idé mulasa azzal fenyeget, hogy eltompitja a keresz-
tény tanitvanyok éberségét. Ez az irat Krisztust magasztalja és azt hangstlyozza,
hogy mi a jelentésége annak, ha az egyhaz tevékeny és aktiv tagjaiként kovetjuk
O, visszajovetele reménységében élve. Ebben a negyedévben kivaltsagunk, hogy
imadsagos szivvel hallgathatjuk az Efezusi levelet, mikdzben ujbol atéljitk, milyen
lelkesité Jézust kovetni kihivasokkal teli korunkban.

John K. McVay PhD. a Walla Walla Egyetem elndke és teologia professzora az Ameri-

kai Egyesiilt Allamok Washington dllamdban, College Place-ben. 2006 6ta szolgadl az
intézményben.

Clifford R. Goldstein

fbszerkeszto
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vek neve és roviditése az tjonnan revidealt Karoli-bibliaforditas (roviditve: URK, Budapest,
2012, Veritas Kiado) szerint szerepel. Szintén gyakran idéztink még a Magyar Bibliatarsulat
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Zarkané Teremy Krisztina
a magyar valtozat szerkesztdje




1. tanulmény jiinius 24-30.

Pal és az efezusiak

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Apostolok cselekedetei 18:18-21;
19:13-20:1, 17-38; Efezus 1:1-2, 9-10; 3:13; 6:21-24

»Megismertette veliink akaratanak titkat az 6 jo kedve szerint, amelyet elére
elhatdarozott magaban, azg iddk teljességének rendjére nézve, hogy Krisztus-
ban mindeneket egybeszerkeszt, mind amelyek a mennyben, mind amelyek
a foldon vannak” (Ef 1:9-10, URK).

Amikor leirunk valamit, azt okkal tessziik, és az ok elég komoly is lehet.
Példaul Abraham Lincoln 1863-ban irta hires gettysburgi beszédét, az ame-
rikai polgarhaboru ottani csataja utan, amiben mintegy hétezren haltak
meg. Beszédében Lincoln az alapito atyakra utalva kifejtette, szerinte a pol-
garhaboru a végsé proba, ami eldonti, hogy az 1776-ban alapitott nemzet
vajon megmarad vagy elt(inik a f6ld szinérdl.

Palt szintén rendkivil stlyos ok vezette levele megirasara. Az efezusiak
majdnem elcsiiggedtek, részben az apostol bebortonzése (Ef 3:13, 6:20),
részben az tldozések és kisértések miatt. Pal emlékezteti 6ket, hogy mi
tortént, amikor megtértek, amikor elfogadtak Jézust Udvozitsjitkként és az
egyhaz tagjaiva valtak. Krisztus teste (Ef 1:19-23, 4:1-16), a templom épi-
tokovei (Ef 2:19-22), Krisztus menyasszonya (Ef 5:21-33) és jol felszerelt
serege lettek (Ef 6:10-20). Stratégiai szerepet jatszanak Isten nagy tervének
véghezvitelében, ami altal mindent egyesiteni akar Jézusban (Ef 1:9-10).
Pal azért irt, hogy raébressze az efezusiakat: Krisztus kovetésében talalhat-
jak meg teljes identitasukat és kivaltsagaikat.

_ www.bibliatanulmanyok.hu



junius 25.

PAL, AZ EFEZUSI EVANGELISTA

Mit tesz Pal els6 efezusi latogatasa soran, a masodik misszioutja végén
(ApCsel 18:18-21)?

Efezus volt a Romai Birodalom egyik legnagyobb varosa. Kortlbelul két-
szazotvenezren laktak. A birodalom egyik leggazdagabb provincidjanak,
Azsianak a févarosa volt. A tartomany teriilete a mai Kis-Azsia nagy részét
tette ki. Pal napjaiban a tartomany tovabb fejlédott és gazdagodott. Efezus
nemcsak kikotévaros volt, fontos szarazfoldi utvonalak is ott keresztez6d-
tek. Lakadi szamos istenséget imadtak, de Artemisz volt kozottik a £6, akit
a varos védelmezdjének tartottak. Ot tisztelték a polgari szertartdsokon,
a sporteseményeken és az éves innepeken. (Artemiszt a romaiak Diananak
nevezték; lasd ApCsel 19:24, 35.)

Kés6bb, harmadik misszioutja soran Pal visszatért Efezusba (ApCsel
19:1-12), és ,hdrom évig” maradt ott (ApCsel 20:31, URK). Jelentés id6t
toltott a varosban azzal a szandékkal, hogy szilard alapot vessen a keresz-
ténységnek.

Milyen kiilénos esemény vezetett oda, hogy ,,az Ur Jézus” tisztelete széles
korben elterjedt Efezusban (ApCsel 19:13-20)?

Lukacs elbeszéli a varos hét vandor zsidé 6rdogtizéjének killonos torténe-
tét, akik Jézus és Pal nevét emlitve akartak ordogot tizni, de probalkoza-
suk kudarcba fulladt. Az eset hire futotiizként terjedt a varosban, ,,félelem
szdllt mindnydjukra, és magasztaltdk az Ur Jézus nevét” (ApCsel 19:17, URK).
A torténtek olyanokra is komolyan hatottak, akik mar hivokkeé lettek. Nyil-
vanosan elégették draga, ,0tvenezer eziistpénzre” értékelt varazskonyveiket
(ApCsel 19:19). A varos tobbi lakoéival egytitt a hivék is megtanultak, hogy
Jézus imadatat nem lehet barmi vagy barki mas tiszteletével elegyiteni.

Mit jelképezett a konyvek elégetése, f6ként annak fényében, hogy
mekkora arat fizettek értitk? Mit mond ez az Ur iranti teljes odaadas-
rol?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




LAZONGAS AZ AMFITEATRUMBAN

Olvassuk el ApCsel 19:21-20:1 szakaszat! Milyen tanulsagokat vonha-
tunk le ebbdl a torténetbdl?

A hatalmas, kifinomult varosban Pal eredményesen tett bizonysagot, ami-
nek a hatasa megmutatkozott a teleptilés egyik fontos gazdagsagi motorja,
az Artemisz templom koré épuld idegenforgalom helyzetében is. Micsoda
templom volt az! A leny(igoz6 épiilet szazhuszonhét oszlopon allt, mind-
egyik hat méter magas volt, a szobraszat szempontjabol nagyra értékelt
hofehér, hibatlan paroszi marvanybol készilt. Harminchat faragott oszlo-
pat arannyal boritottak, az 6kori vilag hét csodaja kozott tartottak szamon.

Egy Demeter nevii 6tvos lazadast szitott a kézmiuvesek kozott, mivel attol
tartott, hogy Pal balvanyellenes szonoklatai miatt elapad a templombél ér-
kez6 anyagi tamogatas (ApCsel 19:27). A hirtelen duzzado6 és tettre kész
tomeg a piacrol a huszonotezer embert befogad6 amfiteatrumba 6zonlott.
Ott folytatodott a zavargas, ami soran két oran keresztul uvoltotték, hogy
»Nagy az efézusi Diana” (ApCsel 19:34)! Miutan a varos jegyzdje feloszlatta
a tomeget, Pal beszélt a hivokkel, majd elhagyta a varost.

Pal a harmadik misszioutja végén talalkozott az efezusi gyiilekezet vénje-
ivel. Hogyan 0sszegeznénk a gondolatait (lasd ApCsel 20:17-38)?

Pal Efezussal kapcsolatos torténetének idérendi vazlata

* Kr. u. 52: Pal el6szor tesz rovid latogatast Efezusban (ApCsel 18:18-21).

* Kr. u. 53-56: Pal haroméves efezusi szolgalata (ApCsel 19:1-20:1). Ennek
vége felé irta meg 1Korinthus levelét (1Kor 16:5-9).

* Kr. u. 57: Pal Milétoszban talalkozik az efezusi vénekkel (ApCsel 20:17-
38).

* Kr. u. 62: Pal megirja az Efezusi levelet, minden bizonnyal romai fogsa-
gabol.
LAzért vigyazzatok, emlékezzetek arra, hogy én harom évig nem sziintem
meg éjjel és nappal konnyek kozott inteni mindenkit” (ApCsel 20:31).
Vajon mire figyelmeztetné ma Pal az egyhazat? Miért?



junius 27. m

AZ EFEZUSI LEVEL FELOLVASASA

Pal azért irta az Efezusi levelet, hogy hangosan felolvassak a hivék hazigyu-
lekezeteiben. Az apostol tavozasat kovetd években tovabb novekedett a va-
rosban a keresztény mozgalom, megsokszorozdodott a gyiilekezetek szama.
A korai hivék szamara fontos esemény lehetett, amikor Tiikhikosz, az ala-
pito apostol személyes képviseldje ismertette velitk a levelet. Maga a levél is
arra utal, hogy az 6sszegytlt csoport tagjai kozott ott volt az egész haznép:
apa, anya, gyerekek és szolgak is (Ef 5:21-6:9). Abban az idében masok
is a haznép részét képezték, igy a partfogoltak (olyan szabadok, akiknek
a tamogatasa a hazigazdatol fuggott), de még vasarlok is. Tehat 6k is ott
lehettek, s6t mas csaladok tagjai is.

Az alabbiakban talaljuk a levél vazlatat, de olvassuk el az egész iratot,
lehet6leg hangosan (korilbelil tizenot percbe fog telni)! Milyen fébb
gondolatok visszhangzanak benne?

[—

Koszontés (Ef 1:1-2)
. Bevezet6 aldasmondas (Ef 1:3-14)
. Ima a hivékért, hogy Krisztus-kozpontu bolcsességet kaphassanak (Ef
1:15-23)
Egykor lélekben halottak voltak, most Krisztussal felmagasztaltattak
(Ef 2:1-10)
5. Krisztus az egyhazat zsidokbol és poganyokbol hozta létre (Ef 2:11-22)
6. Pal a poganyoknak hirdette Krisztust (Ef 3:1-13)
7. Ima a hivékért, hogy tapasztaljak Krisztus szeretetét (Ef 3:14-21)
8. Ragaszkodni az egyhaz Lélek-ihlette egységéhez (Ef 4:1-16)
9. Uj, az egységet erdsitd élet (Ef 4:17-32)
10. Szeretetben, vilagossagban és bolcsességben jarni (Ef 5:1-20)
11. Krisztusi élet a keresztény otthonban (Ef 5:21-6:9)
12. Alljunk meg egyiitt: az egyhaz Isten serege (6:10-20)
13. Zaro koszontések (Ef 6:21-24)

Mi az a meghatarozo téma, ami végigfut a levélen? Mit jelent ez
nekiink? Mely gondolatok iitnek sziven?

W N

+




A LEVEL KORABELI ERTELMEZESE

Hogyan kezdi és zarja Pal az efezusi hivoknek irt levelét? Ezek szerint
mi volt a legh6bb kivansaga velik kapcsolatban (lasd Ef 1:1-2; 6:21-24)?

Pal mar a levél legelején onmagat jeloli meg szerzéként (Ef 1:1). Az irat ko-
zepe felé ismét utal magara gy, hogy ,, Krisztus Jézus foglya” (Ef 3:1, URK),
apostoli munkajara vonatkozo elmélkedésének bevezetésében (Ef 3:1-13).
Zarasként pedig ujbol emliti bebortonzését (Ef 6:20), majd személyes sza-
vakkal bucsuzik (Ef 6:21-22). Bar egyes kutatok tagadjak a pali szerzdsé-
get, fontos megjegyezni: az irat egyértelmtien jelzi, hogy téle szarmazik, és
a legtobb keresztény igen helyesen el is fogadja ezt.

Hogyan fejezi ki Pal az aggodalmat amiatt, hogy milyen hatassal lehet
a fogsaga az efezusi hivokre (Ef 3:13)?

Az Efezusi levelet Pal nagyjabol azonos id6ben és hasonlo korilmények
kozott irta, mint a fogsagabol irt tobbi levelét, igy a kolossébelieknek (lasd
kalonosen Kol 4: 7-8) és a Filemonnak sz6lot is. Mar hosszabb id6 telhetett
el az apostol efezusi szolgalata ota (Ef 1:15; 3:1-2), valoszintileg Romaban
irhatta a levelet, ugy Kr. u. 62-ben.

Az Efezusi levél kevés részletet kozol a hallgatosag helyzetérdl. Figyelme
szamos dologra kiterjed. Atfogo képet mutat az idérél, kezdi az Urnak ,,a
vildg teremtése el6tt” (Ef 1:4, URK) meghozott dontésével, majd nagy vona-
lakban végigvezeti a Krisztusban felkinalt tidvosség témait. A levél nyelve-
zete magasztos, irodalmi, hosszi mondatokkal, ismétl6dé kifejezésekkel
és kiforrott metaforakkal. Pal stilusa masutt is hasonl6 (pl. Rom 8:31-39),
de ezek a jellemzok az Efezusi levélben stirtibben jelennek meg. Tobb di-
cs6itést, imat talalunk benne, a nyelvezete olyan, mint az istentiszteleté (Ef
1:3-14, 15-23; 3:14-21), illetve gondosan megszerkesztett, emelkedett hang-
vételt szonoki szakaszokat is tartalmaz (pl. Ef 4:1-16; 5:21-33; 6:10-20).



junius 29. m

KRISZTUS HATJA AT AZ EFEZUSI LEVELET

Hogyan jelenti be Pal a levele témajat (Ef 1:9-10)?
Hogyan foglalnank 6ssze az Efezusi levél tizenetét? Pal a bortonben felva-
zolja az idé teljességére vonatkozo isteni terv jovoképét, amelynek Krisztus
a kozpontja, illetve az egyhaz abban betoltott szerepét, Istennek a Krisz-
tusban elinditott terve végrehajtasat, miszerint ,,[Krisztusban] mindeneket
egybeszerkeszt, mind amelyek a mennyben, mind amelyek a foldon vannak”
(Ef 1:10, URK). Ezt pedig ugy tette, hogy megalkotta egyhazat ij emberi ko-
z0sséggé, zsidokbol és poganyokbol (Ef 2:14). A hivéket arra szélitja, hogy
az isteni tervvel 6sszhangban cselekedjenck, igy jelezve a gonosz eréknek,
hogy Isten végsé terve mar halad (Ef 3:10). Ef 1:9-10 versei azt hirdetik,
hogy Krisztus a kozéppontja az egységnek, amit Isten célul tazott ki. Nem
meglepd tehat, hogy az Efezusi levél egészét Krisztus hatja at, mindentitt
dicséiti Isten Krisztusban végbevitt tetteit. Halat mond azért, hogy a hi-
vOk szamara elérhet6vé valtak a Krisztusban felkinalt lelki eréforrasok. Pal
harmincnal is tobbszor hasznalja a ,,Krisztushban” és hasonlo kifejezéseket,
és mindenttt Jézust magasztalja. A levél olvasasa kozben keressiik ezeket
a fordulatokat! Figyeljitk meg, hanyféleképpen dsszpontosit az apostol Jé-
zusra! Pal tjbol fel akarja ébreszteni az efezusi hivok lelki elkotelezettségét,
amikor emlékezteti 6ket, hogy 6k az egyhaz tagjai, amelyben terve szerint
Isten mindeneket Krisztusban akar egyesiteni. Amikor az ,egyhaz” szot
hasznalja (gorogul ekklészia) a levélben, akkor az ,egyetemes” egyhazra,
vagyis altalaban az egyhazra (nem a helyi gyiilekezetre) utal.
Egyik {6 stratégidja, hogy az egyhazrol beszél, mégpedig élénk metaforak-
kal. Ezek kozul négyet nagyobb részletességgel fejt ki:

1. Az egyhaz mint test (Ef 1:22-23; 2:16; 3:6; 4:1-16, 25; 5:23, 29-30).

2. Az egyhaz mint épiilet/templom (Ef 2:19-22).

3. Az egyhaz mint menyasszony (Ef 5:22-27).

4. Az egyhaz mint hadsereg (Ef 6:10-20).

Mindegyik kép a maga nemében érzékelteti, hogy Istennek mi a célja és
a szandéka az egyhazzal.

A Hetednapi Adventista Egyhazban - aminek mi is a tagjai vagyunk -
Isten olyan nemzeteken, nyelveken, fajokon, kulturakon ativeld
kozosséget hoz létre (Jel 14:6-7), ami elére mutat tervének teljesedé-
sére, miszerint mindeneket egyesit Jézusban (Ef 1:9-10). Hogyan

miikodhetiink egyttt Isten nagy tervével?




TOVABBI TANULMANYOZASRA:

A Jézus és Pal nevével visszaél6 ordogizdk torténete (ApCsel 19:13-20; lasd
a vasarnapi részt) segit megértentink, hogy az apostol miért ejt olyan sok szét
a hatalomrol az Efezusi levélben. Jézus hatalmarol valo friss meggy6z6dé-
suk miatt egyes 1j hivok a tiizbe vetették draga varazskonyveiket. Koriilbeliil
kétszazotven varazslassal foglalkozo papirusznak és egyéb régészeti leletnek
koszonhetden ma is bdven talalni példat olyan szertartasokra, varazsigékre,
atkokra stb., amelyekhez hasonloak lehettek a konyveikben. Az iratok arra
tanitottak a hivoket, hogyan végezzék a ritualékat, amelyekkel ravehetik az
isteneket, az istennoket és a lelki er6ket arra, amit akarnak. Lukacs elmondja,
hogy az elégetett iratok értéke otvenezer eziistpénz, avagy dtvenezer napi bér
volt. (Mai aron egy képzett munkas esetében 80 dollar/nap bérrel szamolva
ez 4 milli6 dollar lenne!) Ez jol mutatja, milyen fontos és kozponti szerepet
jatszottak az iratok a mindennapi életben. ,Isten hatalmas kozbelépésére volt
szitkség ahhoz, hogy eléggé meggydzddjenek: teljesen meg kell térniiik a taliz-
manok, a btibdj és a varazsigék folytonos hasznalatabol, illetve a lelki hatalom
szerzésének tradicionalis modszereibdl” (Clinton E. Arnold: Ephesians. Grand
Rapids, M1, 2010, Zondervan, 34. 0.). Ebbdl megértjiik: az Efezusi levelet olyan
hivéknek irta Pal, akiknek segitségre volt sziikségiik ahhoz, hogy ,,megbirkoz-
zanak a gonosz kozmikus »eréinek« folytonos befolyasaval és tamadasaival”
(Clinton E. Arnold: Power and Magic: The Concept of Power in Ephesians. Grand
Rapids, MI., 1992, Baker Books, 165. 0.). Pal valasza az Efezusi levél, amiben
ramutat, hogy Krisztus az egyetlen, akit Isten felmagasztalt minden hatalom
folé (Ef 1:20-23). Hangstilyozza annak az erdének a fels6bbrendiségét, amit
Isten biztosit a hivék szamara (Ef 2:15-19; 3:14-21; 6:10-20).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Milyen erék vagy hatalmak aktivak ma a vilagunkban és a sajat
¢letiinkben? Hogyan mutatkoznak meg, arra csabitva a hivoket,
hogy ket tiszteljék és ne a felmagasztalt Krisztus irant tanusitsa-
nak maradéktalan hiséget?

2)Pal kifejezi reményét Istennek az ,,id6 teljességére” vonatkozo tervé-
vel kapcsolatban, ami szerint mindent egyesit majd Krisztusban.
Nézziik at, hogyan hasznalja a ,reménység” szot Ef 1:18, 2:12 és 4:4
verseiben! Miért hiszi, hogy van remény a jovore nézve?

3)Hogyan mutat Pal az Efezusi levél kovetkez6 szakaszaiban Krisztus
visszajovetelének nagy, jovobeli reménységére: Ef 1:13-14, 21; 2:7;
4:30; 5:52 Mit jelent ez a reménység a szamunkra most?



EMBERI BOLCSESSEG VAGY ISTEN BOLCSESSEGE

»,Hogy a ti hitetek ne emberek bolcsességén, hanem Istennek erején nyugod-
jék” (1Kor 2:5).

»Korunkra jellemzé a hiitlenség, a hitehagyas. A vilagban az onteltség
és az onfelmagasztalas lelkiilete mutatkozik meg. Az emberek azzal kér-
kednek, hogy megvilagosodtak, ami val6jaban elvakit6 elbizakodottség,
mert szemben allnak Isten nyilvanvalo Szavaval. Sokan magasztaljak az
emberi értelmet, balvanyozzak az emberi bolcsességet és emberek véle-
meényét Isten kinyilatkoztatott bolcsessége folé helyezik... Az onmagukat
keresztényeknek vallok hatalmas tomegei nem értik, milyen veszélyes Is-
ten torvényének a megszegése. Nem ismerik fel, hogy a megvaltas csakis
Krisztus vére aran lehet a miénk...

Az emberek Isten Igéjénél értékesebbnek tartjak a csaloka filozofiat és
a tudomanyt - amit tévesen hivnak annak. Nagy mértékben teret nyert
az a felfogas, hogy az ember megvaltasahoz nincs szitkség az isteni Koz-
benjarora. A vilag ugynevezett bolcsei killonféle elméleteket dolgoztak ki
az ember felemeléséért, amelyeket inkabb elhisznek, amelyekben jobban
biznak, mint Isten igazsagaban, ahogyan azt Krisztus és apostolai tani-
tottak.

Az Ur szeretné, ha mindannyian egyénileg kutatnank az Irdsokat,
hogy megismerjiik a nagyszerti megvaltasi tervet, és amennyire az em-
beri elme szamara lehetséges, befogadjuk ezt a hatalmas témat, igy Isten
Lelke altal megvilagositva megértenénk a szandékat. Szeretné, ha felfog-
nank valamit szeretetébdl, ami miatt engedte meghalni Fiat, hogy szem-
beszalljon a gonoszsaggal, eltavolitsa Isten alkotdsaibél a btin szennyezé
foltjait és Krisztus nektnk tulajdonitott igazsaga altal visszaallitsa az el-
veszettet, nemesitse és felemelje a lelket eredeti tisztasagara. Az elbukott
emberi faj helyreallitasanak egyeduli modja a vele egyenrangu, isteni tu-
lajdonsagokkal bir¢ Fia odaajandékozasa volt...

Isten olyan tulajdonsagokkal ruhazta fel az embereket, hogy képesek
vagyunk méltanyolni Ot, és bar az ember felldzadt Isten ellen és megpro-
balta masok imadataval kitolteni a helyét, egyedul az igaz Isten képes
megadni azt, ami utan a lélek vagyodik” (Ellen G. White: That I May
Know Him. 206. 0.).




2. tanulmany julius 1-7.

Isten hatalmas,
Krisztus-kézpontua terve

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 5Moézes 9:29; Efezus 1:3-14; 2:6; 3:10;
Kolossé 1:13-14

LAldott az Isten, a mi Urunk, Jézus Krisztus Atyja, aki meg;’lldott minket
minden lelki aldassal a mennyekben, a Krisztusban” (Ef 1:3, URK).

Huszonot évvel azutan, hogy Neil Armstrong az emberek kozul elséként
jart a Holdon, koszoné tzenetet irt a csapatnak, akik megtervezték az
drruhat (Extravehicular Mobility Unit, roviditve EMU), amiben megtette
a torténelmi lépéseket. A torténelem legtobbet fényképezett treszkozé-
nek” nevezte az oltozéket, amirdl tréfasan azt mondta, hogy ,,csunya vise-
16jét” sikertilt elbujtatnia a tekintetek eldl. Armstrong koszonetet mondott
a Johnson I'jrk(")zpont »,EMU csapatanak” a ,szivos, megbizhaté és szinte
simogato” oltozetért, ami az életét védte. ,Negyedszazadnyi koszonetet és
dicséretet” kuldott nekik.

Pal emelkedett koszond szavakkal kezdi az Efezusi levelét, Istent dicsditi
minden kidrasztott aldasaért, ami nélkiillozhetetlen a hivok életéhez - mint
az Grruha annak, aki a Holdon jar. Kifejti, hogy Isten mar ,,a vilag teremtése
elott” (Ef 1:4, URK) munkalkodott ezekért a hatalmas aldasokért. Halat ad
neki mindenért, amit a torténelem soran a hivokért tett.

Az apostol bevezetdje még értékesebbé teszi a levelet, f6ként mivel bemu-
tatja, hogyan kell Istent dicséiteni és halat adni neki a téle kapott aldaso-
kért.

www.bibliatanulmanyok.hu
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KRISZTUSBAN KIVALASZTVA ES ELFOGADVA

Egy koszondlevél altalaban tartalmazza a kapott ajandék, ajandékok le-
irasat. Ef 1:3-14 verseiben Pal hosszu felsorolasban halat ad Istennek az
evangélium aldasaiért.

Dics6iti az Urat azért, mert ,,megdldott minket minden lelki alddssal a meny-
nyekben, a Krisztusban” (Ef 1:3, URK). Az aldésok lelki (gorogiil pneuma-
tikosz) jellege arra enged kovetkeztetni, hogy a Szentlélektdl (pneuma) szar-
maznak. Pal zaro aldasmondasaban is dics6iti a Lelket a hivok életében
végzett munkajaért (Ef 1:13-14).

Ef 1:3-6 szakasza megindit6 modon taglalja, hogyan tekint rank Isten
Krisztusban. Mar a vilag teremtése el6tt kivalasztott benniinket Jézusban,
és elhatarozta, hogy mint draga gyermekei szentil és feddhetetlentl all-
junk meg eldtte (Ef 1:4; vo. Ef 5:27), a Krisztusban valo teremtés és meg-
valtas érdeméért (Ef 1:5). Mar azel6tt azt tervezte, hogy elfogad benntinket
,a Szeretettben” (Ef 1:6, URK), mieldtt ragyogni kezdett a nap. Didhéjban:
Isten azt akarja, hogy megmenekiljink, tehat az idvosséget csakis a sajat
btinds dontéseink miatt veszithetjik el.

Mit jelent ,,a mennyekben” kifejezés az Efezusi levélben (ez a sz6 az Ujszo-
vetségben csak itt fordul el§)? Tanulmanyozzuk at a hasznalatat (lasd Ef
1:3, 20; 2:6; 3:10, 15; 4:10; 6:9, 12)!

Az Efezusi levélben a ,mennyekben” és a hasonlo kifejezések Isten lako-
helyeként mutatnak a mennyre (Ef 1:3; 6:9), a lelki hatalmak székhelyére
(Ef 1:10, 20-21; 3:10, 15; 6:12), ahol Krisztus felmagasztaltatott az Atya
jobbjan (Ef 1:20). A hivék mar most jarulhatnak a mennyhez, hogy lelki al-
dasokat nyerjenek Krisztusban (Ef 1:3; 2:6). Bar a menny az aldasok hely-
szine lett a hivok szamara, tovabbra is tart a kiizdelem a Krisztus uralmaval
szembeszegiil6 gonosz erdk ellen (Ef 3:10; 6:12).

Id6zziink még Ef 1:4 versénél, ahol az all, hogy Isten mar ,a vilag
teremtése elott” kivalasztott benniinket Krisztusban! Mit jelent ez?
Hogyan mutat ez ra Isten irantunk valo szeretetére, illetve arra, hogy
mennyire vagyik a megmentésiinkre?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




NAGY AR A MEGVALTASERT, BOSEGES BUNBOCSANAT

Pal hallgat6saga életében a biin sétét, mindent lehengerlé erd volt. El6 ha-
lottak - az apostol igy jellemezte korabbi léttiket, ,,halottak voltatok vétke-
itek és btineitek miatt” (Ef 2:1, URK). Ugy éltek, avagy ,jarkaltak”, ahogy
Satan parancsolta (Ef 2:1-3). A biin és Satan rabjaiként maguktdl nem sza-
badulhattak, meg kellett 6ket menteni. Isten ezt Krisztus kegyelme altal
tette meg, Pl ezért az Ur kegyelmének két 1j dlddsat magasztalja a hivok
életében: a megvaltast és a binbocsanatot.

Olvassuk el Ef 1:7-8 verseit! A ,megvaltas” fogalma gyakran megjelenik
az Ujszovetségben. Hasonlitsuk 6ssze az alkalmazasat Kol 1:13-14, Tit
2:13-14 és Zsid 9:15 verseivel! Milyen gondolatok koszonnek vissza Ef
1:7-8 szakaszabol?

Ef 1:7 versében a ,valtsagnak” forditott gorog szo6 az apoliitroszisz, ami ere-
detileg arra vonatkozott, amikor megvasaroltak egy rabszolga szabadsagat,
vagy amikor fizettek egy fogoly kiszabadulasaért. Szinte halljuk a rabszolga-
keresked hangjat, aki arusitja a portékdjat, vagy azt, ahogy a rabszolga bilin-
csei dermesztden csikorognak. Amikor az Ujszévetség a megvdltdst targyalja,
hangstlyozza a rabszolgak szabadsaganak nagy arat. Elképesztéen magas
volt a szabadsagunk ara: ,,Benne [Jézusban] van a mi vdltsagunk az 6 vére dl-
tal” (Ef 1:7, URK). A megvdltds gondolata Isten kegyelmét, nagylelkiiségét
méltatja, amiért megfizette a hatalmas arat. Isten szabadsagot és méltosagot
ad nektnk, tobbé mar nem vagyunk rabok! ,A megvaltas azt jelenti, hogy
emberként és nem targyként kezelnek benntinket. A menny polgdraiva va-
lunk, ahelyett, hogy a fold rabszolgai lennénk” (Alister E. McGrath: What
Was God Doing on the Cross? Grand Rapids, ML, 1992, Zondervan, 78. o.).
Figyeljunk fel arra, hogy kozépkori, nem biblikus eredetti az a gondolat, mi-
szerint Isten Satdnnak adja a megvaltds arat! Az Ur semmivel nem tartozik az
ordognek, nem is fizet neki semmit! A Golgota biztositotta aldasok kozé tar-
tozik a bineink bocsanata (Ef 1:7). Krisztus a kereszten magara vette mind
multbeli, mind jovébeli blineink arat, ,,Eltorolte az elleniink szolo rendelkezé-
seivel minket terhelé adoslevelet” (Kol 2:14, URK). Isten nagylelkt Atyaként
jart el, amikor Krisztus altal megvaltott és megbocsatott nekiink ,,kegyelmé-
nek gazdagsaga szerint. Melyet nagy bdséggel kozolt veliink” (Ef 1:7-8).

Mit jelent nekiink, hogy megbocsatast és megvaltast nyertiink Krisztus
engesztel6 aldozata révén? Mi van, ha méltatlannak érezzitk magun-
kat? (Tampont: méltatlanok vagyunk, éppen ez a kereszt l1ényege!)



jis 4 |_kedd

ISTEN NAGYIVU, KRISZTUS-KOZPONTU TERVE

Mi a terve Istennek az ,id6k teljességének rendjére nézve” (Ef 1:9-10)?
Mennyire atfogo ez a terv?

Pal haromféleképpen jeloli Isten tervét. 1) Az O akaratanak titka, 2) amit
eldre elhatarozott, illetve 3) ami az id6k teljességére vonatkozik. Mi tehat
a végso, legfobb terve? Az, hogy Jézusban egyesit mindeneket mindentt!

Az apostol igen kifejezd szot hasznal a terv jellemzésére (gorogul anakepha-
laiészaszthai), ami azt jelenti, hogy mindent ,,6sszeadni”, vagy ,,0sszegezni”
Krisztusban. Az 6kori szamvitel szerint a szamok oszlopat ,,0sszeadtak”,
az 0sszeget pedig a tetejére irtak. Jézusban 6sszegzddik Isten eszkatologiai
terve. Ez a Krisztus-kozpontu terv megvolt mar ,,a vilag teremtése eldtt” (Ef
1:4), és olyan széles, hogy atfog minden id6t (az id6k teljességét) és teret
(,mindeneket... mind amelyek a mennyekben vannak, mind amelyek e foldon
vannak”). Az apostol kijelenti, hogy a Krisztusban valo egység a vilagegye-
temre vonatkozo6 nagy isteni cél.

Pal bemutatja a témat, ami az egész levelet atszovi: az ,,idék teljességének
rendjére” (Ef 1:10) vonatkozo isteni tervet targyalja. Isten azzal kezdi a min-
denség egyesitésére vonatkozo, Jézus halalaban, feltamadasaban, menny-
bemenetelében és felmagasztalasaban gyokerezé tervét (Ef 1:15-2:10),
hogy megalapitja az egyhazat és egyesiti benne az emberiség egymastol
elkalonult részeit: zsidokat és poganyokat (Ef 2:11-3:13).

Az egyhaz igy jelzés a gonosz er6knek, hogy Isten terve mar a végrehajtas
fazisaban van, vége lesz megoszt6 uralmuknak (Ef 3:10). Ahogy azt a Biblia
masutt is irja: ,,mert leszallott az 6rdog ti hozzatok, nagy haraggal teljes, ugy-
mint aki tudja, hogy kevés ideje van” (Jel 12:12).

Az apostol levelének masodik fele az egységre mutato lelkesit6 felszolitas-
sal kezdddik (Ef 4:1-16), amit hosszas buzditas kovet, hogy tartozkodjanak
az egységnek arto viselkedéstdl, inkabb épitsék a kozosséget hivo tarsaik-
kal (Ef 4:17-6:9). Pal azzal a felemel6 képpel zar, hogy az egyhaz egységes
seregként harcol a békéért Krisztus nevében (Ef 6:10-20).

Hogyan ismerhetjiik el és oriilhetiink annak, hogy a Krisztus Jézusban
nyert megvaltas szerves része valami még atfogobbnak, hatalmasabb-
nak, Isten kidolgozott, legf6bb tervének, ami szerint mindeneket
egyesit majd Krisztusban?




| szerda il .

ISTEN DICSOSEGERE FLNI

,»Obenne kaptunk érékséget, ahogyan az elére el volt rendelve annak végzése
szerint, aki mindent az 6 akaratanak tandcsabol munkal, hogy dicséségének
magasztaldsara legyiink, mint akik elére reménykedtiink Krisztusban” (Ef
1:11-12, URK).

Ugy ttnik, az efezusi hivék elfelejtették, hogy kik is 6k keresztényekként,
ezért elcstiggedtek (lasd Ef 3:13). Pal a korabban irtakkal ¢sszhangban
(Ef 1:3-5) ismét meg akarja szilarditani ¢ket keresztény identitasukban.
A hivék nem kulonféle istenségek vagy égi erk véletlenszerii és onkényes
dontéseinek aldozatai, hanem Isten gyermekei (Ef 1:5), akik szamtalan al-
dashoz férhetnek hozza Krisztus 4ltal az Ur mélységes tanacsai és orokér-
vényl dontései révén. Isten célja, tanacsa és akarata (Ef 1:11) valosul meg
az életitkben annak a nagyobb tervnek a keretében, ami alapjan mindent
egyesiteni fog Krisztusban (Ef 1:10). Rendiiletlen lehet a bizalmuk az Isten
elotti helyzetiiket és az altala nyujtott aldasok hatasossagat illetden. Az éle-
titknek Ef 1:3-14 tizenetét kell hangosan hirdetnie: aldott legyen az Isten és
az Ur Jézus Krisztus Atyja!

Vessiik 0ssze az ,,0rokség” témajat Ef 1:11, 14 és 18 verseiben! Vajon mi-
ért lehetett olyan fontos ez a gondolat Palnak?

Kaptunk mar 6rokséget valakinek a halala utan? Talan egy rokonunk hagy-
hatott rank valamilyen értéket vagy jelentésebb pénzdsszeget. Az apostol
szerint Jézus halala révén a keresztények orokséget kaptak Istentdl (Ef
1:14), ugyanakkor az O 6rokségévé is lettek (Ef 1:18).

Az Oszovetség idénként ugy utal a népre, mint Isten hagyatékara vagy
orokségére (5Moz 9:29; 32:9; Zak 2:12). Egyértelmt Ef 1:18 versében az
Ur 6roksége vagy azza valas gondolata, minden bizonnyal ezt jelenti Ef
1:11 versében a kifejezés (amit ugy is fordithatnank: ,Benne valtunk orok-
séggé”). Pal a keresztényi énképitk kozponti elemeként szeretné a hivok
tudtara adni, hogy mennyire értékesek Isten szemében. Nemcsak oroksé-
get kaptak az Urtol (Ef 1:14; 3:6; vo. 5:5), hanem 6k lettek Isten oroksége!

Mi a kiilonbség akozott, amiért megdolgozunk és amit 6rokiil kapunk?
Hogyan segithet ez a gondolat felmérni, hogy mit kaptunk Jézusban?



jilss . _esiitorize

A SZENTLELEK: PECSET ES ZALOG

Ef 1:13-14 szakaszaban Pal roviden osszefoglalja az olvasoi megtérési
torténetét. Milyen szakaszokat emlit?

Pal két képet vagy metaforat hasznal a Szentlélekre, amikor a hivok életé-
ben megmutatkozoé jelentéségét kutatja. El6szor is pecséthez hasonlitja,
ami a Lélek elpecsételd jelenlétét jelképezi, ez a megtérés idején torténik.
Az 6korban széles korben hasznaltak pecsétet kiilonféle céllal: hitelesitet-
ték vele torvények és megallapodasok masolatait, vagy valamilyen tarolo
eszkoz tartalmanak kivalosagat, mennyiségét (pl. Ez 28:12). Pecséttel tanu-
sitottak adasvételt (pl. Jer 32:10-14, 44), szerzédéseket, leveleket (pl. 1Kir
21:8), végrendeleteket és orokbefogadast. A Szentlélek jelenléte az ember
életében Istenhez tartozoként jeloli meg a hivét, valamint biztositja védel-
mének igéretérdl (vo. Ef 4:30), megpecsételtetett ,,a megigért Szentlélekkel”
(Ef 1:13, URK).

»Pal egyértelmiien kijelenti, hogy amint valaki atadja az életét Jézusnak és
hisz benne, a Szentlélek elpecsételi (gorog ige: szphragidzo) Krisztusban
a megvaltas napjara. Milyen csodalatos, felszabadit6 és megnyugtato ez az
igazsag! Isten Lelke mar a hititk megvallasanak legels¢ pillanataban megje-
16li Krisztus kovetdit az idvosség pecsétjével” (Jifi Moskala: Misinterpreted
End-Time Issues: Five Myths in Adventism. Journal of the Adventist Theological
Society, 28, 1. sz. 2017, 95. 0.).

A masodik kép a zalog, amit az apostol a Szentlélekre hasznal. A Lélek az
orokségiink zaloga, elére mutat a pillanatra, amikor teljes egészében meg-
kapjuk az orokséget (vo. 2Kor 1:22; 5:5).

A ,zalognak” forditott héber jovevényszot (arrabon) az ujszovetségi idok-
ben gyakran hasznaltak a koiné, vagyis a gorog koznyelvben. Az ,elsé rész-
letet”, a ,letétet” jelezte, ami utan a fizetd félnek még tobbet kell majd tel-
jesitenie.

Figyeljitk meg, nem a hivéknek kell megfizetnitik ezt az 6sszeget, hanem 6k
kapjak Istentdl! Pal elmondja, hogy a Szentléleknek a hivék életében valo
jelenléte az idvosségiik és megvaltasuk orokségének elso torlesztorészlete,
aminek a teljességét Krisztus visszatérésekor vehetik at. A mi feladatunk
halaval és alazatos szivvel elfogadni, amit Isten felkinal nektink Jézusban.




TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Vajon Ef 1:3-14 szakasza azt tanitja, hogy Isten hatarozza meg az emberek
jovajét, egyeseket orok életre, masokat pedig orok halalra rendel? Tébben
sajnos igy hiszik. Viszont gondoljuk csak at a kovetkezdéket!

1. Az igeszakaszban Krisztus szerepe meghatarozo, mivel Isten ugy don-
tott, hogy ,Jézus Krisztus dltal” (Ef 1:5), ,Obenne” (Ef 1:4, 11) fogad
benniinket 6rokbe. Ez arra enged kovetkeztetni, hogy mindazokat kiva-
lasztja és eleve elrendeli, akik a Krisztusban valo6 hitet valasztjak, és nem
valogatja ki mar az emberek sziiletése eldtt, hogy ki tidvozuljon vagy
vesszen el. Isten dontése a megfontolt és eldre elrendelt isteni valasz
azoknak, akik Krisztusba vetett hittel élnek.

2. Tovabba Ef 1:3-14 része élénk, kapcsolatokra utal6 szohasznalattal ér-
zékelteti az Urnak az iidvosségért végzett munkajat. Isten az Atya, mi
pedig a fogadott gyermekei vagyunk (Ef 1:3-5), és bdségesen kapunk
az aldasaibol (Ef 1:8). A gazdag, kapcsolati szohasznalat fényében kell
értelmezni Isten dontését és eleve elrendelését. Az Ur nem tavolsagtarto,
érzéketlen biro, aki csak a messzeségbdl rendelkezik, hanem minden
gyermekének gondoskodo Atyja (lasd Ef 3:15).

3. Isten tiszteletben tartja az ember dontését, ezt tukrozi Ef 1:3-14 szaka-
sza (kilonosen a 13. vers, ami kiemeli a hallas és a hit fontossagat),
mint ahogyan a levél mas részei (Ef 2:8; 3:17; 4:1-6:20, e szakaszok
hangstlyozzak vagy feltételezik a dontést és a hit valaszat) az Ujszo-
vetség egyéb szakaszaival egytitt (pl. ApCsel 17:22-31; 1Tim 2:4). ,Isten
az O Fianak felbecsiilhetetlen adomanyozasa altal kortlvette a Foldet
kegyelmének légkorével, és ez olyan valosagos, mint az a légkor, amely
a Foldet 6vezi. Mindazok, kik ezt az életad6 levegét valasztjak, Krisztus
Jézusban érett férfiakka és nékké novekednek” (Ellen G. White: Jézus-
hoz vezeté ut. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mtihely, 51. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Még milyen érveket hoznank annak alatamasztasara, hogy Isten
nem kénye-kedve szerint valogatta meg mar a teremtés el6tt, ki
menekill meg és ki jut karhozatra?

2)Végiil is kinek a dontése hatarozza meg, hogy az ember talal-e
udvosséget Krisztusban?

3),Akiben van a mi valtsagunk az O vére dltal, a biinoknek bocsdnata az O
kegyelmének gazdagsaga szerint” (Ef 1:7). Hogyan fedi fel ez a vers az
egyediil hit, nem pedig a torvény cselekedetei altali iidvosség valosagat?



REMENYIK SANDOR:
A MEGATKOZOTT KEZ

Testvér, - az én kezem megatkozott.
Embert, dolgot, lelket, gondolatot,
Semmit se tudok megfogni vele,

Csak belemarkolok a semmibe.

Nézd ezt a bus, iires mozdulatot:
Nem is levegd, amit megfogok,
Levegd: szelid, meleg, foldi ,,semmi”.
Csak a vilagir hideg semmije

Tud ilyen kegyetlentil tires lenni.
Kapaszkodnék én akarmibe mar,

De karfa, korlat, horgony, szalmaszal,
Minden kisiklik a kezem kozil,

S a hiba kezemben van egyeduil.
Kétségbeesve nézem, hol a part,

S csodalkozom: a viz felett mi tart?
Mi tart, mi tart még, Uram, Istenem...? -
Talan egy Kéz, mely lathatatlanul,
Bar én nem fogom - fogja a kezem.




3. tanulmdny julius 8-14.

A felmagasztalt Jézus ereje

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 5Moézes 9:29; Zsoltarok 110:1;
1Korinthus 15:20-22; Efezus 1:15-23; 3:14-21;
1Thesszalonika 5:16-18

,»€s milyen mérhetetleniil nagy az 6 hatalma benniink, akik hisziink hatalma
erejének ama munkdja szerint, amelyet megmutatott Krisztusban, amikor
feltamasztotta a halottak koziil, és a maga jobbjara iiltette a mennyekben”
(Ef 1:19-20, URK).

Az ember mind nagyobb és nagyobb erdre akar szert tenni. A Devel Mo-
tors autogyar példaul bemutatta a Devel Sixteen 16 cilinderes prototipusat,
12.3 literes motorral, tobb mint 5 000 16eré teljesitménnyel. Vagy ha ez
még nem lenne elég, gondoljunk a Peterbilt nyerges vontatora, a motorha-
zaban harom Pratt & Whitney J34-48 sugarhajtastt motorral! 36 000 16er6-
vel biiszkélkedik és 6.5 masodperc alatt tesz meg 400 métert, rendszerint
eléri a 605 km/h sebességet, miel6tt kiengedné két ejtGernydjét.

Pal viszont azért imadkozik, hogy a kulturajuk kulonféle hatalmainak és
istenségeinek csodalata altal megkisértett efezusi hivok a Szentlélek altal
tapasztaljak annak az erének a nagysagat, amit Isten a rendelkezéstikre
bocsat Krisztusban. Ez nem loéerében vagy varazser6ben mérhetd, hanem
a vilagmindenséget megrengeté négy tdvtorténeti eseményben mutatko-
zik meg, amelyek a kovetkezdk: 1) Jézus feltamadasa, 2) az Isten tronjara
valo felmagasztaltatasa, 3) mindeneknek Krisztus uralma ala rendelése és
4) az, hogy Krisztus lett az egyhaz Feje (Ef 1:19-23).

A hivok e négy esemény alapjan kezdhetik felismerni és tapasztalni Isten
felmérhetetlen hatalmat, amit az érdekiikben gyakorol.

www.bibliatanulmanyok.hu
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IMADKOZNI ES HALAT ADNI

Palt lelkesitette a hir, hogyan az efezusi hivok erésodtek a Jézusba vetett
hitben és az egymas iranti szeretetben (talan éppen Tuikhikosz szamolt be
neki errdl; Ef 6:21-22), ezért elmondja, hogyan imadkozik értiik.

Hasonlitsuk 0ssze Pal két imajat Ef 1:15-23 és 3:14-21 szakaszaiban!
Mely témakban egyezik a két rész?

Az imaink hangneme id6énként talan tul borus, mivel ilyen vagy olyan ki-
hivas, gond miatt bankédunk. Palnak az Efezusi levélben feljegyzett ima-
ja azonban arra enged kovetkeztetni, hogy a halaadas az ima természe-
tes nyelvezete. Szamba vessziik Isten aldasait és halat adnunk neki értuk.
Igyeksziink észrevenni, hogyan munkalkodik az Ur a nehéz kériilmények
kozott és dicséitjitk Ot az életiinket dtformalo jelenlétéért. Unnepeljiik
a felmagasztalt Jézus kegyelmét és erejét (Ef 1:20-23), megkoszonjiik neki,
hogy megaldja a befolyasi koriinkbe tartozokat. Az az apostol imaéletet
atformalo titka, hogy az ima a kulcsa a dicséitésnek és a halaadasnak.

Pal elmondja: ,,nem sziinék meg hdlat adni értetek imadsagaimban, megem-
lékezve rolatok” (Ef 1:16, URK; lasd még Fil 1:3-4; 1Thessz 1:2; 5:16-18).

Mit jelent valojaban az, hogy ,,Sziintelen imddkozzatok” (1Thessz 5:17)? Azt
nem jelentheti, hogy folyton térden allva fohaszkodunk az Ur elétt. Arra
utal, hogy Isten Lelke altal az O jelenléte és ereje elétt kitart szivvel éljitk
az élettinket, igy keresstik a halaadas lehetéségeit. Azt jelenti, hogy hajlan-
doak vagyunk az O jelenlétében feldolgozni az élethelyzeteket, isteni tana-
csot keresni a varatlan fordulatok kozott, vagyis nem Istentdl elidegenedve
élunk, hanem allandéan nyitottak vagyunk az isteni vezetésre.

Tul gyakran csupan valami ,kedves” dologként gondolunk az imdra, mint
a tanitvanysag egy adalékara, amit akkor gyakorolhatunk, amikor éppen jol
esik. Pal mas megkozelitésre ad példat. Komolyan veszi az efezusi hivokért
valo imadkozas feladatat, annak soran pedig egyszerre halat ad (Ef 1:16; vo.
1:3-14) és kozben is jar értuk (Ef 1:7-23; vo. 3:14-21). Szerinte az imadsag
kozponti a keresztény életében, avagy az a kozponti feladat. E versekben
megindito felhivast tesz az imadkozasra. Az apostol eltokéltségének példajat
szem el6tt tartva mi is gondolkodjunk el a sajat ,,imaszolgalatunkrol”!

Miért fontos imankban mindig megkoszonni Istennek azt, amiért
halaval tartozunk neki?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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A SZENTLELEKTOL JOVO BOLCSESSEG

»-..nem sziinék meg halat adni értetek imadsagaimban, megemlékezve rola-
tok, hogy a mi Urunk Jézus Krisztus Istene, a dicsdség Atyja adja meg nek-
tek a bolcsesség és a kijelentés Lelkét, hogy 6t megismerjétek” (Ef 1:16-17,
URK).

Pal az imai feljegyzése kozott leir egy fontos kérést, amit Isten tronja elé
visz. Korabban megjegyezte, hogy a Szentlélek mar a megtérésik idején
belépett a hivék életébe (Ef 1:13-14). Most a Lélek 4j aldasaért imadkozik,
hogy olyan lelki bolcsességet kapjanak, ami Jézus alaposabb ismeretében
gyokerezik (,,hogy 6t megismerjétek” Ef 1:17, URK).

Milyen harom teriiletért imadkozik Pal, hogy azokban a Szentlélek kii-
lonleges bolcsességet adjon a hivéknek (lasd Ef 1:17-19)?

Pal azért imadkozik, hogy az efezusiak megtudjdk, ,,mi az O elhivdsdanak
a reménysége” (Ef 1:18). Ezzel azt kéri, hogy felismerjék, mit tett mar meg
Isten az idvosséguk érdekében (Ef 1:3-9, 11-13) és milyen dicsGséges jovot
tervezett a szamukra (Ef 1:10, 14).

Amikor imajaban kéri, hogy megismerjék, ,,milyen gazdag az 6 orokségének
dicsdsége a szentek kozott” (Ef 1:18, URK), akkor azt az 6szévetségi gondo-
latot idézi fel, miszerint a hivok jelentik Isten o6rokségét (5Moz 9:29; 32:9;
Zak 2:12; vo. Ef 1:11). Szeretné, ha tudnak, nemcsak orokséget kaptak az
Urt6l, hanem 6k lettek Isten 6roksége. Pal azt akarja, hogy felismerjék,
mennyire értékeli 6ket az Ur.

Az apostol azért is imadkozik lelki bolcsességért, hogy megérthessék, ,,mi-
lyen mérhetetleniil nagy az 6 hatalma benniink, akik hisziink hatalma erejének
ama munkdja szerint” (Ef 1:19, URK). Ezalatt azt érti, hogy a Szentlélek
tjonnan meggy6zi majd Sket arrél, milyen oriasi hatalma van az Urnak,
amit az O érdekiikben hasznal fel.

Pal ezekkel az imakkal azt szeretné elérni, hogy az emberek maguk is ta-
pasztaljak, mit kaptak Jézusban.

Hogyan szerezhetiink még tobb tapasztalatot azzal, hogy ,,milyen mér-
hetetleniil nagy az 6 hatalma benniink, akik hisziink hatalma erejének
ama munkdja szerint” (Ef 1:19, URK)? Mit jelent ez a mindennapok-
ban?
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RESZESULNI A FELTAMADAS EREJEBEN

Pal imadsaganak kovetkez6 részében, Ef 1:20-23 szakaszaban kifejti azt
a harmadik kérdést, amiben szeretné, ha a Szentlélek bolcsességet adna
a hivéknek: milyen hatalmas Isten ereje, amit az ¢ érdekiikben hasznal.
Kezdésként két iidvtorténeti pillanatra mutat ra, amiben felvillant Isten ha-
talma: 1) Jézusnak a halottak kozil valo feltamadasa és 2) Krisztus felma-
gasztaltatasa a vilagegyetem tronjan (Ef 1:20).

Hogyan nyilvanult meg Isten hatalma Jézus feltamadasaban (1Kor
15:20-22; Ef 1:20; Fil 3:8-11; Zsid 13:20-21; 1Pt 1:3)?

Jézus feltamadasa a keresztény hit vitathatatlan eleme (1Kor 15:14, 17).
A htiségesek azért varhatjak Krisztus visszajovetelekor a nagy, jovébeli fel-
tamadast az orok életre, mert O feltamadt (1Kor 15:20-23). Azért kaphat-
juk téle az evangélium aldasait, igy a Szentlélek jelenlétét is az élettinkben,
mert O él.

Zsolt 110:1 versébodl szarmazik az a kép, hogy Isten ,,a maga ]obb]ara tiltette
[Krisztust]” (Ef 1:20, URK). Ez a legtobbet idézett szakasz az Ujszovetség-
ben (mindegyik imént idézett igeszakasz abbdl merit). Jézus felmagaszta-
lasa az Efezusi levél kiemelkedd témaja. A hivok vele [Krisztus Jézussal]
ilnek le a mennyekben (Ef 2:6). Tovabba Pal ugy utal Krisztus felemel-
tetésére, mint annak eldjelére, hogy O mindeneket beteljesit és egyhazat
ajandékokkal halmozza el (lasd Ef 4:8-11).

Ef 4:8-11 szakaszaban az apostol 6v benntinket: ne alloképként tekintstink
arra, hogy Krisztus az Atya tronjan il, hanem inkabb ,a felmagasztalt
Krisztus dinamikus ujszovetségi képét lassuk, aki Lelke altal meghoditja
az egész vilagot” (F. F. Bruce: The Epistles to the Colossians, to Philemon, and
to the Ephesians. Grand Rapids, MI., 1984, Eerdmans, 133. o.). Pal tehat
nemcsak a hivoknek felkinalt isteni hatalom példajaként emlegeti Krisztus
felmagasztaltatasat/megkoronazasat, hanem annak forrasaként is.

Milyen helyzetekben van most sziitkségiink Krisztus hatalmara?
Hogyan vehetjitkk még inkabb igénybe az erejét? Az életmédunkban mi
akadalyozhatja, hogy erét kapjunk téle?
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KRISZTUS MINDEN HATALOM FOLOTT

Pal 6rommel szol Jézus felmagasztalasarol, hogy mar az Atya jobbjan il
a vilagmindenség tronjan. Miutan tisztazta Krisztusnak az Atyaval valo
kapcsolatat (,iiltette Ot a maga jobbjdara a mennyekben” Ef 1:20), ratér a ,ha-
talmakhoz” vald viszonyara. Jézus minden f6ldi hatalom felett all, mivel
tarsuralkodo az Atya mellett (Ef 1:21).

Hasonlitsuk 0ssze azokat az igeszakaszokat, amelyekben Pal a gonosz
lelki er6ket emliti meg Ef 1:21, 2:2 és 6:12 verseiben! Vajon miért foglal-
kozhatott az apostol ennyit ezekkel?

ApCsel 19:11-20 részében Skéva hét fianak a torténete példazza, hogy Pal
koraban Efezus a varazslas egyik kozpontja volt. ,A gorog vilagban a va-
razslas gyakorlasanak az volt a lényege, hogy ugy tartottak, a szellemvilag-
nak befolyasa van az élet szinte minden egyes részére. Az volt a varazslok
célja, hogy megkillonboztessék a segitd szellemeket az arto lelkektdl, és
megtanuljak, hogyan tevékenykednek az egyes lelkek, illetve azok milyen
erd és hatalmi viszonyban allnak egymassal. Ezzel az ismerettel olyan sz6-
beli vagy irott varazsigéket talalhattak ki, olyan talizmanokat stb. készit-
hettek, amelyekkel képesek voltak manipulalni a lelkeket egyes emberek
érdekében. A megfeleld varazsigével meg lehetett gyogyitani a lelki eredetti
betegségeket, [vagy akar azt is] biztosithattak, hogy ki nyerje meg a fogat-
hajt6 versenyt” (Clinton E. Arnold: Power and Magic: The Concept of Power
in Ephesians. Grand Rapids, MI., 1992, Baker Books, 18. 0.).

Az efezusi vallasi élet egyik jellegzetessége, hogy varazslataikban megne-
vezték az istenségeket és az erdket (lasd ApCsel 19:13), és ezt ma is hason-
l6an gyakoroljak bizonyos korok. Pal egyértelmiivé akarta tenni a Krisztus
és mas erok kozotti viszonyt: a felmagasztalt Jézus messze ,feliil [all min-
den] fejedelemségen, hatalmassagon, erén, urasagon” (Ef 1:21, URK). Hogy
pedig teljesen biztosra vegye, a hallgatosaga megérti: nincs mas hatalom
Jézusén kivil, utal a varazsigékben szereplé istenségek megnevezésére is:
s minden néven, amelyet valaki kap” (Ef 1:21, URK). A térrél az idére at-
valtva Pal kiemeli Krisztus felmagasztalt uralmanak korlatlansagat is. Jézus
uralma ,,nemcsak e vilagon, hanem az eljévendében is” (Ef 1:21, URK), min-
den erd felett all.

Milyen megnyilvanulasi formai vannak ma a gonosz hatalmaknak?
Hogyan lehetiink biztosak abban, hogy nem keriiliink kapcsolatba veliik?
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JEZUS, A MINDENSEG ES AZ EGYHAZ

A korai keresztények Jézus felmagasztalasanak igéretét lattak Zsolt 110:1
versében: ,Igy sz6l az Ur az én uramhoz: Ulj a jobbomra, amig ellenségeidet
a labad ald nem vetem zsamolyul” (URK). Ugyanigy olvastdk a 8. zsoltart is,
ami alatamasztja, hogy , mindent labai ala vetettél” (Zsolt 8:7) az embernek
(Zsolt 8:5). Azt hitték, hogy a sotétség erdi a fejuk folott voltak a meny-
nyekben, leigazassal fenyegették dket, viszont belekapaszkodtak abba az
igazsagba, hogy a gonosz erdk Krisztus labai ala vettettek.

Figyeljitk meg, hogy az Atya ,,az 6 laba ala vetett mindent, és 6t [Jézust] ren-
delte mindenek folott valo févé az egyhdzban” (Ef 1:22, URK; v6. ,,Ot tette min-
denek folotte az anyaszentegyhaznak fejévé” KAR). A ,,mindenek” egyetemes,
mindent feloleld kifejezés, de Pal itt az Ef 1:21 versében emlitett ,erékre”
utal. Isten mindent Krisztus laba ala rendelt - a kozmikus, természetfeletti
és lelki hatalmakat is.

Mi az eldnye az egyhaz szamara annak, hogy Isten felmagasztalta Krisz-
tust a vilagegyetem tronjara, és O uralkodik mindenek f6l6tt mennyen
és foldon (Ef 1:22-23)?

Az Ur gy6zedelmessé tette Krisztust minden gonosz hatalom folétt. A Jé-
zussal szoros Osszekottetésben allo egyhaz, aminek a szikségleteirdl
O gondoskodik, mar megkapta a gy6zelem igéretét az ellenségek folott. Az
egyhazaért munkalkodik Isten ereje, ami a feltamadaskor és a vilagegye-
tem erdi folé magasztalasakor nyilvanult meg. Isten a gy6ztes Krisztust
adta az egyhaznak, ami eggyé valt benne, ezért nevezik az O testének.

Hogyan ismerhetjitk meg hivoként a felmagasztalt Krisztust? Hogyan ta-
pasztalhatjuk Isten erejét az élettinkben? Pal nem nevez meg semmiféle
stratégiat erre. Az viszont sokat elarul, hogy ez a szakasz egy ,imakérés”
része. Az apostol hiszi, hogy az Ur vélaszolni fog az imajara. Megerésiti,
hogy milyen hatasa van annak, ha Istennek a Krisztusban megmutatkozott
hatalmat magasztaljuk az O szine elétt és kérjiik, hogy tevékenykedjen to-
vabb az életiinkben.

Hogyan tapasztaltuk mar az ima erejét? Nem csupan a meghallgatott
imak esetében, hanem altalaban. Hogyan von minket kozelebb
Istenhez az imadsag és a Jézusban felkinalt erg?




TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Olvassuk el Krisztus felmagasztalasarol a kovetkezd két irast Ellen G.
White tollabol!

~-Miutan Krisztus a mennyei kaput atlépte, angyalok imadata kozben meg-
koronaztak. Amint ez a szertartas véget ért, a Szentlélek gazdagon aradt
a tanitvanyokra, és Krisztus valoban megdicsdittetett azzal a dicséséggel,
amellyel oroktél fogva rendelkezett Atyjanal. A Lélek ptunkosd napi ki-
arasztasaval a menny azt izente: a Megvalto tiinnepélyes felkenetése meg-
tortént. Igérete szerint elkiildte kovetéire a mennybdl a Szentlelket annak
jeléul, hogy mint pap és kiraly, atvett minden hatalmat mennyen és f6ldon,
és népének Felkentje lett” (Ellen G. White: Az apostolok torténete. Budapest,
2001, Advent Kiado, 25. 0.). ,Az Atya karjaival atoleli Fiat és azt mond-
ja: »Imadjak 6t az Istennek minden angyalai« (Zsid 1:6). Kibeszélhetetlen
orommel a fejedelemségek és hatalmassagok elismerik az élet Fejedelmé-
nek a fels6bbségét. Az angyalok serege arcra borul Krisztus eldtt, mikoz-
ben boldog kialtas tolti meg a menny 0sszes udvarat. »Mélto a megoletett
Bardny, hogy vegyen erét és gazdagsagot és bolcsességet és hatalmassagot és
tisztességet és dicsdséget és dldast« (Jel 5:12).

A diadalénekek osszekeverednek az angyalok harfainak a muzsikajaval,
mig a mennybdl kicsordulni latszik az 6rom és a dicséret. Az elveszettet
megtalaltak. A mennybdl fenséges hangok csendiilnek, amelyek azt hirde-
tik: »A kirdlyiszékben iilének és a Baranynak dldas és tisztesség és dicsdség és
hatalom 6rékkon o6rokké« (Jel 5:13)” (Ellen G. White: Jézus élete. Budapest,
1989, Advent Kiado, 740-741. o.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Gondolkozzunk el Jézus felmagasztaltatasan a ,mar” és ,,még nem”
vonatkozasaban! Milyen értelemben igaz, hogy Krisztus mar - azaz
,most” - Ur ,mindenek folott” (URK), igy a neki alarendelt 6rdogi
hatalmak folott is? Tovabba milyen értelemben tekint a jovébeli
beteljesiilés felé mindenek f6lotti uralma - azaz a ,még nem” (lasd
1Kor 15:24-28)?

2)Mennyire éliitnk mar most annak a fényében, hogy Krisztus Ur min-
denek folott? Vagy pedig mennyire élink a tobbi, bukott eré hatal-
ma alatt, amelyek ereje egyre inkabb csak apad? Honnan tudhatjuk,
hogy melyik melyik? Hogyan tarthatjuk magunkat tavol a gonosz
erditdl, amelyek ugyan mar vereséget szenvedtek, de még minde-
nitt ott vannak a vilagunkban?



REMENYIK SANDOR:
RAKETA-HAJO

Valaki ma értem imadkozott.

Nem, nem birom masként megérteni
Az édes enyhiilést, mely elfogott.
Valaki értem jol imadkozott.

Imaja roppant kezd4-sebességgel
Megragadott és végtelenbe vitt,
Sotét sorsommal bugva befutotta
Az Isten-tavol fény-mérfoldjeit.

Mellette naprendszerek multak el,
Mint vonat mellett éjjel hazikok, -
Jézus kikoté-szive varta mar
Az értem kil6tt rakéta-hajot.

Es szoltak ott fenn: J6l van, hat legyen.
Fuggesztessék fel ma este a fatum, -
Egy orara, mig a nap lemegyen,
Legyen neki szabadsag, kegyelem!

S egy 6raig, mig a nap lebukott,
Aldottam gyongyhazfényti ég alatt
Az ismeretlen rakéta-hajot,

Mely értem Isten tronjaig haladt.




4. tanulmdny julius 15-21.

Hogyan ment meg
benniinket Isten?

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Roéma 5:17; Efezus 2:1-10; 5:6, 14;
2Timoteus 1:7

»De az irgalomban gazdag Isten az 6 nagy szeretete dltal, amellyel minket
szeretett, minket, akik halottak voltunk vétkeinkben, Krisztussal egyiitt meg-
elevenitett” (Ef 2:4-5, URK).

1987. oktober 14-én a tizennyolc honapos Jessica McClure a nagynénje hat-
so kertjében jatszott, amikor beleesett egy hét és fél méter mély kuatba. Az
eset az egész vilag figyelmét a texasi Midlandre terelte. A vilag kozonsége
figyelte, amint a kis Jessica aludyt, sirt, énekelt és az anyukajat hivta. Néz-
ték, ahogy a killonleges mentészolgalat tagjai friss levegét pumpaltak a kut
mélyére.

Jessica az esése utan 6tvennyolc oraval, a vilagszéles néz6kozonség szeme
lattara szabadult ki a husz centiméter széles atmérdjti kutbol, ahova tobb
mint két napra beszorult. Scott Shaw Pulitzer-dijas fényképész megoroki-
tette a pillanatot, amint a mentékotél mogul aggéodva néznek le a mentok
a drama kozéppontjaban levo, bekotozott kis ,,csomagra”, Jessicara.

Semmi nem ragadja gy magaval az embert, mint egy mentdakcio torténe-
te. Pal pedig Ef 2:1-10 szakaszaban kozeli képet mutat minden idék legna-
munkassagarol. A torténet még izgalmasabb lesz attol, hogy nem csupan
masok megmentését nézzuk végig, hanem a sajatunkénak is a szemtanui
vagyunk.

www.bibliatanulmanyok.hu
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HOLTAK VOLTUNK, SATAN MEGTEVESZTETT

Olvassuk el Ef 2:1-10 szakaszat! Milyen {6 gondolatot kozol itt Pal azzal
kapcsolatban, amit Jézus tett értiink?

Pal mar bemutatta a keresztények tidvosségét (Ef 1:3-23) és roviden ossze-
foglalta az efezusi hivok torténetét (Ef 1:13). Ef 2:1-10 szakaszaban aztan
részletesebben kifejti a megtérési torténetiiket, immar személyesebb meg-
kozelitéssel. Multbeli btinos életiket (Ef 2:1-3) szembeallitja Isten tudvos-
ségének aldasaival, amelyeket Krisztus feltamadasa, mennybemenetele és
felmagasztalasa részeként abrazol (Ef 2:4-7). Az Ur kegyelmét és teremtdi
munkassagat méltatja, mert az az udvosség alapja (Ef 2:8-10).

Ezt a harom szakaszt szépen 0sszegzi Ef 2:5 verse: 1) , halottak voltunk vét-
keinkben”; 2) ,[Isten] Krisztussal egyiitt megelevenitett”; 3) ,,kegyelembdl van
iidvosségetek” (URK).

Ef 2:1-2 szakaszaban Pal kiemeli, hogy megtéréstik el6tt milyen szomoru
volt a hallgatésaganak az allapota, lelkileg halottak voltak, rendszeresen
vétkeztek és btinben (Ef 2:1), Satan uralma alatt éltek (Ef 2:2). Pal termé-
szetesen él6 embereknek irta a levelét, akiket ugy szolit meg, mint akik
egyszer atvitt értelemben , halottak” voltak (URK; vo. Ef 5:14). A helyzetitk
elég kétségbeejtd és sulyos volt, mivel elszakadtak Istentél, az élet Forrasa-
tol (v6. Rom 5:17; 6:23; Kol 2:13).

Az apostol két kiils6 erdt nevez meg a hallgatosag multbeli életére gondol-
va, amelyek uraltak ket. Az elsé ezek kozul ,e vildg folyasa” (Ef 2:2). Ez az
efezusi szokasokat és viselkedést jelenti, ami az emberi életet Isten elleni
lazadassa torzitotta el.

Satant kétféleképpen is tigy mutatja be, mint aki az életitket ural6 masodik
kiils¢ hatalom. O a »levegébeli hatalmassag fejedelme” (Ef 2:2), mivel a ,le-
vegd” (avagy ,,a mennyek”) a természetfeletti er6k helyszine, igy a gonoszo-
ké is (vo. Ef 1:3; 3:10; 6:12). Ugyanakkor a f61don is tevékenykedik, mivel
6 az a lélek, ,,mely most az engedetlenség fiaiban munkalkodik” (Ef 2:2).

Mit tanitanak ezek a versek a nagy kiizdelem valdsagaval kapcsolat-

ban? Ugyanakkor hogyan talalhatunk vigaszt és reményt abban a gon-
dolatban, hogy Jézus mar gy6zott és osztozhatunk a gyézelmében?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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MEGTEVESZTETTEK BENNUNKET A SAJAT VAGYAINK

»Egykor mi mindnydjan ezek kozott [az engedetlenek kozott] forgolodtunk,
kovetve a test és a gondolatok akaratat és természet szerint a harag fiai vol-
tunk, mint masok is” (Ef 2:3, URK).

Isten kozbeavatkozasa nélkiil az emberi életet nemcsak az Ef 2:2 versében
emlitett kiilsé erék uraljak, hanem belsoék is: ,, kovetve testiink kivansagait, cse-
lekedve a test és a gondolatok akaratat” (Ef 2:3, URK; vo. Jak 1:14; 1Pt 1:14).

Mit ért Pal azon, amikor kijelenti, hogy egyszer ,,a harag fiai voltunk, mint
masok is” (Ef 2:3, URK)? Vo. Ef 2:3 és 5:6 verseit!

Elég cstiggesztd mar az elveszett élet jelen valdsaga is, de a végidei kovet-
kezmények még félelmetesebbek. Az emberek ,természet szerint a harag
fiai”, ,mint mdsok is” (Ef 2:3, URK), Isten végidei itéletének fenyegetése
alatt élnek.

Egy masik ijeszt6 valosagra mutat a ,,természet szerint a harag fiai” kifeje-
zés. Bar az Ur képmdsai vagyunk, felismertiik magunkban, hogy valami
mélységesen elromlott benniink. A keresztény élet tehat nem arrdl szol,
hogy feltlkerekediink egy-két rossz szokason vagy legy6zziik a vétkeinket,
btineinket (Ef 2:1). Nem csupan btinokkel kiiszkodink, hanem a biinnel!
Hajlunk az Isten elleni lazadas és onpusztitas felé. Emberként alapbol az
onpusztito, bliinds magatartas csapdajaban vagyunk, és Satan utasitasait
(Ef 2:2), illetve a sajat belsd, blinds vagyainkat kovetjuk (Ef 2:3). A hivok
egykor , természet szerint a harag fiai” voltak.

Fontos megjegyezni, hogy Pal mult idét hasznal - , természet szerint a harag
fiai voltunk” (Ef 2:3, URK). Ez nem azt jelenti, hogy a hivéknek mar nem
kell megkuizdeniiik a bels6 rossz hajlamukkal. Az apostol a levele jelent6s
részét - Ef 4:17-5:21 szakaszat - azzal t6lti, hogy figyelmeztet: a biinos
természetben gyokerezé gonosz cselekedetek tovabbra is veszélyt jelente-
nek a keresztények szamara. Ugyanakkor nem kell tobbé az ,,6 embernek”
iranyitania a hivoket, akik Krisztus erejébdl mar levethetik ,,a korabbi élet-
viteletek szerinti 0 embert”, és feloltozhetik ,az 1ij embert, amely Isten szerint
teremtetett igazsdgban és valosagos szentségben” (Ef 4:22-24, URK).

Ki ne tapasztalta volna mar, mennyire romlott a természetiink, még
azutan is, hogy atadtuk magunkat Jézusnak? Ezek szerint mennyire
fontos életiink minden pillanataban belé kapaszkodnunk?
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KRISZTUSSAL FELTAMADNI, MENNYBE MENNI
ES TRONRA ULNI

»De az irgalomban gazdag Isten az 6 nagy szeretete altal, amellyel minket sze-
retett” (Ef 2:4, URK). A ,De” és ,Isten” két meghatdrozo szoval Pal elfordul
hallgatosaga multbeli szomoru életének abrazolasatol (Ef 2:1-3), hogy az
Uj, reményteli élet valosagat tarja eléjuk (Ef 2:4-10).

Milyen értelemben vesznek részt a hivok Krisztussal a feltamadasaban,
a mennybemenetelében és a felmagasztaltatasaban? Mikor lesz erre le-
hetdségiink (Ef 2:6-7)?

Mar megjegyeztilk, hogy az Efezusi levelet teljesen athatja Krisztus, kieme-
li, milyen sszetartds van a hivék és az Ur koézétt. Ef 2:5-6 verseiben Pal
kiterjeszti ezt a témat azzal, hogy harom ige segitségével érzékelteti a kap-
razatos igazsagot, ami szerint Isten jovoltabol a hivok is részesei lehetnek
azoknak a fontos udvtorténeti eseményeknek, amelyek a Messiasban, Jé-
zusban dsszpontosulnak.

Isten a hivoket Krisztussal egytitt 1) megelevenitette; 2) feltamasztotta (ami
alatt az apostol a Jézus mennybemenetelében valo részvételiiket érthette);
3) ,,a mennyekbe” iltette, ami azt jelenti, hogy a hivok Krisztus mellett le-
hetnek a vilagegyetem tronjan. Jézussal felmagasztaltatnak.

Hogy megfelel6 modon értékelhessiik Pal érvelését, vissza kell tekintentink
Ef 1:19-23 szakaszara! Emlékezztink rd, hogy halala, feltamadasa, menny-
bemenetele és felmagasztalasa altal Krisztus gyézelmet aratott minden
olyan gonoszsag és lelki erd folott, ami egykor a hivok életét uralta! Jézus
a feltamadasaval, mennybemenetelével, illetve felmagasztalasaval folé kere-
kedett e hatalmaknak - bar azok még mindig aktivak és fenyegetik az em-
berek életét. Megvaltozott a vilagegyetem helyzete, mar nem ugyanolyan,
mint korabban volt. A hivék tobbé nem puszta szemléldi az események-
nek, hanem személyes és kozvetlen részeseivé valtak. Uj lehetdségek egész
skalajat tarja elénk az, hogy Krisztussal egyttt feltamadtunk, a mennybe
mentink és felmagasztaltak benntinket. Jogunk van elfordulni az 6rdogok
uralta élettdl a Krisztusban talalhato lelki bdség és er6 élete felé (2Tim 1:7).

»Mert nem félelemnek lelkét adott nékiink az Isten; hanem erének és sze-
retetnek és jozansagnak lelkét” (2Tim 1:7). Hogyan segitenek a ma
megvizsgalt versek megérteni, hogy mir6l ir itt Pal?




| szerda s 1.

KEGYELEMBOL OROKKE MEGALDVA

Vessiik 0ssze Ef 1:3-4 részébdl Isten udvosségre vonatkozo tervét az Ef
2:7 versében foglalt 6rokkévalo kovetkezményekkel! Milyen lényeges ré-
szei és céljai vannak az isteni iidvozitd tervnek?

A ballagas nagyszerti alkalom, akar az évodarol, akar egy PhD-r6l van sz6.
Fontos teljesitményt jelez, amikor az életben vagy a karrieriinkben egy ko-
vetkez§ 1épcséfokhoz ériink. Hivoként azonban meg kell érteniink az evan-
gélium alapvet6 igazsagat: a kegyelembo6l sosem ballagunk el! Sosem tinne-
peljik azt, hogy doktori fokozatot szereztiink volna kegyelembdl, mindig
szlikségiink lesz ra.

Ef 2:7 versében Pal ezt az igazsagot tamasztja ala és hangsulyozza tag id6-
skalaval. Isten a multban megvaltott benntinket Krisztusban, igy a Fiaval,
Jézus Krisztussal azonosit. Tehat mar a jelenben a tarsai lehetink a felta-
madasban, a mennybemenetelben és a felmagasztaltatasban (Ef 2:4-6)! Az
Ur terve viszont nem ér véget a kegyelemmel teli multtal és az irgalommal
atitatott jelennel. Id6tlen id6k isteni tanacsabol ered6 terve (Ef 1:4) ativel
ajovoén, az ,eljovends” korok (Ef 2:7, URK) is a részét képezik. Az 6rok jo-
vore vonatkozo terve ugyanabban az elvben gyokerezik, mint a multbeli és
a jelenkori tettei - a kegyelem elvében. Isten alig varja, ,,hogy megmutassa
a kovetkezends idékben az O kegyelmének felséges gazdagsagat hozzank valo
josagabol a Krisztus Jézusban” (Ef 2:7).

Az apostol felbecsiilhetetlen értékd kincsként, vagyonként gondol az Ur
kegyelmére (vo. Ef 1:7; 3:8), amibdl a hivék batran merithetnek, amikor
csak szlikségiik van ra. A nagylelki Isten ilyen ékes, kortalan és kozmikus
modon fejezi ki kegyelmét.

Jézus eljott, hogy kozottink lakozzék, s kinyilatkoztassa az Atyat mind
az emberek, mind az angyalok el6tt... De ez a kinyilatkoztatas nem csupan
foldi gyermekeinek szol. Kicsiny vilagunk az egész mindenség tankonyve.
Isten kegyelmének csodalatos terve, a megvalto szeretet titka az a tantargy,
amelybe »angyalok vagyakoznak betekinteni« (1Pt 1:12) és amelyet végtelen
idokon at kutatni fognak. Mind a megvaltottak, mind az el nem bukott
lények szamara Krisztus keresztje lesz az ismeret és a dicséret forrasa. Meg-
latszik majd, hogy a Jézus arcan ragyogo dicséség az onfelaldozo szeretet
fénye” (Ellen G. White: Jézus élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 11. 0.).
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ISTEN MAR MEGMENTETT BENNUNKET

Olvassuk el még egyszer Ef 2:1-10 részét, és Osszpontositsunk arra
a gondolatra, amivel Pal 0sszegzi azt a 8-10. versekben! Mire hivja fel
a figyelmet, amikor lezarja a szakaszt?

Ef 2:1-3 verseiben Pal feljegyzi, hogy nem a jo magaviseletitk vagy megnye-
r6 tulajdonsagaik miatt iidvozillnek az efezusi hivok. A torténet elején lel-
kileg halottak voltak, szikraja sem volt benniik az életnek, értékeknek (Ef
2:1). Teljesen leigazta dket a btin (Ef 2:1). Semmit nem maguktol tettek, ha-
nem alantas 9sztoneik, képzeteik és maga Satan iranyitotta 6ket (Ef 2:2-3).

Nem is tudtak rola, de a helyzetiik sokkal rosszabb volt annal, hogy egysze-
rien hianyzott beldliik a lelki élet és érdem. Az egész emberiséggel egyttt
az igaz Isten ellenségeiként haladtak a végzetiik és az isteni itélet napja felé,
,harag fiai [voltak]... mint mdsok is” (Ef 2:3, URK).

Az udvosséguk nem a sajat jellemtulajdonsagaikban gyokerezik, hanem
Isten felfoghatatlan szeretetébdl fakad - abbol, amit lehetetlen a szeretet
targyanak értékébdl kiindulva magyarazni. Isten Krisztus Jézus altal cse-
lekszik értik irgalomban és szeretetben (Ef 2:4), feltamasztja 6ket a lelki
halalbol. Kozbelépése nyoman csodalatos folyamaton mennek at, ami maga
Jézus palyajat koveti. A lelki halal és a felemésztd rabszolgasag elképeszto
mélységébol feltamadnak és ,,a mennyekbe” (URK) vitetnek, ahol Krisztus
oldalara ulnek a vilagegyetem tronjan (Ef 2:5-6). Ez a villamcsapasszert
isteni kozbelépés azonban nem csupan egy szempillantasra marad meg,
hanem orokké tart, mert az Ur az egész 6rokkévalosagon 4t ki akarja fejez-
ni kegyelmét irantuk (Ef 2:7).

Ef 2:1-10 szakaszanak osszefoglalasaban, a 8-10. versekben az apostol is-
mét végigmegy az eddigieken, mert szeretné, ha megértenék a mondan-
dojat: a hivok idvossége Isten munkaja, nem az 6véké. Nem t6luk ered,
hanem Isten ajandékabol. Nincs az az ember, aki azzal biiszkélkedhetne,
hogy beldle pattant ki a szikraja (Ef 2:8-9). Hivoként Isten kegyelmének
a bizonyséagai vagyunk, csakis az O kegyelme altal. Az O remekmiivei va-
gyunk, akiket ,,Krisztus Jézusban” (Ef 2:10) teremtett.

Miért olyan fontos megérteni, hogy az iidvosségiink Istentdl jon, nem
a sajat érdemeinkben vagy tetteinkben gyokerezik?




TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Az Efezusi levél hatterében meghuzodo tdrténet részei gyakran el6kertil-
nek, utalast talalunk rajuk. Ime a f6bb események:

1.
2.
3.

4.

Isten ,,a vilag teremtése eldtt” kivalasztotta az embereket (Ef 1:4-5, 11).
Multjuk, elveszett allapotuk (Ef 2:1-3, 11-12; 4:17-19, 22; 5:8).

Isten kozbeavatkozott Krisztusban a megmentéstukért (Ef 1:7-8; 2:4-6,
13-19; 4:1, 20-21; 5:2, 8, 23, 25-26).

Elfogadtak az evangéliumot (Ef 1:12-13, illetve mashol is utal ra). A hi-
vOknek egykor nem volt reménységtik (Ef 2:12), de mar van, afelé ha-
ladnak (Ef 4:4; v5. 1:18).

. A hallgatosag most tanitvanyként él. Bar veszélyekkel és a gonosz erék

ellenallasaval teli idékben élnek, merithetnek a felmagasztalt Ur 4ltal
felkinalt er6forrasokbol (Ef 1:15-23; 2:6; 3:14-21; 4:7-16; Ef 6:10-20).

A jovében, a vilag torténelmének lezarulasakor hozza meg gytimolcsét
a Szentlélek munkassaga, az, hogy O a ,zalog” (Ef 1:13-14) vagy ,pe-
csét” (Ef 4:30). Abban a magasztos pillanatban a levél cimzettjei meg-
kapjak hiiségtik jutalmat, birtokba vehetik a Krisztusban nekik felkinalt
orokséget (Ef 2:7; 6:8-9). Krisztusba vetett hittik altal helyet kapnak az
eljovendd korban, amelynek O a kozéppontja (Ef 1:21; 2:7, 19-22; 4:13,
15; 5:27).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Az Efezusi levél hatterében meghuzodo torténet nemcsak az 1. sza-

zadi hivék torténetére vonatkozik, hanem a miénkre is. Melyik
pontjaban talaljuk most éppen a legnagyobb reménységet?

2)Vajon miért utal Pal olyan gyakran a hallgatosaga blinos multjara?

Miért szolitja fel 6ket, hogy gondoljanak a megtérésiik elétti életitk-
re?

3)Vessiik 0ssze azt, ahogyan Pal 9sszefoglalja az evangéliumot Ef 2:8-

10 szakaszaban azzal, ahogyan azt korabban tette Rom 1:16-17
verseiben! Milyen hasonlé témak bukkannak fel mindkét részben?
Miben kiillonboznek?

4)A hivék jo cselekedetei nem jatszanak szerepet a megvaltasukban

abbol a szempontbdl, hogy nem biztositanak nekik megmentd érde-
met Isten el6tt. Mégis milyen fontos szerepiik van Isten rajuk vonat-
kozo terveiben (Ef 2:10)?



REMENYIK SANDOR:
A FORDITO

Karoli Gaspar emlékezetének

Alkotni konnyebb: a szellem szabad,
A képzelet csaponghat szerteszét;
Belekaphat a felh6k uistokébe,
Felszanthatja a tenger fenekét,
Viragmaggal eget-foldet bevethet,
Torvénnyé teheti a jatszi kedvet,
Zaszlova a szeszélyt, mely lengve lazad,
S vakmerdén méri Istenhez magat...

Az alkotas, jaj, kisértetbe is visz.

A forditas, a forditas - alazat.
Forditni annyit tesz, mint meghajolni,
Forditni annyit tesz, mint kotve lenni,
Valaki mast, nagyobbat atkarolva
Félig 6t vinni, félig vele menni.

Az, kinek szellemét ma koralalljuk,

A Legnagyobbnak forditdja volt;

A Kijelentés 6s-bettiire

Alazatos nagy gonddal rahajolt.
Latom: el6tte tiirelem-szovétnek,
Koril a munka nehéz arnyai:

Az Igének keres magyar igéket.
Latom, hogy kuizd: az érdes szittya nyelv
Megcsenditi-e Isten szép szavat?

Es latom: gy6z, érdes beszédinek
Szallé szazadok adnak patinat.

O, be nagyon kotve van Jézusihoz,
Félig 6 viszi, félig Jézus 6t,

Mignem Vizsolyban végiil megpihennek,
Egyttt érve el egy honi tetét.

Amig mennek, a kemény forditonak
Tan verejtéke, tan vére is hull,

De tlirelmén és alazatan altal

Az 6rok Isten beszél - magyarul.




5. tanulmdny julius 22-28.

Engesztelés az emberek kozott:
a kereszt és az egyhaz

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Fzsaias 52:7; 57:19; Janos 14:27;
Roéma 3:31; 7:12; 1Korinthus 3:9-17; Efezus 2:11-22

»Most pedig a Krisztus Jézusban ti, akik egykor tavol voltatok, kozeliekké let-
tetek a Krisztus vére altal. Mert 6 a mi békességiink, aki a kettot eggyé tette”
(Ef 2:13-14, URK).

Képzeljunk el egy pogany, gorog embert, aki megtanulta értékelni a zsidok
Istenét! Elfordult a tobbistenhittdl és elfogadta az egy igaz Istent. Mikozben
a jeruzsalemi templom gyonyori udvarai és bordazott oszlopai kozott sé-
tal, az istentisztelet hangjara 6 is dicséiteni kezdi az Urat. Hirtelen azonban
egy masfél méter magas kotorlasszal talalja szemben magat, amire gorogul
és latinul sirtin ravésték a kovetkezé feliratot: ,Idegen nem léphet e fal,
illetve a templomot 6vezd kerités mogé! Akit elfognak, az csakis énmagat
vadolhatja a halala miatt.” Abban a pillanatban az ember azt érzi, hogy
kizartak, kirekesztették, idegen.

Ef 2:11-22 szakaszaban Pal ugy tekint Krisztus keresztjére, mint ami ha-
talmas valtozast idézett eld, lerombolta a gatakat és a falakat. Fuggdleges
értelemben a kereszt véget vet az elidegenedésnek, megbékiti az embereket
Istennel, vizszintes iranyban pedig kibékiti az embereket egymassal. Vé-
get vet az ellenségeskedésnek, békességet teremt zsidok és gorogok kozott,
akiket ,1ij emberré” teremt (Ef 2:15). Uj templomot alkotnak egylutt, , Isten
hajlékava [valnak] a Lélek altal” (Ef 2:22).

Mit jelent ez az igazsag a szamunkra ma?

www.bibliatanulmanyok.hu
38
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KOZEL KERULTUNK KRISZTUSBAN

Vessiik ossze Ef 2:11-12 verseivel a 1-3. verseket, ahol Pal korabban jelle-
mezte a hallgatosaga multjat! Mit emel ki az Gj 6sszefoglalasban?

A poganyok, akik egykor teljesen elkiiloniiltek Izraeltdl és az Ur altal felki-
nalt tdvosségtdl, hitre jutottak Krisztusban és Isten ,testének”, az egyhaz-
nak a tagjaiva valtak. Pal fontosnak tartja megemliteni nekik: ,,emlékezzetek
meg” (Ef 2:11) a multrol! Akkoriban ,, Krisztus nélkiil” (Ef 2:12), a Felkent,
Izrael Messiasa nélkul éltek. ,Izrdel kozosségébdl kirekesztve, és az igéret
szovetségétdl idegenek” (Ef 2:12, URK) voltak, mit sem tudtak az iidvosség
igéreteirol, amelyeket az Ur adott a megvaltds torténete soran. Kirekeszte-
téstik Izraelbdl és az Izrael népén keresztil felkinalt tidvosségbdl azt jelen-
tette, hogy egykor ,,reménységetek sem volt, mert Isten nélkiil valok voltatok
ezen a vilagon” (Ef 2:12, URK).

Korabban raadasul a poganyok viszalyban alltak a zsidokkal. Az apostol
ugy utal a régi ellenségeskedésre, hogy megnevezi az egyik tiinetét: a cstfo-
lodast. A zsidok , koriilmetéletleneknek” (URK) nevezték a poganyokat, akik
pedig ugyanolyan megvetéssel utaltak a zsidokra, akiket , kézzel metéltek
koriil” (Ef 2:11, URK).

Ef 2:13 verse valami masra is ramutat. Pal igy ir: ,Most pedig a Krisztus Jé-
zusban ti, akik egykor tavol voltatok, kozeliekké lettetek a Krisztus vére dltal”
(URK).

Amikor az apostol azt mondja a pogany hivékre, hogy , tdvol voltatok”, Ezs
57:19 versébol merit: ,,Békesség, békesség a messze és kozel valoknak, igy szol
az Ur; én meggydgyitom 6t” (vo. Ef 2:17-18). Krisztusban és a keresztjében
a pogany hivék kozel kertiltek mindahhoz, amihez korabban nem volt hoz-
zaféréstuk: Istenhez, a reménységhez, illetve zsido testvéreikhez. Ez a jo hir,
amire Pal leirasa utal: Krisztus keresztje gyogyulast képes hozni a zsidok
és a poganyok kozotti nagy szakadék utan, ami azt jelenti, hogy Isten ké-
pes megszintetni minden viszalyt és partoskodast. Gondoljuk tehat végig,
hogy mely kapcsolatokban tapasztalunk megoszlast a sajat életiinkben és
a gyulekezetiinkben, illetve gondolkozzunk a kereszt erején, ami feltilemel
azokon!

Milyen allapotbél valtott meg minket Jézus? Miért fontos rendszere-
sen felidézni, hogy hol voltunk, amikor rank talalt és hol lennénk
most, ha nem talalkoztunk volna vele?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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MEGBEKELES: ISTEN AJANDFKA A KERESZT ALTAL

~Mert 6 a mi békességiink, aki a kettit eggyé tette, és ledontotte a valaszfa-
lat, az ellenségeskedést az 6 testében... Megbékéltette Istennel mind a kettét
egy testben a kereszt altal, megolve azon az ellenségeskedést” (Ef 2:14, 16,
URK).

Hogyan jellemzi Pal a keresztet, tovabba Krisztusnak az azon elvégzett
mivét az Efezusi levél kovetkez6 szakaszaiban: Ef 1:7-8; 2:13-14, 16;
4:32; 5:2, 25? Hogyan Osszegeznénk azt, amit az apostol a keresztrdl
mond? Hogyan formalja ez at a kapcsolatainkat?

Az e heti igeszakaszunk, Ef 2:11-22 §sszefiiggésében a kereszt harom kér-
désben fejt ki hatast a hivék életére: 1) az Istentdl és a népétdl egykor ,,td-
vol” levd poganyok immar , kozeliekké” lettek (Ef 2:13, URK), mivel az Ur
gyermekeivé és a zsido hivok testvéreivé valtak (Ef 2:19); 2) véget vetett
a zsido és gorog hivok kozotti ellenségeskedésnek (gorogul ekhthran, ami
kapcsolatban all az ekhthrosz, ,ellenség” szoval; Ef 2:16). Krisztus kereszt-
je megsziinteti azt az allando ellenségeskedést és haborusagot, ami miatt
a zsidok és a poganyok egymas eskudt ellenségei voltak (Ef 2:17); 3) az
ellenségeskedés helyét a megbékélés vette at. Az volt Jézus célja, hogy meg-
békéltesse ,,Istennel mind a kettét egy testben a kereszt altal, megolve azon az
ellenségeskedést” (Ef 2:16, URK; vo. Kol 1:19-22).

Hogyan kell elképzelni a meghékélést? Milyen érzés? Képzeljik el, hogy
nagy az ellentét egy anya és a lanya kozott, ami raadasul évekig egyre csak
nétt! Aztan a nagy harag eloszlik a kegyelem és a megbocsatas hullamaban,
majd a két fél gjra egymasra talal. Ez a megbékélés. Abban a pillanatban
tapasztaljuk, amikor az egyik gytulekezeti tag félretesz mindent, ami elva-
lasztja a masiktdl és szeretett testvéreként fogadja el. A masik fél pedig ugy-
szintén elfogadja azt, amit felkinaltak neki. A megbékélés nem technikai
vagy jogi kifejezés, a megtort emberi kapcsolatok helyreallitasat emeli ki.
Pal még azt is batorkodik felvazolni, hogy Krisztusnak a kereszten elvégzett
hatalmas munkaja nemcsak egyes emberek, hanem népcsoportok kapcso-
latara is hatassal van. Elképzeli, ahogyan ez a hatas az életiinket atjarva
lerombolja a gatakat, feloldja a koztiink kialakult viszalyokat és megujitja
a kapcsolatainkat egymassal azzal, hogy segit jobban megértentink egy-
mast.

Hogyan alkalmazhatjuk ezeket az elveket a megbékélés érdekében?
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A VAL ASZFALAK LEBONTASA

Pal szerint mit tett Krisztus azert, hogy eltorolje a , tételes parancsolatok-
bol dllo torvényt” (URK)? Mi volt az inditéka (lasd Ef 2:14-15)?

Pal valoszintleg arra a keritésre utal, ami Izrael udvarat 6vezte Herddes
templomaban, amin a halalos fenyegetés is allt. Maga el6tt latja, amint a fal
leomlik és a poganyoknak teljes hozzaférést biztosit Isten tiszteletéhez (Ef
2:18). Elmondja: a kereszt minden ilyen falat lebontott, és ott értjitk meg,
hogy valdjaban egy ez a két nép - a zsidok és a poganyok.

Némelyek szerint Ef 2:14-15 szakaszaban Pal azt tanitja, hogy a kereszt
Leltorolte”, félretette” a Tizparancsolatot, igy a szombat parancsolatat is.
Ugyanakkor az Efezusi levélben az apostol hangot ad mély tiszteletének
a Tizparancsolatat irant, amit a keresztény tanitvany életét formalo esz-
koznek tart. Idéz az 6todik parancsolatbol (Ef 6:2-3) és utal a tobbire is
(pl. a hetedikre: Ef 5:3-14, 21-33; a nyolcadikra, Ef 4:28; a kilencedikre, Ef
4:25; a tizedikre, Ef 5:5). Ez egybevag a torvényre vonatkozé korabbi kije-
lentéseivel is (Rom 3:31; 7:12). Szt ejt a helytelen alkalmazasrol, de ma-
gat a torvényt tiszteletben tartja és annak folytonossagabol indul ki. Tehat
szandékanak egyértelmti félreértelmezése volna ezeket a verseket a Tizpa-
rancsolat eltorlésére vonatkoztatni, killonosen az 9sszes tobbi olyan biblia-
vers mellett, ami a torvény allandosagara utal.

Pal szerint megengedhetetlen, illetve a parancsolatok mogott huzodo isteni
szandéknak ellentmond¢ volna a toérvényt ugy alkalmazni, hogy éket ver-
jenek a zsidok és a poganyok kozé, kiilonosen ha azzal kirekesztenék az
utobbi csoportot Isten népének kozosségébol és megtagadnak a hozzaféré-
stiket az istentisztelethez. Ef 2:14-15 verseiben a ,torvény” vagy annak ce-
remonialis oldalara utal, ami megkulonboztette a zsidokat a poganyoktol
(ezt jeloli az apostol Osszetett kifejezése: , A tételes parancsolatokbol dllo tor-
vényt”, URK), vagy az egész dszovetségi torvényrendszerre, arra, ahogyan
értelmezték, egyre bovitették és helytelenil alkalmaztak, ezzel elkulonitve
egymastol a zsidokat és a poganyokat.

Milyen fesziiltségek vannak a hetednapi adventistak és tagabb érte-
lemben mas keresztény kozosségek kozott? Hogyan lehet feliilkere-
kedni azokon? Miért kell elegend6nek lennie a fesziiltségek feloldasa-
hoz annak, hogy mindannyian szeretjitk Krisztust?
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JEZUS, A BEKESSEG HIRDETOJE

Hogyan foglalja 6ssze Krisztus szolgalatat Ef 2:17-18 verseiben Pal?

Fontos a békesség gondolata az Efezusi levélben, ami az ,Istentdl, a mi
Atydnktdl és az Ur Jézus Krisztustol” szarmazo békesség aldasaval kezdédik
és végzidik (Ef 1:2; vo. 6:23). Korabban, Ef 2:11-22 részében Pal ugy érvelt,
hogy Krisztus megszemélyesiti a békességet, ,Mert O a mi békességiink”,
a kereszt miatt (Ef 2:14-16). Nemcsak leront valamit - a zsidok és a poga-
nyok kozti ellenségeskedést (Ef 2:14-15) -, hanem 1ij emberiséget is teremt,
amit a helyreallitott kapcsolatok és a békesség jellemeznek (Ef 2:15-17). Ezt
a békességet nem csupan a viszaly hianya hatarozza meg, ez egybecseng
a salom héber kifejezéssel, a teljesség és a jolét tapasztalataval is, ugy az
Istennel (Rom 5:1), mint a tobbi emberrel valé kapcsolatainkban.

Pal szerint hogyan terjeszthetik a hivék Jézusnak a békességrél szolo
uzenetét (Ef 4:3; 6:14-15; vo. Ezs 52:7; 57:19; Rom 10:14-15; Ef 2:17-19
verseivel)?

Az evangéliumokban Jézus a békesség hirdetdje. A tanitvanyokhoz inté-
zett bucsubeszédében megigérte nekik - és nekiink is -, hogy ,,Békességet
hagyok nektek, az én békességemet adom nektek” (Jn 14:27, URK). Még hoz-
zateszi: ,,Azért mondtam ezeket nektek, hogy békességetek legyen énbennem. E
vilagon nyomorisdgotok lesz, de bizzatok, én legyéztem a vilagot” (Jn 16:33,
URK). Feltimadasa utdn szintén ezt mondta, amikor ismét megjelent a ta-
nitvanyoknak: , Békesség nektek” (Jn 20:19, 21, 26, URK).

Ef 2:17-18 szakaszaban Pal hatarozottan kihangsulyozza, hogy Krisztus bé-
kességrol szo16 iizenete tilmutat foldi szolgalata idején. O , békességet hir-
detett” mind a tavolvaloknak (a pogany hivoknek még a megtérésiik elétt),
mind a kozel levoknek (a zsidoknak; vo. Ef 2:11-13). Minden hivé gazdag
aldasban részestl ezt a kijelentést elfogadva.

Hogyan tanulhatunk meg mi is a békesség hirmondoi lenni ahelyett,
hogy viszalyok okozéi volnank? Milyen helyzetekben segithetjiik el6
a gyogyulast mar most?
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AZ EGYHAZ - SZENT TEMPLOM

Ef 2:11-22 részében milyen képvilagot hasznal Pal arra, hogy jelezze
a zsidok és a poganyok egységét az egyhazban?

Az Efezusi levél 2. fejezetének attekintésébdl visszaemlékeztink arra, hogy
az 1-10. versekig terjed$ szakasz tanitasa szerint kozosségben élink Jézus-
sal, mig a 11-22. versek az egyhdzban a tobbi hivével valé kozosséglinket
tanitjak. Krisztus halalanak mind fuggéleges, mind vizszintes értelemben
jotékony a hatasa, mivel megalapozza az Istennel (Ef 2:1-10) és megszilar-
ditja az emberekkel valo kapcsolatunkat (Ef 2:11-22). A kereszt altal Jézus
lerombolta mindazt, ami elvalasztotta a pogany hivéket a zsidoktol, igy
a torvénynek azt a félreértelmezését is, amivel tovabb szélesitették a két
csoport kozti szakadékot (Ef 2:11-18). Jézus raadasul meg is épitette a hi-
vokbol allo csodalatos templomot. A poganyok, akiket egykor kirekesztet-
tek a templom szent helyiségeiben foly¢ istentiszteletbdl, immar csatlakoz-
hatnak a zsid6 hivokhoz és 6k is 1j templomma valhatnak. Mindannyian
részeivé lesziink Isten egyhazanak, az Ur szent templomanak (Ef 2:19-22),
és kivaltsagunk, hogy egységben élhetiink Jézussal és a testvéreinkkel
Krisztusban.

Pal templomhoz hasonlitja az egyhazat Ef 2:19-22 szakaszaban. Hogyan
viszonyul ez ahhoz, ahogyan azt a kovetkez6 igeszakaszokban lathatjuk:
1Kor 3:9-17; 2Kor 6:14-7:1; 1Pt 2:4-8?

Az apostol a templom metaforajat alkalmazza az egyhazra annak a gondo-
latnak a kiteljesedéseként, hogy a poganyok is teljes joggal beletartoznak
az egyhazba. Egykor kirekesztették 6ket a templomban ,Izrael udvaranak”
istentiszteletébdl, most azonban nemcsak bemehetnek, hanem 6k maguk
is épitékoveivé lettek az Gj templomnak, ami ,,a Lélek dltal Isten hajlékava”
valt (Ef 2:22, URK).

Az ujszovetségi irok a templom képével abrazoljak az egyhaz szentségét,
Isten szerepét annak megalapitasaban és novelésében, illetve az egyhazon
belili hivok szolidaritasat. A hasonlathoz élettani kifejezések is kapcsolod-
nak (lasd Ef 2:21, ahol a templom ,névekszik”), és az épités folyamatat is
gyakran hangsulyozzak (Ef 2:22, ,ti is egyiitt épiiltok”, URK). Az egyhdz ugy
azonosithatja magat, hogy 6k az 16 Istennek temploma” (2Kor 6:16), nem

csak egy statikus kép.




TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Alaposan tanulmanyozzuk at a kérdések bevezetéseként a kovetkezo érve-
lést!

Milyen konkrét helyzetben mutatja be Pal Ef 2:11-22 szakaszdban azt, ahogyan
a kereszt az emberi kapcsolatokra hatott? Az egyhazat kozosen alkoto zsido
és gorog hivok kapcesolatat nevezi meg. Nyilvan fontos szamara, hogy meg-
értsék: Isten hazanépének tagjaiként egymassal megbékélve kell élnituk (Ef
2:19). Az apostolnak a levél egészével azonban még tagabb, messzebb hato
célja is van. A témaja Istennek az a nagy terve, hogy mindent egyesit Krisz-
tusban (Ef 1:9-10) - ebbe pedig beletartozik ,,minden nemzetség, mennyen
és foldon” (Ef 3:15).

Fontos még, hogy a hivok egyhazban valo egységének - amirdl kifejezetten
szOl Ef 2:11-22 szakasza - f6bb is célja van, amit Pal Ef 3:10 versében fed fel:
»azért, hogy most az egyhdz dltal megismertesse a mennyei fejedelemségekkel
és hatalmassdagokkal Isten sokféle bolcsességét [amivel az egyhazat zsidokbol
és poganyokbol alkotta meg]” (URK). Amikor a hivék kozott megvalosul
az egység, amit Krisztusnak a kereszten aratott gy6zelme tesz lehetévé, az
azt jelzi, hogy mar folyamatban van Isten nagy terve, ami szerint mindent
egyesit Krisztusban. A helyreallt kapcsolataik mutatjak be, hogy mi a terve
Istennek a Krisztusban egyesitett vilagegyetemmel. Tehat jol tessziik, ha
az Efezusi levél szovegkornyezetébe agyazott részhez, Ef 2:11-22 verseihez
fordulunk azért, hogy olyan bibliai elveket talaljunk, amelyek egy ma is
fontos témat érintenek: a népcsoportok vagy fajok kozti kapcsolatokat!

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Milyen bibliai elveket kinal Ef 2:11-22 szakasza a nemzetiségi kap-
csolatokra vonatkozéan? A hatarozott, Krisztus-kozpontia megkoze-
lités szerint hogyan viszonyuljanak az egyik nemzetiség tagjai
a masikhoz?

2)Tekintettel Istennek az egész emberiségre vonatkozo jovobeli tervé-
re mennyire fontos, hogy az egyhazban fel tudjuk oldani a bels6
viszalyokat és a fajok kozti konfliktusokat (Ef 1:9-10; 2:11-22)?

3)A kornyezetinkben milyen problémak forrnak a felszin alatt
a nemzetiségi csoportok kozott, amelyeket gyakran figyelmen kiviil
hagynak? Hogyan tolthet be az egyhaz pozitiv szerepet, alkalmazva
Krisztusnak mar a kereszten elvégzett egyesité munkajat? Hogyan
vehetjiik ki a résziinket ebbdl mi is?



REMENYIK SANDOR:
ViZVALASZTO

Ha kegyelmesen ugy tetszik Neked,
Sorsom, vagy Istenem,

Hogy e mostani megprébaltatasom
Vizvalaszto legyen,

Amelynek kopar hegytarajan tal
Eztani életem uj forrasa ered:
Legyen, kérlek, e forras
Mélyebbrél fakado,

Nem maganak-valo,

Tisztultabb szeretet!

Legyen e tiszta nedv

Felbuzg6 munkakedy,
Onzetlenebb erd,

Malmot hajto patak,

Szolgalo akarat,

Sziklabol feltoro!

Ha kegyelmesen ugy tetszik Neked,
Sorsom, vagy Istenem,

Hogy e mostani megprobaltatasom
Vizvalaszto legyen,

Amelyen tiljutva egészen mas a taj:
Hadd mosolyogjak én azon is, ami f3j,
Azon is, ami e

Vilagban vaksotét;

Faklyavivé legyek,

Mig tart e furcsa lét!

Legyek 6sszeszedett,

Szeliden is kemény,

S hogy ne itéltessem,

Meégse itéljek én!

Nevessek a vilag

Jatékai felett,

De ez a nevetés

Legyen egy olelés,

Amellyel mindenkit

Magamhoz 6lelek!

Elmulik a vilag

Es jatékai is, még kivansaga is;
Szél szorja szét a szines szavakat,
De sorsom lényegének,

De lelkem Istenének

Beszéde megmarad.




6. tanulmdny julius 29-augusztus 4.

Az evangélium titka

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Job 11:5-9; Ezékiel 43:13-16; Amosz 7:7-8;
Efezus 3; Jelenések 11:1-2

JAki kéréseink és gondolataink mértékeén feliil is képes mindent boségesen
megtenni az 6 benniink munkalkodo ereje szerint, azé a dicséség az egyhaz-
ban Krisztus Jézus altal, minden nemzedéken dat 6rokkon orokké. Amen” (Ef
3:20-21, URK).

Az Efezusi levél 3. fejezetét Pal egy olyan témaval kezdi, amit mar korabban
is érintett: ,,hogy a pogdnyok 6rokostdarsak, és ugyanannak a testnek tagjai, és
részesei az igéretnek a Krisztus Jézusban az evangélium dltal” (Ef 3:6, URK).
Ami ma nem meglep6 a leginkabb poganyokbol allé egyhazban, az akkori
olvasok szemében szélséségesen 1ij gondolatnak tinhetett.

Az apostol ezek utan folytatja ihletett kijelentéseit, ratér arra, hogy szenve-
délyesen hirdeti Jézus evangéliumat a poganyoknak.

Kozben hallunk az akkori nehézségeirdl, amelyek a szolgalata végzésével
egyltt jarnak, igy a romai bortonben eltoltott idejérdl is.

Olvasunk tovabba arrél is, hogy elkotelezett a titok irant, ami az evangé-
lium szive, ami szerint az egyhazban a poganyok egyenlé szinten allnak
zsido testvéreikkel. Tapasztaljuk, mennyire lelkesiti 6t az egyhaz és annak
egyetemes kiildetése. Figyeltink az imajara is, amiben dicséiti Istent az egy-
haz altal kinyilvanitott kegyelméért!

Roviden osszefoglalva, mindez arra késztet, hogy az evangélium nekiink is
a sziviigyunkké valjon, mint Palnak.

www.bibliatanulmanyok.hu
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jils 30

PAL: A POGANYOK BEBORTONZOTT APOSTOLA

Olvassuk el az Efezusi levél 3. fejezetét! Kozben felfigyelhetink egy-két
fontos témara. Milyen {6bb tizeneteket kozol Pal?

Az Efezusi levél 3. fejezetének érdekes a szerkezete. Az apostol a kovetke-
z6 szavakkal nyit: ,,Ezért vagyok én, Pdl, a Krisztusnak foglya ti érettetek,
a poganyokért” (Ef 3:1). Majd belekezd egy hosszasra sikeriilt kitérdbe,
ami a poganyokért végzett munkajat foglalja 6ssze (Ef 3:2-13). Utana jelzi,
hogy visszatér az eredeti gondolatmenetére, elismételve az ,,Ezért” (Ef 3:14,
URK) fordulatot, majd a 14-21. versekben a megszakitott imajelentését ta-
lalhatjuk.

Ef 3:1 versében Pal azt mondja magardl, hogy 6 , Krisztusnak foglya ti érette-
tek”. Ezzel azt tizeni, hogy bar romai fogsagban és a Romai Birodalom fenn-
hatosaga alatt van, az életében egy mélyebb isteni szandék valosul meg.
O nem is Roma foglya, hanem Krisztus Jézusé (vo. Ef 4:1)!

Az apostolt valdszintileg nem viszonylag kényelmes hazi drizetben tartot-
tak (vo. ApCsel 28:16), hanem bortonben volt, mivel utalt a nyomorusagai-
ra (Ef 3:13), illetve késdbb emlitette a lancait is (Ef 6:20). Kifejezetten nagy
kihivast jelentett az 1. szazadban a borton, féleg egy romai fold alatti zarka,
ugyanis nem voltak jol szervezett, tisztasagi felszerelést és rendszeres étke-
zést biztosito fogdak. Valéjaban a birodalomnak nem is kellettek igazan,
mivel az drizetbe vétel nem szamitott btuntetési nemnek. Csak azt zartak
el, aki birdsagi kihallgatasra vagy kivégzésre vart. A foglyoknak kellett gon-
doskodniuk onmagukrol, és az ételt vagy egyéb sziikségleteik biztositasat
csak a rokonaiktol vagy a barataiktol varhattak.

Palt talan leginkabb az aggasztotta, hogy milyen érzelmi hatast gyakorol
a hivokre a bebortonzése, mivel a becsiilet-szégyen kulturajaban hatalmas
gyalazatnak szamitott, ha valaki fogoly lett. Attdl tartott, hogy egyesek azt
kérdezik majd: ,Hogyan lehet Pal a felmagasztalt Krisztus apostola és hirno-
ke és megvetett fogoly is egyszerre?” Igy mas keretbe helyezte fogsagat, hogy
segitsen a hivoknek azt Isten terve részeként értelmezni. Elmondta, hogy
értik szenvedett (,,értetek viselt nyomortisagaim”, URK). Ami els4 ranézésre
a szégyen forrasa, az tulajdonképpen az ¢ dicsdségiikre szolgal (Ef 3:13).

Hogyan tanulhatunk meg bizni Istenben és az O ttjaiban még meg-
probalo korulmeények kozott is?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




jils 31

AZ EVANGELIUM REGEN ELREJTETT TITKA

Milyen titkot bizott Isten Palra (Ef 3:1-6)?

Figyeljitk meg a kovetkezdéket, mikozben Ef 3:1-6 szakaszat tanulmanyoz-
zuk:

El6szor is, Pal a levélnek ezt a részét kifejezetten az efezusi hazi gytlekeze-
tek pogany hivdinek irta (Ef 3:1).

Masodszor, amint mondja az apostol, ,,a ti érdeketekben”, azaz a pogany
hivékért kapta meg , Isten kegyelmének rendelkezését” (Ef 3:2). Ezzel a ren-
delkezéssel, avagy az evangélium szolgalataval jellemzi kuldetését, hogy hir-
desse az evangéliumot (Isten kegyelmét) a poganyoknak (vo. Ef 3:7-8).

Harmadszor, Pal allitja, hogy Isten titkot jelentett meg neki, , Krisztus titkat”
(Ef 3:3-4, URK), amirdl mar irt a levelében (lasd féként Ef 1:9-10; 2:11-22).
Nem szeretné, ha azt gondolnak, hogy 6 talalta ki az evangéliumot, de Is-
tentdl kapott joga van annak hirdetésére.

Negyedszer, nemcsak az apostol kapott b6vebb kijelentést errél a titokrol,
hanem a Szentlélek mar kinyilatkoztatta azt Krisztus ,,szent apostolainak
és profétainak” olyan modon, ami feliilhaladja azt, ahogyan az el6z6 nem-
zedékeknek fedte fel tervét (Ef 3:5). A profétak kifejezés itt valoszintleg
azokra utal, akik rendelkeztek a profétasag ajandékaval és gyakoroltak azt
a korai keresztény hazigyiilekezetekben, tehat nem az 9szovetségi proféta-
kat jeloli. Az egykor elrejtett titok akkorra ,nyilt titokka” valt.

Végil pedig kijelenti: ,,a poganyok 6rékostarsak, és ugyanannak a testnek tag-
jai, és részesei az igéretnek a Krisztus Jézushan az evangélium altal” (Ef 3:6,
URK).

Pal szenvedélyesen beszél az evangéliumrol, f6ként arrol, ahogyan az meg-
mutatkozik a mind zsidokbol, mind poganyokboél all6 egyhazban. Ez a két
csoport Isten 1j kozosségének, 4j emberiségének, az egyhaznak az épitdko-
ve lett (lasd Ef 2:14-16). Azt mondhatnank, hogy az evangélium igéretének
ellenségeibdl ,0rokostarsakka”, ,testrészekké” (az egy test, Krisztus teste
tagjaiva) és annak ,részeseivé” lettek (lasd Ef 3:6).

Talan megbujhat benniink olyan hozzaallas, akar a felszin alatt, ami
ellentétes az evangélium altal tanitott befogado lelkiilette]? Hogyan
szabadulhatunk meg attol?



augusztus 1. m

AZ EGYHAZ: ISTEN BOLCSESSEGENEK MEGJELENITOJE

Mit mond Pal Istenrdl és az O tetteirdl Ef 3:7-13 szakaszaban?

Pal ismét bejelenti, hogy , Isten kegyelmének ajandékabol” lett szolgalattevd
(Ef 3:7, URK; vo. Ef 3:1-2). Az evangéliumhoz hasonléan az ajandékot sem
azért kapja az ember, mert mélté volna r4, hanem az Ur kegyelmébél. Az
apostol azzal tamasztja ala ezt a pontot, hogy magat ,,minden szentek kozott
a legeslegkisebbnek” (Ef 3:8) tartja.

Erdekes, ahogy Pal egyre jobban megérti 6nmagat, amit észrevesziink, ha
a leveleit a megirasuk sorrendjében olvassuk. Eleinte hangsulyozza, hogy
Isten rendelte 6t apostolul (Gal 1:1). Késébb viszont gy mutatkozik be,
mint aki ,,a legkisebb az apostolok koziil” és nem ,,mélto, hogy apostolnak ne-
veztessem” (1Kor 15:9). Az Efezusi levélben ,,minden szentek kozott a leges-
legkisebbnek” (Ef 3:8) nevezi magat. Végil ugy utal magara, mint aki ,,elsé”
a btindsok kozott (1Tim 1:15).

Talan Palnak ez a gondolatmenete segit magyarazni Ellen G. White jol ismert
idézetét: ,Minél szorosabb kapcsolatban allunk Jézussal, annal nyilvanva-
16bb lesz sajat biinos voltunk; latasunk megtisztul, felismerjiitk fogyatkozasa-
inkat, az O tokéletes jellemének éles ellentéteként” (Ellen G. White: Jézushoz
vezetd uit. Budapest, 2008, Advent Irodalmi Mtihely, 48-49. o.).

Ef 3:10 versében igy ir Pal: ,,azért, hogy most az egyhdz altal megismertesse
a mennyei fejedelemségekkel és hatalmassagokkal Isten sokféle bolcsességét”
(URK). Kik azok a mennyei fejedelemségek és hatalmassagok, akikre utal?
Hogyan jelentheti ki nekik az egyhaz Isten ,sokféle” vagy sokoldalu bol-
csességét? Bar Ef 3:10 nem mondja el, milyen természett hatalmakrol van
sz0, de azokat a gonosz erdket érthetjitk ez alatt, amiket Ef 6:11-12 verse-
iben mutat be részletesebben. Amennyiben igy van, a zsidok és poganyok
korabban igen megosztott csoportjait egyesité egyhaz hangoztatni fogja az
ordogi hatalmassagok és fejedelemségek el6tt Istennek a jovére vonatkozo
tervét, ami szerint ,,Krisztusban mindeneket egybeszerkeszt, mind amelyek
a mennyben, mind amelyek a foldon vannak” (Ef 1:10, URK). Tudatja veliik,
hogy Isten terve halad, igy a végzetiik immar biztos. Eppen az egyhaz egy-
sége jelzi a végso vereségiiket.

Hogyan valtozna meg a tobbi gyiilekezeti taggal val6 viszonyunk, ha
a kozosségiink komolyan venné a ,munkakori leirast”, amit Ef 3:10

versében adott Pal az egyhazra vonatkozoan?




A SZIVUNKBEN LAKOZO KRISZTUS

Vessiik ossze Pal korabbi imakérését Ef 1:16-19 részébdl azzal, amit Ef
3:14-19 szakaszaban kért a hivoktdl! Mennyi a hasonlosag?

Ef 3:14-15 verseiben van egy fontos sz6jaték. Amikor Pal azt mondja, hogy
meghajtja a térdét az Atya ,eldtt, Akirdl neveztetik minden nemzetség, meny-
nyen és foldon”, akkor a gorog ,Apa”, patér és ,csalad”, patria szavak kozti
hangtani kapcsolatot kutatja. Az Efezusi levélben Isten megvaltasi tervé-
nek minden részletre kiterjed? jellegét emeli ki, ami mindent (Ef 1:9-10) és
minden id6t (Ef 1:21) magaba foglal. Itt pedig kijelenti, hogy az Atyahoz
tartozik ,,minden nemzetség, mennyen és foldon”. Minden csalad (patria) az
Atyarol kapja a nevét (patér). Ez nagyon ho hir!

Gondolkozzunk ezen! Istenhez tartozik a csaladunk, annak minden toké-
letlensége és hibaja ellenére, nem a sors konyortelen markaban, hanem az
O gondoskodoé kezében van. Szereti a nem tokéletes csaladokat, az O nevét
viselik, az ovéi.

Ef 3:16-19 szakaszaban az apostol azt kéri Istentdl, hogy gazdag lelki életet
adjon a hivéknek, amit jellemez a Szentlélek jelenlétének belsé tartasa (Ef
3:16), a benntik lakozo Krisztussal valé benséséges kapcsolat (Ef 3:17) és
a megtisztult, hatarozott lelki ontudat (,,a szeretetben meggyokerezve és meg-
alapozva”, Ef 3:17, URK).

Mikozben Pal dicséiti Istent a hivoknek adott atfogo aldasokért, nem ha-
rom, hanem négy dimenziordl ir: ,,a szélessége és hossziisaga és mélysége és
magassdaga” (Ef 3:18). Nem mondja el, hogy mire vonatkoztatja e dimen-
ziokat, bar egyértelmiien valami fontosnak a roppant méretét irjak koral.
Erdekes fejtord a Biblia tanulmanyozoi szamara! Vajon ez Isten bélcses-
ségét (vo. Job 11:5-9, ami négy kiterjedést hasznal), hatalmat (vo. Ef 3:16-
17) jeloli, vagy talan Ef 2:19-22 szakaszanak lelki templomara utal (v6. Ez
43:13-16, ami négy dimenziot hasznal; Am 7:7-8; Jel 11:1-2)? Talan az lenne
a legjobb, ha a négy dimenzidoban Krisztus hatalmas szeretetének (Ef 3:19)
leirasat latnank: ,,megérthessétek... mi a szélessége és hossziisaga és mélysége
és magassaga” (Ef 3:18) - ez parhuzamos a kovetkez6 szakasszal: ,,megis-
merjétek a Krisztusnak... szeretetét” (Ef 3:19; v6. Rom 8:35-39). Akarhogyan
is értelmezziik a szavait, jo hirt kozvetitenek!



DICSOSEG AZ EGYHAZBAN ES KRISZTUS JEZUSBAN

Pal doxologiaval, rovid, Istent dics6it6 koltéi fordulattal zarja imajat. Mi-
ért ad halat (Ef 3:20-21)?

Pal eddig a hivokért mondott imadsagat jegyezte fel (Ef 3:14-19), ami koz-
vetlen és erételjes. Rovid himnusza két kérdést vet fel: 1) Vajon helytelen
az, ahogyan a kovetkez6 mondattal ez a szakasz felemeli az egyhazat, szin-
te Krisztus mellé: ,Annak légyen dicséség az egyhdzban a Krisztus Jézusban”
(Ef 3:21)? Pal nagy érdekl6dést tanusit az efezusi gytilekezet irant, de egy-
értelmt, hogy Krisztus annak az Udvozitéje, O lakik a hivék szivében (Ef
3:17). A doxolégiaban az apostol dicsditi Istent az idvosségért, amit Krisz-
tus Jézus altal kinalt fel az egyhaznak. 2) A  nemgzetségrol nemzetségre orok-
kon orokké” (Ef 3:21) fordulatot vajon az egyhaz végtelen foldi jovéjének
abrazolasaként kell értelmezni, Krisztus visszatérése pedig felfiiggesztésre
kertlt volna? Az Efezusi levél roppant nagy varadalmakat fogalmaz meg
a jovore vonatkozoan. Példaul Ef 4:30 verse eléretekint a ,,valtsagnak nap-
jara”. Tovabba a hivék ,az eljovenddben” (Ef 1:21, URK) tapasztaljak majd
Krisztus hatartalan kiralyi hatalmat. Az apostol dicshimnuszat ugy kell
értelmezniink, hogy az Jézus vég nélkuli hatalmat tinnepli, amit a hivok
érdekében gyakorol.

Ha visszatekintiink Pal masodik imajara (Ef 3:14-21; vo. 1:15-23), azt
latjuk, hogy erét merit az Atya gondoskodasanak kozmikus mértékébol
(Ef 3:14-15), a Szentlélek elérhetdségébdl (Ef 3:16), a Krisztussal valo kap-
csolatbol (Ef 3:17), illetve végtelen szeretetének felfoghatatlan nagysagabol
(Ef 3:18-19). Ez olyannyira igaz, hogy elképzeli, amint a hivék beteljesed-
nek ,az Isten egész teljességéig” (Ef 3:19, URK). Dicséitésében ezeket a lelki
valosagokat tinnepli, tovabba 1jbdl racsodalkozik, hogy milyen bdséges
er6t kinal fel Isten a szenteknek (Ef 3:20-21).

Amikor csak nyomasztani kezdenek benntinket a gondok, a kisértések
vagy a kételyek, Pal imainak ehhez az élénk leirasahoz fordulhatunk. A be-
bortonzott apostol felemeli a tekintettinket Isten nagy céljainak és kegyel-
mének horizontjara, arra emlékeztet, hogy részét képezzik Isten végsé ter-
vének (Ef 1:9-10), a hatalma pedig munkalkodik benniink.

Istennek mely aldasai kiilonésen értékesek a szamunkra? Irjunk egy
dics6itd imat, ugy adjunk halat az Urnak azokért!




augusztus 4.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Olvassuk el az , Ujkori ébredések” c. fejezetet Ellen G. White: A nagy kiizde-
lem. Budapest, 2013, Advent Kiado, 379-411. oldalan!

~Hogyan hozhatjuk 6sszhangba eltorpiilt lelki allapotunkat ezzel az igével
[Ef 3:14-19], ami bemutatja az ismeret teljességét, azt, ami a miénk lehet?
Hogyan tekinthet le a menny rank, akiknek megvolt minden lelki és vilagi
lehetdségtink arra, hogy novekedjiink a kegyelemben, mégsem javitottunk
a helyzetiinkon? Az apostol nem azért irta le ezeket a szavakat, hogy ki-
nokat okozzon nekunk, megtévesszen benniinket vagy akar magasabbra
tegye az elvarasaink mércéjét, majd utana csalodnunk kelljen. Azért irta
ezt, hogy megmutassa, mivé valhatunk és mivé kell lenntink, ha Isten or-
szaganak orokosei akarunk lenni. Hogyan lehetnénk az Ur munkatarsai,
ha eltorptl a tapasztalatunk? Ismerjik a keresztények kivaltsagat, és ku-
tatnunk kellene Isten dolgait a mély, lelki ismeretért, amit az Ur szeretne,
ha elsajatitanank! Valoban elhissziik a Biblia kijelentéseit? Hissziik, hogy
eljuthatunk olyan istenismeretre, amit elénk tar ez a szoveg? Elhissziik Is-
ten minden egyes szavat? Hisziink a profétak és apostolok szavainak meg
Jézus Krisztusénak, aki minden vilagossag és aldas szerzdje, akiben min-
den gazdagsag és teljesség megvan? Vajon tényleg hisztiink Istenben és az
O Fiaban” (Ellen G. White cikke, The Advent Review and Sabbath Herald.
1889. oktober 1.)?

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Vessiik 6ssze Pal doxologiajat Ef 3:20-21 verseiben az Ujszovetség
egyéb dicshimnuszaival: Rom 11:33-36; 16:25-27; Fil 4:20; 2Pt
3:18/b; Jud 1:24-25! Milyen témak, gondolatok vonulnak at ezeken
az igeszakaszokon? Hogyan sajatithatnank el a halaado és dics6it6
lelkiletet?

2)Hasonlitsuk 6ssze a gorog pléroma (,teljesség”) sz6 négyféle alkal-
mazasat az Efezusi levélben (Ef 1:10, 23; 3:19; 4:13)! Miért lehetett
ez a gondolat killonosen fontos Pal szamara?

3)Az Efezusi levél 3. fejezetében tobb tettéért dicsditi Istent az apos-
tol. Ezek koziil melyik a leginkabb lelkesité szamunkra? Miért?

4)Az apostol a levél elsé felét éppen ugy zarja, ahogyan azt elkezdte
(Ef 1:3-21), az imadsag, a dics6ités nyelvezetével. Magasztalja Isten
hatalmat, ami Krisztus és a Szentlélek altal jelen van a hivik életé-
ben (Ef 3:16-21). Hogyan tapasztalhatjuk még jobban ezt a hatal-
mat a sajat életitnkben, ahogyan arrol Ellen G. White irt fentebb?



CSOMA GYULA:
NEVEMMEL VESETT MAROK

Az Ur a markéba vésett
nagy, szent parazson égett
vésodjével.

Nevemmel,

e gyalazatos névvel

szent markan

kormanyozza a vilagot.
Mikor ranéz szent tenyerére,
farkasokért meghalt
pasztor vére

vilagol ki nevembdl.

Es akkor az Ur megcsokolja
sok piszkossagtol bemocskolt
nevem.

Es én idelenn
csodalkozassal, szeretettel
hajtom meg fejem

s apro, maszatos kezeim

az O

nevemmel vésett

szent markaba teszem.




7. tanulmdny augusztus 5-11.

Krisztus testének egysége

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Zsoltarok 68:19; Ezsaias 5:4;
Apostolok cselekedetei 2; 1Korinthus 12:4-11, 27-30;
Efezus 4:1-16; Filippi 2:3

,»Es 6 adott némelyeket apostolokul, némelyeket profétdakul, némelyeket evange-
listakul, némelyeket pedig pdsztorokul és tanitokul, hogy felkészitse a szenteket
a szolgalat munkajara, a Krisztus testének épitésére” (Ef 4:11-12, URK).

Ez6pusz egyik meséje ,A gyomor és a labak” cimet viseli. Igy szol: ,A gyo-
mor és a labak azon vitatkoztak, hogy melyikiik a fontosabb. Amikor a la-
bak azt hajtogattak, hogy 6k sokkal erésebbek, mivel 6k cipelik a gyomrot,
a gyomor igy felelt: »De draga barataim, ha nem vennék magamhoz ételt,
semmit sem tudnatok elhordozni«” (Lloyd W. Daly: Aesop Without Morals.
New York, 1961, Thomas Yoseloff, 148. 0.)!

Pal az emberi testtel lelki tanulsagot akart érzékeltetni. A test - és Krisz-
tus teste, az egyhaz - kulon részekbdl all, amelyek mind eltéré képessé-
gekkel birnak. Mindnek ossze kell dolgozni a test egészségéért. Ef 4:1-16
szakaszaban az apostol Gjra hasznalja ezt a metaforat, amit korabban is
hatasosan alkalmazott (Rom 12:3-8; 1Kor 12:12-31). Krisztus a Fej, O biz-
tosit tehetséges embereket a test szamara, akik segitenek egyesiteni azt, és
minden testrész - minden gytlekezeti tag - a képessége szerint hozzajarul
az egészhez.

Palnak az egészséges, egységes testrdl felvazolt képe segit megérteni, mi
Isten célja rank nézve: hogy részei legytink a Krisztusban eggyé valt, gyt-
molcsot termd egyhaznak.
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vasarn
augusztus 6. asarnap

A SZENTLELEK EGYSEGE

Olvassuk el Ef 4:1-16 szakaszat! Hogyan batoritja Pal a hivoket az egyhaz
egységének erdsitésére?

Pal az egységre torténd felszolitassal két részletben kezdi az Efezusi levél
masodik felét (4-6. fejezetek). Ef 4:1-6 szakaszaban el3szor is arra kéri a hi-
véket, hogy az egységet épitd jellemvonasokkal 6rizzék ,,a Lélek egységét”
(Ef 4:1-3). Ezt olyan koltéi felsorolassal tamasztja ala, ami hét ,egy”-rél
szol (Ef 4:4-6). Masodszor, Ef 4:7-16 verseiben ugy mutatja be a gyo6ztes,
felmagasztalt Jézust, mint aki a kegyelem Forrasa azokban, akik vezetd
szerepet vallalnak az evangélium hirdetésében (Ef 4:7-10). Leirja, hogyan
jarulhatnak 6k hozza minden gytlekezeti taggal egyttt Krisztus testének
egészségéhez, novekedéséhez és egységéhez (Ef 4:11-16). Az apostol a fe-
jezet elején kéri a keresztényeket: , jarjatok tigy, mint illik elhivatdasotokhoz,
mellyel elhivattatok” (Ef 4:1). A jarniigét itt viselkedni, avagy élni értelemben
hasznalja (lasd Ef 2:2, 10; 4:17; 5:2, 8, 15). Az elhivassal a keresztény hitre
valo elhivasukra utal (Ef 1:18; 2:4-6, 13). Batoritja a hivéket, hogy egység-
ben éljenek, amivel az Ur legfébb tervét titkrozik (Ef 4:9-10). Felszolitassal
kezd, hogy gyakoroljak az egységre vezeté értékeket (Ef 4:1-3), igy az alaza-
tot, a szelidséget és a tiirelmet.

Vizsgaljuk meg mindegyik fogalmat!

Pal masutt magyarazza el, mit ért alazat alatt Ef 4:2 versében: ,,egymast kii-
lonbnek tartva magatokndl” (Fil 2:3, URK), amit ezek alapjan nem énma-
gunk leértékelésének negativ fényében (lasd Kol 2:18, 23), hanem a masik
értékének és szolgalatanak pozitiv megerdsitéseként kell értelmezni. A sze-
lidség (Ef 4:2) az a ,tulajdonsag, amikor valakit nem kabit el 6nnoén fon-
tossaga”, tovabba ,udvariassag, figyelmesség, illetve kedvesség” (Frederick
Danker, szerk.: Greek-English Lexicon of the New Testament and Other Early
Christian Literature. 3. kiad. Chicago, 2000, University of Chicago Press,
861. 0.). Végiil pedig a tiirelem (URK; vo. hossziitiirés KAR) azt jelenti, hogy
az ember képes kitartani, még ha provokaljak vagy probara is teszik. Ezek
a jellemtulajdonsagok tehat mind az onteltségtél valo elfordulas témaja ko-
rul csoportosulnak, amikor az ember inkabb masok értékére dsszpontosit.

Alazat, szelidség, tiirelem. Gondoljuk végig, hogyan egyesitenek ben-
niinket ezek a jellemtulajdonsagok! Mivel erdsithetjitk magunkban
ezeket az értékeket?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




augusztus 7.

EGYSEGBEN AZ EGYETLENBEN

Mi az a hét ,egy”, amire hivatkozik Pal az egyhaz egységének gondolatat
alatamasztva (Ef 4:4-6)?

Ahét ,egy” felsorolasa koltdi jellegt, és talan az Efezusban megszokott hit-
erésitd ének visszhangzik benne. A lista ugy kezdddik, hogy egyszerre két
~egy”-et emlit: ,Egy a test” (ami az egyhazra mint Krisztus testére utal: Ef
1:23; 4:12, 16; 5:23, 29-30) ,,és egy a Lélek” (Ef 4:4). A harmadik pedig,
hogy ,,eqy reménységre kaptatok elhivast” (Ef 4:4, URK; vo. 4:1).

A felsorolas ezek utdn harom masik elemet emlit: ,,egy az Ur” (utalds Krisz-
tusra), ,,egy a hit” (ami a keresztények hitére vonatkozik: Gal 1:23; Ef 4:13;
Kol 1:23; 2:7; 1Tim 4:1, 6) és ,.egy a keresztség” (vo. Ef 5:26). Majd Istent
jellemzi hosszabban, amivel le is zarja a szakaszt: ,,egy az Isten és mindenek-
nek Atyja, aki mindeneknek felette van és mindenek dltal és mindnydjatokban
munkdlkodik” (Ef 4:6).

Mit kozol Pal a koltéi leirassal az Atya Istenrdl? O a Teremtd Isten, mi-
vel O ,az Atyja mindencknek”. A mondat tobbi része bemutatja, hogy mi-
utan az Ur megalkotta a vilagot, gondot visel mindenrél. Az apostol nem
jatszadozik sem a panteizmus (ami a természettel azonositja Istent), sem
a panenteizmus (ami szerint a vilag Isten része, bar nem korlatozza le
arra a személyét) eretnekségével, hanem Isten természetfeletti létét hirdeti
(,mindeneknek felette van”), valamint tevékeny uralmat (,,mindenek dltal”)
és tapasztalhato jelenlétét (,,mindenekben”).

Figyeljunk fel két dologra az egység gondolataval kapcsolatban (Ef 4:1-6)!
Elészor is ez lelki kérdés, ami a hét ,,egy”™-ben gyokerezik és oromre ad okot
(Ef 4:4-6). Masodszor az egységet szorgalmasan védeni és erésiteni kell (Ef
4:3). Gyakran lesz okunk a sirasra, amikor nem sikertl elérni, ugyanakkor
barmilyen kudarcot éljink is at, mindig 6rtlhetiink Isten Krisztusban el-
végzett munkajanak, amivel egyesiti az egyhazat, oriljink a Lélek egysége
teologiai valosaganak! Igy erét kapunk, hogy visszatérjiink az egység to-
vabbvitelének kemény munkajahoz. Ezt pedig azzal a friss meggy6z6déssel
tehetjiik, hogy az Ur mtivéhez jarulunk hozza.

Olvassuk el ismét Ef 4:4-6 szakaszat! Mit érziink ezzel kapcsolatban?
Mit kellene érezniink, tudva, amit ez az Istenben és az Istennel valo
egységiinkrél mond?



A FELMAGASZTALT KRISZTUS, AZ AJANDEKOZO

,A kegyelem pedig mindegyikiinknek a Krisztus ajandékanak mértéke szerint
adatott. Ezért mondja ag Iras: »Felment a magassdagba, foglyokat vitt ma-
gaval, ajandékot adott az embereknek.« Az pedig, hogy »felment«, mi mast
jelent, mint azt, hogy le is szdllt erre a foldre. Aki leszdllt, az »fel is mentx,
feliebb minden égnél, hogy betoltse a mindenséget” (Ef 4:7-10, RUF). Mi
torténik itt? Mit akar Pal kozolni ezekben a versekben?

Az apostol itt Zsolt 68:19 versét idézi, ami igy szol: , Folmentél a magas
hegyre, foglyokat ejtettél, embereket kaptal ajandékul, mégpedig lazadokat.”
A zsoltar igy mutatja be az Urat, Jahvét, mint aki legydzte ellenfeleit, fel-
ment a hegyre, amire a févarosa épult, és mogotte vonult a hadifoglyok
sora (lasd Zsolt 68:2-3). Majd pedig sarcot kapott (,,kaptdl ajandékul”) a le-
gy6zott ellenségeitdl (megjegyezzik, Pal ugy valtoztat ezen a képvilagon,
osszhangban a zsoltar tagabb értelmével, hogy a felmagasztalt Krisztus
adja az ajandékokat, lasd Zsolt 68:36).

Zsolt 68:19 sorrendjét kovetve elébb jon a felmenetel - Krisztus mennybe-
menetele (Ef 1:21-23) -, amit a leszadllas kovet, amikor a feltamadt, fel-
magasztalt Jézus ajandékokat ad és megtolt mindent. Pal ezzel jelképezi
a Szentlélek punkosdi kitoltetését (lasd Az apostolok cselekedetei 2. fejezet).
Ezt Ef 4:11-12 versei is megerdsitik: a felmagasztalt Krisztustol kapott ajan-
dékok a Lélek ajandékai.

~Krisztus felment a magasba a foglyok élén és ajandékokat adott az embe-
reknek. A mennybemenetele utan eljott a megigért Szentlélek, mint siivito
és hatalmas sz¢l, betoltotte azt a helyet, ahol a tanitvanyok 6sszegytltek, és
ennek mi lett a hatasa? Ezrek tértek meg egy nap alatt” (Ellen G. White: Ye
Shall Receive Power. 158. 0.).

Igen mély tartalmu ez a néhany vers a levélben. Hogyan tanulhatunk
meg vigaszt talalni abban, amit Krisztus mar megtett és még meg fog
tenni értiink, foként amikor ,teljessé tesz mindent” (Ef 1:23, RUF)
onmagaval?




A FELMAGASZTALT JEZUS AJANDEKAI

Zsolt 68:19 verse alapjan Pal ugy jellemezte a feltamadt, felmagasztalt
és gyodztes Jézust, mint aki a mennyekbdl hozott ajandékokat a népének.
Milyen ,ajandékokat” (URK) adott a felmagasztalt Krisztus (Ef 4:11-13),
és milyen célbol?

Pal négy ,megajandékozott” csoportot nevez meg, akik részei az ajandé-
koknak, amiket a felmagasztalt Jézus adott egyhazanak: 1) az apostolok;
2) a profétak; 3) az evangélistak; 4) illetve a pasztorok és tanitok (a gorog
fordulat szerkezete arra enged kovetkeztetni, hogy ez egyetlen csoport).
Krisztus fontos munka elvégzése céljabol adja ezeket az ajandékokat: ,,hogy
felkészitse a szenteket a szolgalat munkdjdara, a Krisztus testének épitésére”
(Ef 4:12, URK), tovabba »mig mindnydjan eljutunk a hitnek és az Isten Fia
megismerésének az egységére, az érett férfiusagra, a Krisztus teljessége szerinti
nagykortisagra” (Ef 4:13, URK). Ez az utolsé pont kiilonos jelentdséggel birt
az els6 adventistak szamara, amikor Ellen G. White lelki ajandékairél gon-
dolkoztak. Vajon a Biblia szerint csak az apostolok idejében volt érvényes
a profétasag ajandéka az egyhazban? Vagy megmarad egészen Krisztus el-
joveteléig? A korai adventistak Ef 4:13 versében talaltak meg a kérdésiikre
a valaszt, amit egy hajoskapitany torténetével példaztak, akinek kovetnie
kellett az utra vonatkozo utasitasokat. Amikor a hajo kozeledett a kikoto-
hoz, a kapitany azt olvasta az utasitasban, hogy egy révkalauz érkezik a hajo
fedélzetére, aki majd segit a kormanyzasban. Fel kell engednie a fedélzetre
és kovetnie kell az utasitasait. Igy jarhat el az eredetileg kapott titmutatas
szerint. ,Kik azok, akik a konyv eredeti utmutatasait kovetik? Akik elutasit-
jak a révkalauzt, vagy akik elfogadjak, ahogy a konyv tanacsolja? Ti itéljétek
meg” (Uriah Smith cikke: Do We Discard the Bible by Endorsing the Visions?
Review and Herald. 1863. januar 13. 52. 0.)! Legytink 6vatosak, amikor azt
nézzuk, kik a ,pasztorok” (vagy ,lelkészek”), ,tanitok” és ,evangélistak”!
Ugyanis e tisztségekre a sajat helyzetiink és idénk osszefiiggésében gondo-
lunk. Azonban Pal koraban 6k mind laikus vezetdk voltak, akik Efezus hazi
gyulekezeteiben szolgaltak (vo. ApCsel 2:46; 12:12; 1Pt 2:9).

Olvassuk el Fzs 5:4 versét! ,Mit kellett volna még tennem szélémmel,
amit nem tettem meg vele” (URK)? Gondoljunk erre a versre annak
osszefiiggésében, amit Ellen G. White szolgalatan keresztil adott
nekiink Isten! Hogyan alkalmazhatjuk arra?



augusztus 10. m

KRISZTUSBAN FELNONI

Milyen veszély fenyegeti az egyhaz krisztusi érettségét (Ef 4:14)?

Pal olyan kornyezetet lat, amiben a hivoket a miénkhez hasonléan kiilon-
féle gondolatok razzak meg - ,barmiféle tanitas szele” és ,a tévelygés ra-
vaszsdga” (URK). Harom képpel festi le az efféle csapongé teologia veszé-
lyeit: 1) a gyerekkor éretlensége, ,,hogy tobbé ne legyiink kiskortiak” (URK);
2) a haborgo tenger veszélyei, ,,akiket ide-oda dobdl és hajt barmiféle tani-
tds szele” (URK); és 3) amikor megtévesztenek masokat ravasz emberek,
akik ugy csalnak, mint a hamiskartyasok. Az apostol jelképes értelemben
hasznalja a gorog kiibeia (,dobokockas szerencsejaték”) szot a ravaszsagra
(URK) vagy az dlnoksagra (KAR).

Pal hiszi, hogy a megosztottsag a tévedés fontos jele: ami a testet taplalja, eré-
siti és Osszetartja, az a jo, ami pedig kimeriti és megosztja, az rossz. Ha elta-
volodunk a megoszt6 tanitastol és a kiprobalt, megbizhato tanitok felé fordu-
lunk (Ef 4:11), tovabb haladhatunk az igaz keresztény érettség felé, sikeresen
végezhetjitk a munkankat Krisztus testében (Ef 4:12-13; vo. 4:15-16).

Hogyan hasonlit az egészséges egyhaz miikodése az egészséges testére
(Ef 4:15-16)?

Ef 4:1-16 szakaszaban az apostol az egyhaz egysége mellett érvel, a hall-
gatosagot pedig arra szdlitja, hogy ezt aktivan tamogassak. Bar az egység
teologiailag biztos tény (Ef 4:4-6), mégis keményen kell érte dolgozni (Ef
4:3). Ugy is el6segithetjiik, ha tevékeny ,tagjaiva” valunk Krisztus testének
(Ef 4:7-16). Mindannyian a test részei vagyunk, és hozza kell jarulnunk
annak egészségéhez és novekedéséhez (Ef 4:7, 16). Fontos, hogy mindany-
nyiunknak hasznara legyen az apostolok, a profétak, az evangélistak és
a pasztor-tanitok munkaja (Ef 4:11). Egyesit6 szereptik van, hasonléan az
inszalagokhoz, inakhoz és a test minden ,kapcsahoz” (Ef 4:16), amivel se-
gitenek, hogy egyiitt novekedhesstink Krisztusban, aki a Fej (Ef 4:13, 15).

A tanitasnak miféle ,;szelei” fijjak ma az egyhazunkat? Hogyan allha-
tunk meg rendiiletleniil azokkal szemben? Beszéljitk meg valaszain-
kat szombaton az osztalyban!




augusztus 11.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Két megjegyzés boviti az Ef 4:7-10 szakaszarol szol6 tanulmanyunkat:

Ef 4:9 versének forditasa. Egyes forditasok ugy jelzik, hogy a lejovetel a fel-
menetel elott torténik (pl. ,elébb le is szdllott”, KAR, URK). Mas forditdasok
sokkal szorosabban kovetik a gorog szoveget, és nyitva hagyjak a felme-
netel és lemenetel id6zitésének kérdését (pl. ,Az pedig, hogy »felment«, mi
mast jelent, mint azt, hogy le is szdllt erre a foldre”, RUF). Az utébbi forditas
a keddi részben jelzett nézettel egytitt lehetévé teszi Zsolt 68:19 sorrendjé-
nek kovetését. Abban Krisztus mennybéli felmagasztalasa (a ,felmenetel”)
tortént meg el6szor, amit a Lélekben torténd ,lejovetele” kovetett.

Foglyokat vitt magaval. Pal a goroég Oszévetséghdl, a Septuagintabol (az
Oszovetség egyik 6gorog forditasabol) idézte Zsolt 68:19 versét. Az Ef 4:8
versében hasznalt kifejezés sz6 szerint igy hangzik: ,foglyokat vitt fogva”
(KAR, URK) vagy ,foglyokat vitt magaval” (RUF). A hetednapi adventis-
tak gyakran ugy értelmezték ezt a szakaszt, hogy mennybemenetelekor
Krisztus magaval vitte azokat, akik feltamadtak az O feltamadasa idején
(Mt 27:51-53). Ok jelképezik az ,els6 zsengét” a megvaltottak kozil, amit
Jézus bemutatott az Atyanak a mennyei tronterembe valo visszatérésekor
(lasd Ellen G. White: Jézus élete. Budapest, 1989, Advent Kiado, 740. o.;
v0. 692-693. 0.). Kol 2:15 versével 6sszehangban pedig ugy értelmezhet6
masképpen ez az igeszakasz, hogy Krisztus gy4z az ellenségei - Satan és
gonosz angyalai - {6lott, akik legy6zott hadifoglyokként jelennek meg.

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Vessiik 6ssze Ef 4:11 versében a ,lelki ajandékok” felsorolasat Rom
12:4-8, 1Kor 12:4-11, 27-30 és 1Pt 4:10-11 verseivel! Milyen killonb-
ségeket és hasonlosagokat figyeliink meg?

2)Beszélgessuink az osztalyban arrdl, hogy hanyféle ,tanitds szele”
(URK) fijja az egyhazat ma! Figyeljitk meg, Pal azt mondja, hogy
ezek a szelek nem fujhatnak minket el! Hogyan védhetjik meg
magunkat és hittestvéreinket attol a kartol, amit az ilyen szelek
okozhatnak? Soroljunk fel néhany konkrét modot!

3)Pal az ,egység” gondolatat hangsulyozza az Efezusi levélben.
Csakhogy minden aron el kell érjitk az egységet? Mas széoval, mikor
valhat hatranyossa az egység utani vagy? Beszéljitk meg!



PAUDITS ZOLTAN:

TE VAGY A HID

O, Uram, szavadra
szomjazom,

szivemnek nincs mas
oltalom,

lelkemnek nem kell

e vilag,

s6hajom Tehozzad kialt.

Te vagy a Hid, Te vagy az Elet,
sorsomat tolti be Fényed,
hajnalom ébred fel Nalad,
csendhangod festi szobamat.

O, Uram, békédre
vagyom €n,
Tebenned mindig
van remény,
kezedbe életem
leteszem,

biliném ég csorgo
véreden.

Te vagy a Hid, Te vagy az Elet,
sorsomat tolti be Fényed,
hajnalom ébred fel Nalad,
csendhangod festi szobamat.




8. tanulmany augusztus 12-18.

Krisztus altal formalt élet
és Lélek-ihlette beszéd

PPl

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Ezsaias 63:10; Zakarias 3:3-5; 8:16;
Roma 8:16, 26-27; Efezus 4:17-32; Kolossé 3:1-17

,» Vessétek le a korabbi életviteletek szerinti 6 embert, aki csalard kivansagok
daltal megromlott, ujuljatok meg lélekben és gondolkozasotokban, és oltozzé-
tek fel az 1ij embert, amely Isten szerint teremtetett igazsagban és valésagos
szentségben” (Ef 4:22-24, URK).

José Antonio évekig hajléktalanként élt a spanyolorszagi Palma utcain.
Elhanyagolt 6sz hajaval és szakallaval id6sebbnek tlint 6tvenhét évesnél.
Egyik nap Salva Garcia, egy fodrasziizlet tulajdonosa odament hozza és
felajanlotta neki, hogy teljesen atalakitja a kinézetét.

José a fodraszszékben iilt, a csapat pedig vagta, festette és formazta a ku-
sza haj- és szakallcsomokat, majd a férfi 4j, divatos ruhat is kapott. Ezek
utan megmutattak neki a végeredményt. Patakzottak a konnyei, amikor
a tilkorbe nézett. ,Ez én volnék? Egészen masként nézek ki! Senki nem fog
ram ismerni!” Késébb hozzatette: ,Nemcsak a kiillsém ujult meg, hanem az
életem is!”

Ef 4:17-32 szakaszaban Pal azzal érvel, hogy a hivok teljes atalakulast ta-
pasztaltak. Levetették régi énjuket és uj személyazonossagot vettek fel. Ha-
sonloan José atvaltozasahoz ez nem csupan kiils6 atalakulast jelent. Az is
része, hogy megujulunk ,lélekben” és gondolkozasban (Ef 4:23, URK) és
,igazsdgos és valosdgos szentségben” (Ef 4:24, URK). Ez az igazi valtozas!
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augusztus 13. vasarnap

A BUN ORVENYE

Hasonlitsuk 0ssze Ef 4:17-32 és Kol 3:1-17 részét! Mit mond Pal a hivok-
nek, hogyan erdsitsék az egyhaz egységét az életitkkel?

Az el6zb6ekben, Ef 4:1-16 részében Pal az egyhaz egységérol beszélt. Amikor
osszevetjuk Ef 4:1 és 17. verseit, felismerjiik, hogy ez a két buzditas arrél
szOl, hogyan jarjunk, vagyis hogyan éljunk. A hasonlésag arra enged ko-
vetkeztetni, hogy Pal ugyanarrol a témarol beszél - az egységrol és az azt
tamogato életmodrol -, am 4j és eleinte negativabb szogb6l kozelitve.

Ef 4:17-24 szakaszaban az apostol szembeallitja az egységet alaaso po-
gany életmodot (Ef 4:17-19) az egységet segité keresztény életformaval
(Ef 4:20-24). A zullott, pogany életre vonatkozo éles biralatat olvasva fel
kell idézzuik azt is, miszerint meggy6z6dése, hogy Isten poganyokat is meg-
valt Krisztus altal, 6k is teljes jogu tagjai lehetnek a népének (Ef 2:11-22;
3:1-13). Ef 4:17-19 szakaszaban tehat korlatozott és negativ leirasat ad
azokrol, akik , test szerint... poganyok” (Ef 2:11, URK) voltak.

Palt nem csupan a poganyok bizonyos biinei vagy viselkedési formai ag-
gasztjak. Olyan viselkedésmintat lat, ami egyre lejjebb huzza ¢ket a biin
orvényében. Ef 4:17-19 szakaszanak kozéppontjaban az érzékenységét
elvesztett lelkiség portréjat latjuk: ,,...elméjiik hidbavalésagaban [vannak].
Ertelmiikre sététség borult, és tudatlansagukban elidegenedtek az Isten szerinti
élettol” (Ef 4:17-18, URK). Az eltompult lelkiség a forrasa a tudatlansagnak,
amire az igeszakasz eleje utal (,,amely sziviik keménysége miatt van benniik,
akiknek az erkolcsi érzékiik eltompult”, Ef 4:18-19, URK), illetve az elfajult
nemi szokasoknak, amiket a szakasz vége emel ki (,,bujdlkodasra adtak ma-
gukat, és nyereségvagybol mindenféle tisztatalan dolgot elkovetnek” Ef 4:19,
URK). Elidegenedtek Istentdl és eltavolodtak iidvozitd kegyelmétsl, nem
tudjak, hogyan éljenek, egyre lejjebb sodrédnak a biin és a ziillottség or-
vényében.

A btin mind inkabb magaval ragadja az embert a mélységbe, egyre

tobb btinbe sodorja. Milyen tapasztalatod volt mar a hatalmaval?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




augusztus 14.

DRAMAI OLTOZETVALTAS

Pal 0jbol elmondja a hallgatosaga megtérési torténetét. Mi az a f6 gondo-
lat, amit kozol (Ef 4:20-24)?

Miutan az apostol bemutatta a poganyok korabbi életét (Ef 4:17-19), nem
azt mondja, hogy ,nem igy tanultatok Krisztusrol”, hanem: ,nem igy tanul-
tatok a Krisztust” (Ef 4:20). Megjegyzi a cimzettekrdl: ,,6t [Krisztust] meg-
hallottdatok” és ,,benne megtanultdatok” (Ef 4:21, URK). A kovetkez fordulat-
tal pedig arra buzditja 6ket, hogy tegyék magukéva a Krisztus altal formalt
életet: ,,amint az igazsag [van] a Jézusban” (Ef 4:21). Pal szerint a megtérés
a Krisztussal valo személyes kapcsolatra 6sszpontosit, ami olyan élénk és
valos, hogy igy lehet jellemezni: ,tanultatok a Krisztust”. Tudomasul vesz-
sziik, hogy a feltdmadt és felmagasztalt Krisztus ¢l és veliink van. Az O ta-
nitasa és példaja formal benniinket, hozza, él6 Urunkhoz vagyunk hiisé-
gesek. Kitarjuk az életiinket a Szentlélek és az Ige altali cselekvd vezetése
elott.

Pal elmondja, hogy a Krisztus altal formalt élet elfogadasahoz harom fo-
lyamatra van szitkség, amit a ruhazattal kapcsolatos képvilaggal kozol:
1) a régi életmod levetkdzése, avagy az attol valo elfordulas (Ef 4:22);
2) a belsé megujulas tapasztalata (Ef 4:23); 3) az uj, isteni élet feloltése
(Ef 4:24). Az apostol metaforaja azt titkrozi, hogy az Oszévetségben a ruha
a btinésség (pl. Zsolt 73:6; Zak 3:3-4; Mal 2:16) és az tidvosség (pl. Ezs
61:10; Ez 16:8; Zak 3:4-5) jelképe is volt.

A férfiak az 6korban térdig éré tunikat hordtak alséruhaként és kopennyel
vagy palasttal védekeztek a nap ellen. Hasonloképpen a nék is tunikat és
kopenyt viseltek. A bibliai kulturak idején az emberek a megélhetésért kiiz-
dottek. A ruhak értékesnek, draganak szamitottak, tehat sokaig megtartot-
tak azokat. Egy embernek nem nagyon volt egynél tobb 6ltozete, aminek
a mindsége, stilusa mutatta viseldje kilétét és tarsadalmi rangjat. Rendki-
vili és jelentés eseménynek szamitott, amikor valaki kicserélte a ruhajat
egy masikra (ami ma szamos kulturaban csekélységnek szamit). Pal maga
elétt latja, hogy olyan észrevehetd lesz a valtozas az életinkben, mint az 1.
szazadban a ruhavaltas volt.

Mi a kiillonbség, az alapveté killonbség a Krisztusrol valé tanulas és
Krisztus megismerése kozott?



augusztus 15. m

EGYSEGET EPITO, KEGYELEMMEL TELJES BESZED

Palnak a hivok beszédére vonatkoz6 tanacsai koziil éppen most melyik
a legfontosabb a szamodra (Ef 4:25-29)? Miért?

Ef 4:25-32 szakaszaban Pal visszatéréen hasznal egy érdekes szerkezetet,
amit a 25. vers példaz: egy negativ paranccsal kezdi (,,vessétek el a hazug-
sagot” URK), amit egy pozitiv parancs (,mondjon mindenki igazat a feleba-
ratjanak” URK), majd végil egy indoklas kovet (,mert egymdsnak tagjai
vagyunk” URK, ami ugy ttnik azt jelenti: ,mert egy testnek vagyunk a tag-
jai, igy annak tagjaiként viszonyuljunk egymashoz”). Amikor az apostol
igazmondasra buzdit, nem azt mondja, hogy a tények tapintatlan kozlésé-
vel szélljunk szembe a gyiilekezet mas tagjaival. Val6jaban Zak 8:16 versére
utal, ami szerint az igazmondas békességet teremt.

Mivel Ef 4:31 versében Pal tiltja a haragot, a haragos beszédet, szavai a 26.
versben nem adnak engedélyt a gytilekezeten beliili haragos megnyilvanu-
lasoknak. Az apostol elismeri a harag lehet6ségét, mikozben korlatozza
annak kifejezését: ,Amennyiben mérgesek lesztek, ne engedjétek, hogy ha-
ragotok kiteljesedve buinként gytimolcsot teremjen!”

Ugy ttinik, az apostol megszakitja a beszéddel kapcsolatos gondolatat
a tolvajokra vonatkozo tiltassal: ,Aki iddig lopott, tobbé ne lopjon, hanem
inkdabb dolgozzék, hasznos munkat végezzen a kezével” (Ef 4:28, URK; lasd
még 1Kor 4:12; 1Thessz 4:11). Ezt igy indokolja: ,hogy legyen mit adnia
a sziikolkodoknek” (Ef 4:28, URK). Talan Pal azért illeszti ide a tolvajok-
ra vonatkoz6 gondolatot, mert kapcsolat van a lopas és a megtévesztd be-
széd kozott, amint azt Ananias és Szafira torténete példazza ApCsel 5:1-11
részében. Olyan erdsen hisz Krisztus atformalo erejében, hogy szinte latja,
amint a tolvajokbol jotevok lesznek.

Majd Pal megparancsolja: ,, Semmiféle rothadt beszéd ne jojjon ki a szatok-
bol” (Ef 4:29, URK). Ezzel a képpel abrazolja, hogy a pusztité sz6 szinte
feltartoztathatatlanul halad az ajkak felé, arto munkajara készen. Azt is lat-
ja maga eldtt, hogy nemcsak vége szakad a negativ megnyilvanulasoknak,
hanem azok helyett olyan kijelentések hangzanak el, amelyeknek harom
jellemzgje van: 1) ,jo... és épit6”, 2) ,,alkalomhoz ill6” és 3) ,,alddsos... a hall-
gatoknak” (Ef 4:29, URK). Barcsak ilyenek lennének a szavaink!




m augusztus 16.

A SZENTLELEK A HIiVO ELETEBEN

Pal a beszéddel kapcsolatos blinoket taglalja a keresztény kozosségen
belil. Mire figyelmezteti a hivoket azzal kapcsolatban, hogy a Szentlélek
jelen van az életitkkben (Ef 4:30)?

Pal ijesztd figyelmeztetést és szivmelengetd igéretet is kozol egyszerre. Nem
apro kihagasnak szamitd, jelentéktelen kovetkezménnyel biré biinok azok,
amelyeket az egyhazban egymas ellen kovettiink el: megszomoritja a Szent-
lelket, ha masok artalmara hasznaljuk a beszéd Istentdl kapott ajandékat
(Ef 4:25-27, 29, 31-32)! Ezt a komoly figyelmeztetést tdamasztja ala, hogy az
apostol Fzs 63:10 versét visszhangozza: ,,Ok azonban engedetlenek voltak és
megszomoritottdk szent lelkét. Ezért ellenségiikké lett, és harcolt elleniik” (URK).

Biztato igéretében Pal megerdsiti, hogy a Szentlélek attol a naptdl fogva
elpecsételi a hivoket, hogy elfogadjak Krisztust (Ef 1:13-14), aminek a ha-
talya kiterjed ,,a megvaltas napjaig” (Ef 4:30, URK). Nem torékeny, hanem
tartos a Szentlélek kapcsolata a hivével. Amikor nem torédve a Szentlélek
benne lakozo erejével a keresztény fegyverként hasznalja a beszéd Istentdl
kapott ajandékat, a Lélek nem eltavozik, hanem megszomorodik. A hivében
akar maradni, hogy Krisztus visszajoveteléig Isten védett tulajdonaként je-
16lje meg.

Az apostol kiemeli a Szentlélek istenségét: , az Isten Szentlelkét” (URK), to-
vabba amikor szomorkodva mutatja be Ot, hangstlyozza, hogy a Lélek sze-
mély (lasd még Rom 8:16, 26-27; 1Kor 2:10, 13; 12:11; Gal 5:17-18).

Ovatosnak kell lenniink, amikor a Szenthdromsdg titkar6l beszéliink!
A Szentlélek egyszerre egy az Atyaval és a Fiuval, ugyanakkor kulonallo
személy is. ,A Szentléleknek megvan a sajat akarata és az alapjan hoz don-
téseket. Eléfordul, hogy megszomoritjak és karomoljak. Az efféle kifejezé-
sek nem illenek egy erdére vagy befolyasra, hanem személyre vonatkoznak.
Vajon a Lélek olyan személy lenne, mint amilyenek mi vagyunk? Nem! Vé-
ges emberi kifejezéssel probaljuk Istent bemutatni, és a Lélek olyan, mint
amilyen az ember soha nem lehet” (Paul Petersen: God in 3 Persons - In the
New Testament. Silver Spring, MD, 2015, Biblical Research Institute, 20. 0.).

Isten Szentlelke benséséges kapcsolatban €l veliink, a tetteink hatnak
ra. Egyutt élink a Szentharomsag egyik tagjaval, aki tartosan elkote-
lezett irantunk, elpecsétel benniinket a vég idejéig. Hogyan valaszol-
junk hittel erre a csodalatos igazsagra?



augusztus 17. m

KEDVESSEG (KESERUSEG HELYETT)

Amikor Pal ,,a megvaltas napjara” (Ef 4:30, URK) utal, arra hivja az olvasoéit,
hogy Krisztus masodik eljovetele fényében fontoljak meg a beszéduket. Ef
4:31-32 szakaszat tehat ugy értelmezhetjik, mint ami a beszédre vonatko-
zik, mikozben kozelediink a hatalmas eseményhez.

Krisztus visszajovetele fényében a beszédet illetéen milyen hozzaallas-
tol és magatartastol kell megszabadulnunk? Milyen legyen a hozzaalla-
sunk, a magatartasunk (Ef 4:31-32)?

Ef 4:17-32 részének utolso intésében Pal ismét tiltast fogalmaz meg, megne-
vezi azt a hat hibat, amit ki kell vetnink magunkbol (Ef 4:31), majd felszo-
lit a kedvességre, az irgalmassagra, illetve az egymasnak valé megbocsatas-
ra (Ef 4:32), amihez indoklast is fiiz. A hivéknek ugy kell megbocsataniuk
egymasnak, ,ahogyan Isten is megbocsatott nektek Krisztusban” (Ef 4:32,
URK). A hat biin felsorolasa egy altalanos, atfogo kifejezéssel kezdddik és
végzodik: ,,Minden mérgesség” és ,,minden gonoszsag” (Ef 4:31), koztiik pe-
dig négy masik szo6 talalhato: ,folgerjedés”, ,,harag”, ,larma” és ,karomko-
das” (Ef 4:31).

Ezek koziil az utolso a gorog blaszphémia sz6 forditasa, amit a magyarban
az Istent becsmérl6 beszédre alkalmazunk. A gorog kifejezés viszont az Is-
tent, de akar embereket sért6, ,ragalmazo” vagy ,rosszindulati” beszédre
is vonatkozik. A felsorolasban az ember hozzaallasa (mérgesség, folgerje-
dés, harag) mintha haragos beszédbe fordulna at (larma, karomkodas). Pal
lényegében lefegyverzi a keresztény beszédet. A hivé ,fegyvertarabol” ki
kell vetni a haragos beszédet fiité indulatokat, illetve azokat a beszédbeli
fordulatokat, amelyek azokra épiilnek. igy virdgozni fog és egységes lesz az
a kozosség (vo. Ef 4:1-16), ahol félreteszik az ilyesmit.

A gonosz beszédet nem visszafojtani kell, hanem fel kell cserélni valamivel!
Nem szabad, hogy Krisztus csaladjan belil - és azon kiviil - haragbol fa-
kadjanak a beszélgetéseink és a tetteink, hanem kedvességbdl, irgalombol
és megbocsatasbol, ami a legmagasabb mércén alapszik: Istennek Krisztus
altal felkinalt bocsanatan (Ef 4:32). Pal a ,fuggéleges megbocsatast” (amit
az Ur nekiink kinal) 4llitja elénk a ,vizszintes megbocsatas” mércéjeként
(amit mi kinalunk egymasnak; vo. Mt 6:12, 14-15; Kol 3:13).

Gondoljunk a szavaink erejére! Hogyan emelhetjiik fel, batorithatjuk

egymast, a hitet erésitve?




augusztus 18.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

~Legyen a beszédiink olyan, hogy ne kelljen btinbocsanatot kérniink miat-
ta! »Es meg ne szomoritsdtok az Isten Szentlelkét, aki dltal megpecsételtettetek
a megvaltds napjarak... Ha szeretet van a sziviinkben, akkor meg akarjuk
erésiteni, épiteni akarjuk a testvérunket a legszentebb hitben. Amikor
olyan sz6 hangzik el, ami art a baratunknak vagy a testvértinknek, ne ba-
toritsuk a gonosz beszédet! Az az ellenség mive. Kedvesen emlékeztes-
sitk a beszél6t arra, hogy Isten szava megtiltja az ilyen beszédet” (Ellen G.
White: Advent Review and Herald. 1888. junius 5.)!

Hogyan vialtozna meg a gytlekezeti kozosségiink, ha minden egyes tag
a kovetkez6 fogadalmat tenné és aszerint élne?

1) Azt kivanom, hogy a Hetednapi Adventista Egyhaz csaladjan beluli és
azon kivili befolyasom pozitiv iranyu, felemeld, hiterdsitd és lelkesitd
legyen (Ef 4:29)!

2) Szem el6tt tartom, hogy Krisztus egységre és szeretetre hivott el engem!
Tobb erdt forditok azok megerdsitésére, akik olyat tesznek és monda-
nak, amit helyesnek tartok, ahelyett, hogy azok kudarcaira mutatnék
ra, akik szerintem rosszul jarnak el (Jn 13:34-35; 17:20-23; Ef 4:1-6;
1Thessz 5:9-11)!

3) Amikor nem értek valakivel egyet, akkor is kinyilvanitom hivé testvé-
rem iranti tiszteletemet. Abbdl az eléfeltételezésbol indulok ki, hogy be-
cstiletes és elkotelezett Krisztus irant. Kedvesen, nem durvan fejezem ki
az ellenvéleményemet (Ef 4:31-32)!

4) Orommel fogok élni, és mindig keresem a lehetdséget arra, hogy épit-
sem és erdsitsem a hittestvéreimet, mikozben Krisztus visszajovetelére
varok (Ef 4:29-30; Gal 6:2; Zsid 10:24-25)!

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Tekintsiik at ujbol azt a tizenegy részt az Efezusi levélben, ahol Pal
bemutatja, hogyan miikodnek szorosan egyiitt a Szentharomsag
tagjai az emberiség udvozitése céljabol! Mit tudhatunk meg a tobb-
szoros kiemelés altal is a Szentharomsagrol? Ef 1:3-14, 15-23; 2:11-
18, 19-22; 3:1-13, 14-19; 4:4-6, 17-24, 25-32; 5:15-20; 6:10-20 (Ef
6:10 versében ,,az Urban” kifejezés Krisztusra utal.)

2)Hogyan alkalmazand6 Palnak a keresztény beszédre vonatkozo
tanacsa (Ef 4:25-32) a , digitalis kommunikacio” koraban, amikor
annyira gyakori az online erészakoskodas és a karaktergyilkossag?



LUKATSI VILMA:
TIED A HEGY!

Imara hunyt szemmel gy latom,
hegy van el6ttem. Meg kell masznom.
Sét, szurdok is, sotét, kietlen,

mégis bele kell ereszkednem...

- Hol a kezed?

Fogd az enyémet!

Ha nem érezlek, iszonyun félek!
Veled nem.

Veled mar a hegyet sem banom,
s akarmi van a lathataron,

amit Te szantal nekem mara,
holnapra vagy holnaputanra,
utvesztd osvényt, barmerre fut,
hiszen

Tied a hegy és Te vagy az Ut!




9. tanulmany augusztus 19-25.

Bolcsen élni

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Példabeszédek 20: 1;23:29-35;
Apostolok cselekedetei 16:25; 1Korinthus 5:1-11; Efezus 5:1-20;
Kolossé 4:5; Jelenések 16:1-16

,.Jol gondoljatok meg azért, hogyan jarjatok: nem mint esztelenek, hanem
mint bolcsek. Aron is megvegyétek az alkalmat, mert a napok gonoszok.
Azért ne legyetek esztelenek, hanem értsétek meg, hogy mi az Ur akarata”
(Ef 5:15-17, URK).

Az Egyesult Kiralysagban nemrégiben arverésre bocsatottak egy kristaly-
kancsot. Az aukceios haz alkalmazottai ugy mutattak be, hogy egy ,,19. sza-
zadi francia vorésboros kancs6”, aminek a becstilt értéke 200 dollar. Két
vizeskancso. Vajon mi volt a valodi becstlt értéke? 5 millio font (korulbelil
6,5 milli6 dollar)! Miért csinalhatott a vevé ilyen jo vasart? Mert tudta, amit
az arverez6 nem, hogy mennyi a darab igazi értéke.

Ef 5:1-20 szakaszaban Pal szembedllitja a poganyok és a hivék hitét. A po-
ganyok a tragarsagot (Ef 5:4), a részegeskedést, a kicsapongast (Ef 5:18)
és a zullott nemi életet (Ef 5:3, 5) tartottak az élet nagy kincseinek. A hi-
vok viszont tudtak, hogy jon a szamadds napja, amikor nyilvanvaléva lesz
mindennek a valodi értéke (Ef 5:5-6). Ahelyett, hogy a tobzddasra és a ré-
szegeskedésre koltotték volna a pénziiket, Krisztust értékelték mindenek
felett, ,minden josagban és igazsagban és valosagban” (Ef 5:9). Az apostol
tehat batoritja a hivoket, hogy ragadjak meg a lehetéségeket, amelyeket
Krisztusban talalnak, mivel az 6rokkévalosag kiiszobén élnek (ahogy az
rank is igaz) (Ef 5:15-17).

www.bibliatanulmanyok.hu
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augusztus 20. vasarnap

ADJUNK INKABB HALAT!

Milyen értelemben szeretné Pal, hogy a hivék ,Isten kovetdi” legyenek
(lasd Ef 5:1-2, URK)?

Pal arra buzditja az efezusi hivéket, hogy jarjanak szeretetben, ami igen
fontos felszolitas ebben a szakaszban (lasd Ef 5:8, 15). A szeretetben valo
jarashoz (lasd Ef 5:2) Krisztusnak irantunk tanusitott szeretetét kell alapul
vennunk (vo. Ef 4:32), amit értiink vallalt engesztel6 aldozataval fejezett
ki. Az apostol négy dolgot hangsulyoz az aldozattal kapcsolatban: 1) az
Atya Isten (Ef 5:1) és maga Krisztus szeretetén (Ef 5:2) alapszik egyszerre;
2) helyettesitd jellegti, mivel Jézus helyettiink halt meg, raadasul nem tét-
len aldozatként, hanem odaadta 6nmagat értiink; 3) az Oszovetség szen-
télyszolgalatanak képvilaga értelmében Krisztus halala Istennek bemuta-
tott aldozat is egyben; 4) az Ur ezt jo illata dldozatként elfogadta (Ef 5:2;
vO. 2Moz 29:18; 3M6z 2:9; Fil 4:18).

Ef 5:3-5 része ezutan a nemi erkolcsre 9sszpontosit. Az efezusi 4j hivé-
ket fenyegette, hogy a keresztény életvitelb6l visszaesnek a parazna szoka-
sokba, és ez hatastalanitana bizonysagtételilket (vo. 1Kor 5:1-11; 6:12-20;
2Kor 12:21).

Az 1. szazad gorog-romai vilaganak erkolcsileg romlott, zallott szokasairol
madsutt is szot ejtett az Ujszovetség (lasd 1Kor 6:9; Gal 5:19; Ef 4:17-19;
Kol 3:5). Példaul a gazdagok lakomain rendszeres volt az, amirdl Ef 5:3-14
szakaszaban szol Pal: részegeskedés, durva beszéd, szemérmetlen, erkolcs-
telen mulatozas. Raadasul a varosokra jellemzo névtelenség és megengedd
légkor kedvezd korulményt teremtett a nemi erkolcstelenséghez. A tarsa-
dalomban azonban sokan erényes életet éltek és a szigoru erkolcsiséget
képviselték. Amikor az Ujszévetség felsorolja az erényeket és a binoket,
illetve a csaladi életre vonatkozo6 szabalyokat (pl. Ef 5:21-6:9; Kol 3:18-
4:1), a gorog-romai vilag szélesebb koreiben ismert témakat mutat be. Ez
az egyszerre zullott és erényes vilag magyarazza Pal intéseit, hogy a hivok
tartozkodjanak a poganyok erkolcstelen szokasaitol és legyenek kortlte-
kintdek a viselkedéstiket illetden, igy szerezzenek jo hirnevet a kiviilallok
szemében.

Hogyan alkalmazhatjuk a mi kultarankban Palnak a nemiségre vonat-
koz6 szavait?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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JARJUNK A VILAGOSSAG GYERMEKEIKENT!

Pal azt irja: ,, Senki titeket be ne csapjon iires beszédekkel, mert ezek miatt jon
el Isten haragja a hitetlenség fiaira” (Ef 5:6, URK).

Az apostol megnevezi azokat, akik minden szégyen vagy megbanas nélkil
kovetnek el kilonbozé btinoket: paraznak, tisztatalanok, kapzsik (lasd Ef
5:5, URK). Nyiltan kimondja, hogy akik Krisztusban vannak és jovends or-
szaga részesei szeretnének lenni, nem viselkedhetnek tigy, mint akik nem
arra torekszenek (Ef 5:5). Majd az ,iires” beszédek hatasa miatt aggodik.
A hivéket esetleg megtéveszthetik olyan beszéddel, hogy a paraznasag nem
tiltott dolog, illetve még ra is vehetik ¢ket efféle btinokre (Ef 5:6). Figyel-
meztet, hogy ezzel az ember Isten végidei itéletének teszi ki magat, ,,mert
ezek miatt jon el Isten haragja a hitetlenség fiaira” (Ef 5:6, URK).

Nem konnyt értelmezni az ,Isten haragja” (URK) kifejezést. Isten harag-
ja vagy mérge nem olyan, mint az altalunk ismert hangulatfiiggd, emberi
harag (vo. Ef 4:31), hanem a hosszan tiré és igazsagos Ur jogos valasza
a makacs, eltokélt gonoszsagra, nem egy kisebb kihdgas miatti eszement,
kirobbano reakcio. Az isteni haragrol legtobbszor az Ur kozelgé itéletére
utalo ihletett bibliai figyelmeztetések ejtenek szot (pl. Jel 6:12-17; 16:1-16;
19:11-16). Isten kegyelemmel figyelmeztet a kozelg6 itéleteire, mivel az em-
berek , természet szerint haragnak fiai” (Ef 2:3), igy kiterjed rajuk az itélet.

Miért figyelmezteti Pal a hivoket, hogy ne legyenek a btinosok ,,részesei”
avagy tarsai (Ef 5:7-10)?

Az apostol igy buzdit: ,,mint vilagossagnak fiai gy jarjatok” (Ef 5:8), majd
egy ujabb paranccsal folytatja: ,, Vizsgdljdtok meg, hogy mi kedves az Urnak”
(Ef 5:10, URK). A poganyok ,,Pardznasdg... és barmiféle tisztdtalansdg vagy
kapzsisag” (Ef 5:3, URK) utjan hajszoljak az élvezetet. A hivd célja pedig
gyokeresen mas, mert nem a sajat kedvét keresi, hanem Istenét (v6. Rom
12:1; 2Kor 5:9; Zsid 13:21, ezekben ugyanaz a gorog sz6 szerepel: euaresz-
tosz, ,kedvében jar” vagy ,elfogadhat6”). A hivé Krisztus onfelaldozasat
igyekszik tiukrozni (,,jarjatok szeretetben, amint Krisztus is szeretett minket és
onmagdt adta értiink”, Ef 5:2, URK).

Milyen ,iires” beszédre kell felfigyelniink manapsag, amitél 6vakod-
nunk kell?
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LEBREDJ FEL, AKI ALSZOL”!

Olvassuk el Ef 5:11-14 részét! Milyen hatarozott figyelmeztetést kozol itt
Pal? Hogyan alkalmazhat6 jelen helyzetiinkre?

Jobban megértjik Ef 5:11-14 szakaszat, ha megfigyeljiik, hogy Pal két buz-
ditast mond ismétlédéen és valtakozva: 1) éljunk istenféld életet, mint
a ,vilagossag gyermekei” (Ef 5:8, URK; 5:1-2, 4, 9-11, 13-14); 2) ne kovessiik
a parazna, Isten ellen lazado életformat, ami bévelkedik a ,,sotétség gyii-
molcstelen cselekedeteiben” (Ef 5:11, URK; lasd még 5:3-8, 12)!

Ef 5:8-10 részének parhuzamos intéseit is kutathatjuk, hogy jobban meg-
értsitk a 11. verset. A hivok ugy éljenek a nem hivék kozott, mint akik ,,vi-
lagossdg az Urban... a vilagossdag gyermekei” (Ef 5:8, URK). Ennek a lényege,
hogy lathatova és egyértelmuvé valjon ,,a vilagossag gyiimoélcse minden josag-
ban, igazsdgban és valésagban” (Ef 5:9, URK). Pal tehat amellett a stratégia
mellett érvel, hogy tetteinkkel mutassuk be Isten josagat. A hivoknek azzal
kell lelepleznitik a sotétség gytimolestelen munkait, hogy mindenki szeme
lattara bemutatjak annak alternativajat, az igaz életet.

Ekozben ugy is vehetjiik a 13-14. vers felszolito, koltéi nyelvezetét, mint az
apostol merész allitasat, hogy ha a hivok a vilagossag gytimolcsét mutat-
jak be (Ef 5:9), megnyerhetik a vilagiakat a Krisztusban val6 hit szamara:
~Mindaz pedig, amit a vilagossag leleplez, napvilagra jon, mert minden, ami
napvilagra jon, vilagossag” (Ef 5:13-14, URK). Amikor a romlott életre fény
vettl, a vilagiak észrevehetik, hogy valojaban hogyan is viselkednek (,,nap-
vildgra jon”, URK), tetteiknek mennyire nincs jévéje, sét haragot von maga
utan (Ef 5:5-6). Ezért megtérhetnek a sotétségbdl a vilagossagba (,mert
minden, ami napvilagra jon, vilagossag”, URK). Ezt az atvaltozast mar Pal
efezusi olvasoi is atélték (Ef 5:8).

Hogyan értstik azt a verset vagy himnuszt Ef 5:14 versében, aminek a nyel-
vezete a halottak végidei feltamadasara utal (vo. Ef 2:1, 5), ezzel ébreszt-
getve az embereket a lelki alombol, hogy tapasztalhassak Krisztus atfor-
malo jelenlétét? Ezs 60:1-3 szakasza Izrael népének szol. Ugy ttnik, Pal ezt
visszhangozza. Tehat arra gondolhatunk, Ef 5:14 verse masodik részének
himnuszaval/kolteményével ra akarja ébreszteni a keresztény hivéket misz-
szionariusi szerepiitkre, hogy tovabb sugarozzak Krisztus vilagossagat az
elsotétedett vilagban (vo. Mt 5:16; Fil 2:14-16).

Hogyan élhetiink ugy, hogy leleplezziik a gonoszsag tevékenységét?
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RAGADJUK MEG A JO AJANLATOKAT!

Ef 5:1-20 szakaszanak zarasaként, amelyben a szexualis tisztasag kérdését
is targyalja Pal, két sor buzditast ir a 15-17. és 18-20. versekben. Az elsé fel-
szolitassal kezdddik: ,,Jol gondoljatok meg azért, hogyan jarjatok: nem mint
esztelenek, hanem mint bélcsek” (Ef 5:15, URK). Ezt aztan Gjbol megerésiti:
JAzért ne legyetek esztelenek, hanem értsétek meg, hogy mi az Ur akarata” (Ef
5:17, URK). A kett6 kozott figyelmeztet, hogy hasznaljuk ki ,,az alkalmas
idot” (Ef 5:16, RUF).

Fontoljuk meg Pal buzditasat, hogy az életink az imadkozo lelkiiletrdl,
bolcsességrol tegyen bizonysagot (Ef 5:15-17)! Mit jelent ,bolcsen”, nem
weszteleniil” jarni? Mit jelent ,megvenni az alkalmat™?

Az Efezusi levélben Pal tobbszor hasznalja a ,jaras” 6szovetségi hasonlatat
az életmodra (Ef 2:2, 10; 4:1, 17; 5:2, 8). Itt ez a kifejezés a tudatos tanit-
vanysagra batorit. ,A labunk elé kell nézntink”, amikor egyenetlen vagy so-
tét uton jarunk, hasonloképpen a hivéknek meg kell gondolniuk, hogyan
jarnak (Ef 5:15). Mivel Ef 5:15 verse parhuzamos a 17. verssel, ott kereshet-
juk annak meghatarozasat, hogy mit jelent bolcsen élni. Nem magunkba
tekintiink a bolcsességért. Bolesnek lenni azt jelenti, hogy 6nmagunkon tul
néziink, igy értjilk meg, ,mi az Ur akarata” (Ef 5:17, URK).

Az apostol tovabba egy erételjes képpel batorit a szandékos tanitvanysagra.
Az exagoradzo igét haszndlja az ,Aron is megvegyétek az alkalmat” (Ef 5:16,
URK; vé. ,véltsatok meg az id6t” az egyik angol forditasban) kifejezésben
(vo. Kol 4:5). A sz6 a piaci szohasznalatbol szarmazik, a ,megvenni” ige
egy fokozott alakja, és azt jelenti, hogy ,megragadni a j6 ajanlatot”, mikoz-
ben Krisztus visszajovetelére varunk. Az ,alkalom” itt a gorog kairosz sz6
forditasa, ami a lehetdség pillanatat irja le. A vég idejéig meglevé ,alkalom”
olyan periodus, amit teljes mértékben ki kell hasznalni. Ez ugyanakkor
kihivasokkal teli idészak, ugyanis ,,a napok gonoszok” (Ef 5:16; vo. Gal 1:4;
Ef 6:13), illetve ,,e vildg folydasa” a ,,levegébeli hatalmassag fejedelme” akarata
szerint torténik (Ef 2:2).

A hivék nehéz idében élnek Krisztus visszatérésére varva. Ezt Pal egy koc-
kazatos, amde jutalmakkal kecsegteté piactérrel érzékelteti. Annyira oda
kell figyelni az id6 kihasznalasara, mint amikor az ember jo vasart akar
kotni egy rovid akcio idején. A hasonlat megallja a helyét, még ugy is,
hogy az idvosséglinket nem vehetjitk meg, de ragadjuk meg azt, amit Isten
Krisztusban felkinal nekink!
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LELEK-IHLETTE AHITAT (EF 5:18-20)

Ef 5:18-20 szakaszaban Pal lelki szemei el6tt latja, amint a keresztények
istentiszteletre gytilnek 6ssze. Mit tesznek ekkor?

Ef 5:1-20 utolso érvével az apostol buzditja a hivoket, hogy forduljanak el
az értelmet eltompitd borfogyasztastol, és inkabb tapasztaljak a Szentlé-
lek jelenlétét és erejét. Tiltja a részegeskedést (talan a gorog Oszovetséghdl
idézve Péld 23:31 versét), ami arra enged kovetkeztetni, hogy a bolcses-
ség-irodalomnak az alkoholfogyasztas elleni rendelkezéseire gondol (Péld
20:1; 23:29-35). A részegeskedésbdl sok rossz fakad: durva, tragar beszéd,
meggondolatlansag, erkolcstelenség és balvanyimadas (Ef 5:3-14). Ezeket
fel kell valtani Isten tudatos, Lélek-ihlette tiszteletével. Olyan fontos Pal
buzditasa - miszerint be kell telntink Szentlélekkel -, hogy Ef 5:19-21 ver-
seiben egy sor igével tovabb fokozza (,,beszélgessetek”, ,,énekeljetek”, ,halat
adva”, ,,Engedelmeskedjetek”, URK).

Az apostol itt az egész kozosségre alkalmazza a ,teljesedjetek be Lélekkel”
(Ef 5:18, URK) kifejezést. Elképzeli, hogy a hivék olyan Lélek-ihlette dhitat-
ra gytlilnek Ossze, ami taplalja az egységet (Efezusi levél 4. fejezete) és el-
lentétben all az én-kozpontu pogany hozzaallassal, szertartasokkal (Ef 5:1-
18). A korai keresztény istentiszteletnek ebben az abrazoldsaban a zenés
dicsditésé a legnagyobb szerep. Ez az igeszakasz Kol 3:16 versével egyiitt
tamasztja ala ezt a kijelentést (vo. ApCsel 16:25; Jak 5:13).

A dicséitésnek van ,vizszintes” vetiilete, mivel a gytilekezeti tagok az ének-
léssel bizonyos értelemben egymassal beszélgetnek (Ef 5:19). Ugyanakkor
a zenei dics6ités targya az Ur, Ef 5:20 verse alapjan ,,a mi Urunk Jézus Krisz-
tus” (URK; vo. Kol 3:16). Ef 5:20 versének halaadasa parhuzamban all a 19.
versben talalhato zenei dicséitéssel, amit ,,a mi Urunk Jézus Krisztus nevé-
ben az Istennek és Atyanak” (URK) kinalunk fel. A ,lelki” énekek kifejezés-
ben a ,lelki” melléknév (gorogil pneumatikosz) fényt vet a Szentléleknek az
istentiszteletben betoltott szerepére, mivel a fordulat ihletett vagy Lélekkel
teli énekeket ir le. Tehat Pal azt vazolja fel, hogy a korai keresztény ahitatok-
ban a Szentharomsag mindharom tagja tevékenyen részt vett.

Hogyan fokozhatjuk az istentiszteletiink élményét a zenével?
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TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Visszatekintve Ef 5:1-20 szakaszanak egészére azt latjuk, hogy Pal hatarozottan
allast foglal a btin és a gonoszsag, kivaltképp a paraznasag és a durva beszéd
ellen. Nem hajland6 megttirni Isten népe sorai kozott a romlott viselkedést.
Felszolitja az efezusi hivoket: viselkedésiikkel tartsak magukat a magas mér-
céhez, illetve fogadjak el, hogy ,,szeretett gyermekek” és ,szentek” (Ef 5:1-10).
Mer hinni abban, hogy amikor a keresztények kozossége vilagossagot araszt
a sotétségbe, illetdleg segit masoknak is megszabadulni az onpusztito szoka-
soktol, Isten kegyelme és igazsaga felé forditjak az embereket (Ef 5:11-14). Az
apostol lelki szemei el6tt latja, hogy az egyhaz felélénkil, amikor elkotelezik
magukat és ugy kezdenek el jarni, ,,mint a vilagossdg gyermekei” (Ef 5:8, URK;
lasd még 5:15-16), mikézben Krisztus visszajovetelére varnak. Igy gytilnek is-
tentiszteletre Krisztus aldott jelenlétében (Ef 5:14). Megtelnek Szentlélekkel
(Ef 5:18), athatja dket, hogy 6k Isten szeretett gyermekei, akikért Krisztus
meghalt (Ef 5:1-2). Kozos ahitatukat életerd és orom jellemzi, amikor ének-
ben egytitt dicséitik az Urat, Jézus Krisztust és az Atya Istent. Erésen kapasz-
kodnak a mennyei valosagokba, ugy tinneplik a jovébe mutatoé reménytiket,
ami abban a torténetben gyokerezik, hogy Isten mit vitt véghez, mit tesz most
és mit fog még megtenni Jézus Krisztus altal (Ef 5:18-20). Amennyiben ezt
az igeszakaszt igy értjiik, tobb lesz a keresztény életre vonatkozo, egymassal
ossze nem fuggd parancsok soranal. Profétai felhivas, hogy a keresztények
tudjak, kik is 6k valojaban, elkotelezettek legyenek, kozosséget alkossanak és
imadjak Istent az utolsé napokban. Patosszal szdlit fel benntinket, hogy ragad-
juk meg a lehetdséget, ami Krisztus visszajoveteléig érhetd el (Ef 5:16).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)A hivéket a média virtualis kultirajanak megszamlalhatatlan forma-
ja ostromolja az értékeivel az év minden napjanak minden orajaban.
Ilyen korilmények kozott hogyan érhetiink fel a magas mércéhez,
amit Pal elénk allit?

2)Milyen stratégiak segitségével vizsgalhatjuk meg, hogy ,mi kedves az
Urnak” (Ef 5:10, URK)? Hogyan érthetjik meg, ,mi az Ur akarata”
(Ef 5:17, URK)?

3)Egyesek talan ugy érvelnek, hogy mivel Pal tiltotta a paraznasagot
a hivok kozott (Ef 5:3-4), ezért nem is szabad foglalkoznunk a helytelen
nemi élet és a bantalmazas kérdéseivel. Miért téves ez a kovetkeztetés?

4)Mennyiben titkrozi a mai tarsadalom a Pal koraban jellemzd, hason-
16 pogany szokasokat?



HOLNAPTOL LESZEK...

»Miért kell ma keseregnem a holnap miatt?
Talan a holnap jo,

talan a holnap vilagos.

Talan holnap még siitni fog a nap,

és nem lesz okom a szomorusagra.

Holnaptol leszek szomort, holnaptdl,

de ma, ma orulni fogok,

és minden keserti napnak azt fogom mondani:
holnaptol leszek szomorti, ma nem!”

Egy gettoban talalt gyermekvers részlete 1941-bol
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Férj és feleség - egyiitt
a keresztnél

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 1Mozes 2:15-25; Ezékiel 16:1-14;
2Korinthus 11:1-4; Efezus 5:21-33; Filippi 2:3-4

» T, férfiak, szeressétek feleségeteket, amint Krisztus is szerette az egyhdzat,
és onmagat adta érte, hogy a viz fiirddjével az ige daltal megtisztitva megszen-
telje, hogy majd dicséségben maga elé allitsa az egyhazat gy, hogy ne legyen
rajta szennyfolt vagy ranc vagy valami hasonlo, hanem hogy legyen szent és
feddhetetlen” (Ef 5:25-27, URK).

Ef 5:21-33 szakaszaban Pal arra a gondolatra épit, hogy a hivék alarende-
lik magukat egymasnak (Ef 5:21). Ezutan a keresztény feleségeknek (Ef
5:22-24) és férjeknek ajanl tanacsokat (Ef 5:25-32), majd mindkét félnek
sz016 szavait Osszegezve zarja a szakaszt (Ef 5:33).

A Biblia kutatdi ma a feltamadt Krisztus hangjat hallhatjak ki ebbdl a ta-
nacsbol, aki a kapcsolatainkrol szol. Akkor latjuk igy a helyzetet, ha meg-
értjuk, hogy az apostol Ef 5:21-6:9 szakaszaban aktualizalja a levél {6 té-
majat, ami az egység, ekkor azonban a keresztény otthonra alkalmazva.
Az 6 ember hibas tarsadalmi rendszereinek erds biralatat fogalmazza meg
(lasd Ef 4:22), ugyanakkor dicséri az 4j ember megteremtését (lasd Ef
2:15), beleagyazodva az emberiség szélesebb korének helytelen tarsadalmi
rendszereibe. A hivok ezeken a kereteken beliil tesznek bizonysagot arrol,
hogy egy 1uj erd, a Szentlélek (Ef 2:22; 3:16; 5:18-21; 6:17-18), valamint
a Krisztusrol mintazott Gj etika kezdte meg mikodését (Ef 4:13, 15, 20-24,
32;5:2, 10, 17, 21-33), ami el6remutat Istennek a népéért és a vilagért vég-
zett munkaja végsoé beteljesedésére.

www.bibliatanulmanyok.hu
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augusztus 27. vasarnap

TANACSOK KERESZTENY FELESEGEKNEK

Pal egy kapocsként szolgalo szakasszal, Ef 5:21 versével indit, dsszekotve
5:1-20 részét 5:22-33 verseivel. Amellett érvel, hogy a gyiilekezeti tagok
engedelmeskedjenek egymasnak (v6. Mk 10:42-45; Rom 12:10; Fil 2:3-4).
A hivéknek ,Krisztus félelmében” (Ef 5:21, URK) kell igy tennitik. Ez az
egyik els¢ annak soraban, amikor Pal a Krisztussal valé kapcsolatot mutat-
ja be a legfontosabbnak és a legmeghatarozobbnak a hivok életében.

Mire gondol az apostol, amikor buzditja a gyiilekezeti tagokat, hogy en-
gedelmeskedjenek egymasnak? Hogyan értsiik ezt (Ef 5:21)?

Az apostol kéri a keresztény feleségeket, hogy ugy , engedelmeskedjenek sa-
jat férjiiknek, mint az Urnak” (Ef 5:22, URK). Egyértelmiivé teszi, hogy min-
den feleség a sajat férjének engedelmeskedjen (Iasd még 1Pt 3:1, 5). Vajon
azt érti ezen, hogy a feleség ugy engedelmeskedjen a férjének, mintha 6
lenne Krisztus? Vagy inkabb azt gondolja, hogy a nének végeredményben,
igazabol Krisztusnak kell engedelmeskednie?

Tekintettel Ef 6:7 versére - ahol a szolgakat kéri, hogy tigy szolgaljanak,
,mint akik az Urnak szolgdlnak és nem embereknek” - és Kol 3:18 versére
- ahol a feleségektdl azt kéri, hogy ugy engedelmeskedjenek a férjiknek,
»amiképpen illik az Urban” - az utobbi nézetet kell elényben részesitentink.
A feleségek maguk is hivok, akiknek végs6 soron Krisztust kell tisztelnittk
a férjuk elott.

Efezus és Kolossé levelei egyarant Krisztust - egyedill Krisztust - nevezik
az egyhaz, azaz a test Fejének (Ef 1:22; 5:23; Kol 1:18): , Krisztus is feje
az egyhdaznak, és ugyané megtartoja a testnek” (Ef 5:23). A hasonlat szerint
a férj , feje a feleségének” (Ef 5:23), az egyhaz szamara pedig a Krisztushoz
valo hiiség tekintetében példaként szolgal a feleség htisége a férje irant.
Ez a szakasz szeretd, gondoskodo, nem pedig boldogtalan hazassag képét
feltételezi. Nem szabad ezt a verset semminemt csaladon beluli erészak
igazolasara hasznalni!

Az imént olvasottak fényében miért olyan fontos emlékezni arra, hogy
e tanacs szerint jarjunk el? ,Ha a férj nyers, durva, féktelen, 6nzo6,
érdes, basaskodo férfi, akkor soha ne ejtse ki azt a szot, hogy »a férj
feje a feleségének« és annak engedelmeskednie kell mindenben; mert
nem 6 az Ur; és nem a sz6 valodi értelmében vett férj” (Ellen G. White:
Boldog otthon. Budapest, 1998, Advent Kiado, 100. o.).

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




augusztus 28.

AZ EGYHAZ KRISZTUS MENYASSZONYA: 1. RESZ

Vesstik ossze Ef 5:25-27, 29 szakaszat Ez 16:1-14 részében a lelenc gyer-
mek torténetével! Pal mely elemeit idézi a példanak?

Az apostol Ef 5:25-27, 29 verseiben az eskiivé-hazassag metaforajat alkal-
mazza az egyhazra és annak Krisztussal valo kapcsolatara, ekozben pedig
talalékonyan merit az 6kori eskiivéi szokasokbol és szerepekbdl. Az egy-
haznak mint menyasszonynak Krisztus a mennyei vélegénye, aki:

1) Ugy szereti az egyhdzat, mint menyasszonydt (Ef 5:25). Sosem szabad elfe-
ledntink, hogy ez Jézus szivébdl fakad! Szeret benniinket.

2) Valtsagul adja magat a menyasszonyért. Az 6kori hazassagok fényében
a vOlegény ,megvette” a menyasszonyt egy bizonyos ,valtsagdij” fejé-
ben, ami az esetek tobbségében draga értéktargyak mellett egy jelentd-
sebb pénzosszeg volt, olyan nagy, hogy egész falvak gazdasaga fiiggott
ett6l a szokastol. Testet oltésekor és a kereszten Krisztus megfizette
menyasszonya, az egyhaz valtsagdijat, ,Onmagat adta azért” (Ef 5:25).

3) Megfiirdeti a menyasszonydt. A menyasszony elékésziiletei fontos részét
képezték az okori eskiivdi innepségeknek. A menyasszonyt ma is a né-
rokonai és a koszoruslanyok készitik fel a szertartasra. Pal viszont ugy
képzeli, hogy a Vélegény késziti fel menyasszonyat az eskiivére. O az,
aki megszenteli és megtisztitja ,a viz fiirddgjével” (Ef 5:26, URK), ami
valoszintileg a keresztségre utal.

4) fgéreteket tesz. A tisztitast ,,az ige dltal” (Ef 5:26, URK) végzi, ez utalas
a fogadalomra, amit az isteni Vélegény tesz menyasszonyanak, talan
az eljegyzés szertartasakor (vo. Ef 1:3-14; 2:1-10, ami megjegyzi, hogy
Isten mit igért megtérésitkkor a hivoknek). A mai eljegyzés okori valto-
zata volt a lanykérés, aminek igen komoly targylasok képezték a részét,
a keretében irasban allapodtak meg a menyasszony megvaltasanak di-
jarol (a férj részérdl) és a hozomanyrol (a menyasszony csaladjanak
a hazassaghoz valo hozzajarulasarol).

5) A menyasszony felkészitése és felékesitése. A menyasszony csodaszép, kap-
razatosan ragyog, amikor végre megjelenik Vélegénye eldtt (Ef 5:27).
Krisztus nem csupan megfurdeti a menyasszonyt, hanem fel is késziti
és felékesiti.

Hogyan segitenek ezek a versek megérteni, hogy mit érez irantunk
Krisztus? Miért olyan vigasztalo ez a tudat?



augusztus 29. m

AZ EGYHAZ KRISZTUS MENYASSZONYA: 2. RESZ

Hogyan hasznalja fel Pal az okori eskiiv egyes elemeit, amikor megszo-
litja a korinthusi keresztényeket? Mikor jelenik meg a menyasszony a Vé-
legény elétt (2Kor 11:1-4)?

Az apostol Ef 5:25-27 szakaszaban az okori eskiivok egy utolso elemével
ugy mutatja be Krisztust, mint aki: 6) (Onmaga) elé dllitja a menyasszonyt.
Annak idején a vofély, a vofélyek vagy a menyasszony édesapja adta a meny-
asszonyt a vilegényhez, semmiféleképpen nem a vélegény! Itt viszont Pal
ugy vazolja fel, hogy Jézus maga elé allitja az egyhazat menyasszonyaként.

Pal a hazassagi szokasokkal és szerepekkel vilagit ra Krisztusnak az egy-
hazzal val6 kapcsolatara, méghozza ugy, mint ami idérendben bontakozik
ki: 1) Eljegyzés. Jézus odaigérte onmagat az egyhaznak (,a menyasszony
valtsagdijaként”), ezzel jegyezte el (Ef 5:25). 2) El6késziilet az eskiivoi szer-
tartasra. A Vélegény tovabb faradozik a menyasszony megszentelésén és
megtisztitasan (Ef 5:26). 3) Maga az eskiivé. Krisztus jelenleg a menyasz-
szony eskiivéi megjelenésére figyel (Ef 5:27). Ez az rész el6retekint a vissza-
jovetelekor sorra kertilé nagy menyegz6i iinnepségre, amikor a Vélegény
magahoz veszi az egyhazat mint menyasszonyat, maga elé allitja (Ef 5:27;
vo. 2Kor 11:1-2; Kol 1:21-23, 28).

Az okori esktivok gyakran éjszakai felvonulassal kezdédtek (lasd Mt 25:1-
13). Avolegény és kisérete a vélegény hazanal - a par 1j otthonanal - talal-
kozott, majd nagy szertartassal megindultak egyitt. Faklyakat gyujtottak
és boldog, lendiiletes zenére, vigadozva haladtak a menyasszony apjanak
haza felé. Ott csatlakozott hozzajuk a menyasszony, esetleg titkozben talal-
koztak a menyasszony menetével, a tdomeg pedig az 4j otthonahoz kisérte
a part. A vendégek ott egy egész hétig tartd lakodalomba kezdtek, ami az
eskiivdi szertartassal végzodott, akkor allitottak a menyasszonyt a véle-
gény elé.

Pal erre a felvonulasra és pillanatra utal azzal, hogy Krisztus maga elé allit-
ja az egyhazat. Dinamikus képet mutat visszajovetelérol, amit egy jovobeli
eskitvohoz hasonlit, akkor teljesedik be Krisztus és egyhaza hosszu eljegy-
zési idészaka, megtartjak az eskivot.

Milyen tizenetet sziirjiink le ebbdl a pozitiv, boldog és reményteljes
képvilagbol?




m augusztus 30.

SZERESD A FELESEGEDET, MINT ONMAGADAT!

Milyen 1j érvet hoz fel Pal a férjek batoritasara, hogy gyengéden szeres-
sék a feleségiiket (Ef 5:28-30)?

Palnak a keresztény otthonra vonatkozoé szabalyai (Ef 5:21-6:9) kihivasok-
kal teli tarsadalmi kornyezetet mutatnak be. Ef 5:28-30 szakaszaban az
apostol olyan férjekhez szol, akik az akkoriban tul gyakori mintat kovették:
gyulolték a ,sajat testitket” (lasd Ef 5:28-29), vagyis bantalmaztak, verték
a feleségtiket. A gorog-romai vilagban a csaladapa (latinul pater familias)
jogi hatalma igen kiterjedt volt. Keményen megbtintethette, akar meg is
olhette a feleségét, a gyerekeit és a szolgait, mikozben a jog keretei kozott
maradhatott (bar a hatalom ilyen szélsGséges gyakorlasat egyre inkabb
visszaszoritotta a kozvélemény).

Az apostol Ef 5:25-27 verseiben bemutatja a szeretet legnagyobb példajat:
Krisztusnak az egyhaz iranti szeretetét, amivel gyokeresen eltéré mintat
kinal a férjeknek. Miel6tt kifejtené az érvét, ismét a nagy Példaképre mu-
tat. Arra kéri a keresztény férjeket, hogy ugy viselkedjenek, mint Jézus (Ef
5:28), aki ,,Onmagdt adta” a menyasszonyéért, az egyhdzért, minden szik-
ségletére odafigyelt (Ef 5:25-27). Pal felszolitja a férjeket, hogy hagyjanak
fel koruk bevett viselkedési formajaval, és inkabb Krisztus gyengéd szere-
tetét igyekezzenek mintaul venni.

Ef 5:28-30 verseiben 1j érvvel tamasztja ala, hogy miért szeressék a fér-
jek a feleségtiket: onmaguk szeretetével. A kovetkezd, alapvetd igazsagot
mondja: ,Mert a sajdt testét soha senki nem gytilolte” (Ef 5:29, URK) - leg-
alabbis, aki tisztan gondolkodott. A férjek nem artanak maguknak, nem
verik a sajat testiiket, inkabb taplaljak és apoljak (Ef 5:29). Hogy megsztin-
tesse a keresztény feleségek elleni durvasagot és erdszakot, Pal arra hivja
a férjeket, hogy azonositsak magukat a feleségiikkel. Az érvelése szerint
annyira egyek, hogy a nék bantalmazasa felér az 6nsanyargatassal, amit
jozanul gondolkodok nem tesznek.

Jézus példajara visszatérve az apostol ugy érvel, hogy Krisztus is szeretettel
gondoskodik magarol, amikor ,,az O testének” tagjaival banik (Ef 5:29-30).
Azt mondja a férjeknek, hogy banjanak tigy a feleségtinkkel, mint sajat ma-
gukkal és ahogy Jézus banik velik!
Pal Jézus példajat idézi ugy a feleségeknek, mint a férjeknek. Mit
tanulhatunk Krisztustol a csaladtagjaink iranti szeretetrdl?



augusztus 31. m

AZ ,EGY TEST” MINTAJA A HAZASSAGBAN

Tanulmanyozzuk 1Moz 2:15-25 szakaszabol a teremtés torténetét! Mi
tortént, miel6tt a férjrol és a feleségrdl elhangzott, hogy ,egy testté”
(1Moz 2:24) lettek?

A feleségekre és a férjekre vonatkozo tanacs kulcsa, hogy amikor Ef 5:31
versében Pal idézi 1Moz 2:24 versét, annak kiteljesedéseként értelmezi azt.
Mozes elsé konyvének teremtéstorténete alapjan elgondolkodik a keresztény
gyulekezetek sziikségleteirdl és a csaladi kapcsolatok egészségérdl. Hallja,
amint 1Moz 2:24 versének tizenete visszhangzik a korszakokon at. Az is-
teni terv szerint a hazassag ,egy test” kapcsolata, amiben a testi egységet
az érzelmi és lelki egység titkrozi, illetve amiben az érzelmi és lelki egység

tartalommal tolti meg a szexualis kapcsolatot.

Figyeljitk meg, 1Moz 2:24 versét idézve Pal olyan kijelentést valaszt a hazas-
sagrol, ami még a biinbeesés el6tt hangzott el, azt alkalmazza a keresztény
férjekre és feleségekre! A markansan blinbeesés utani jellegii vilagunk va-
dul visszaél a férfi és né kozotti nemi kapcesolattal, ami mutatja, mennyire
mélyen gyokerezik a mai kultiraban az a gondolat, miszerint az egyesiilés
a nd alavetettségét jelképezi. Az apostol tuigy érvel, hogy Mozes elsé konyvé-
ben a nemi kapcsolat nem az alavetettségrol, hanem az egységrol szol. Nem
jelképezi, nem testesiti meg a férfi uralmat, hanem a férj és a feleség egysé-
gét jelenti, ami olyan teljes, hogy ,egy testté” lesznek. Tehat 1Moz 2:24 és
Ef 5:21-33 verseihez fordulhatunk a hazassagra és a nemi életre vonatkozo
fontos, a kultaraval ellentétes és azt helyreigazito teologiaért.

Akovetkezd versben Pal ugyanebben az ¢sszefiiggésben szol a ,,nagy” titok-
rol (lasd Ef 5:32). Itt megtalalhato az eddig targyalt kettds metafora mind-
két oldala: a keresztény hazassag értelmezése Krisztusnak az egyhazaval
valo viszonya fényében és Krisztusnak az egyhazzal valo kapcsolata, amit
a keresztény hazassag fényében hataroz meg (Ef 5:32).

A keresztény hazassag értékét emeli, amikor Krisztus és egyhaza kapcsola-
tahoz hasonlitja. Tovabba ha az egyhaznak a Krisztussal valo kapcsolata-
ra a gondoskodo keresztény hazassag lencséin keresztiil tekintiink, akkor
a hivok tisztabban latjak a Krisztushoz ftiz6d6 kozos kapcesolatukat.

Ef 5:33 verse hogyan 6sszegzi tomoren Pal tanacsat Ef 5:21-32 szaka-
szaban? A parok hogyan alkalmazhatjak még teljesebben ezeket az

elveket a hazassagukban?




szeptember 1.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Ellen G. White: Boldog otthon. Budapest, 1998, Advent Kiado, ,,K6lcsonos
kotelezettségek” c. fejezet, 98-102. o.

Ellen G. White kovetkezetesen batoritja a hazastarsakat, hogy tartozkodja-
nak a masik iranyitasatol: ,Ne probald kényszeriteni a masikat, hogy en-
gedjen kivansagodnak! Ezt nem tehetitek meg, ha meg akarjatok tartani
egymas szeretetét. Legyetek kedvesek, tiirelmesek, elnézdk, belatok és eld-
zékenyek” (i. m. 101. 0.)!

Kozvetlenul utal Kol 3:18 (és Ef 5:22-24) verse értelmezésére és alkalma-
zasara: ,Gyakran teszik fel a kérdést: »A feleségnek ne legyen sajdt akara-
ta?« A Szentiras vilagosan kijelenti, hogy a férj a csalad feje. »Ti asszonyok
engedelmeskedjetek a ti férjeteknek...« Ha e parancs itt végzédne, akkor el-
mondhatnank, hogy a feleségek helyzete nem irigylésre mélt. Nagyon sok
esetben ez nagyon nehéz és probara tevé helyzet, és jobb lenne, ha minél
kevesebb hazassagot kotnének. Nagyon sok férj megall e szavaknal: »Ti asz-
szonyok engedelmeskedjetek...«, de olvassuk el ugyanennek a parancsnak vé-
gét is: »...amiképpen illik az Urban« (Kol 3:18)” (i.m. 99. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Tegytik fel, valaki ugy érvel, hogy Ef 5:21-33 szakasza eléviilt, mar
nem alkalmazhato a keresztény kapcsolatokra, mert olyan hazassa-
gi mintat erdltetne rank, ami a férj hatalmara és uralmara 6sszpon-
tosit! Hogyan felelnénk erre? A szakasznak mely részei befolyasol-
nak a valaszunkat?

2)Hogyan segithet Pal tanacsa Ef 5:21-33 szakaszaban azoknak, akik
kihivasokkal teli, kiizdelmes hazassagban élnek?

3)Egyes keresztények szerint 1Mozes 1-2. fejezeteiben a teremtéstor-
ténet csupan metafora, nem a valésagot mutatja be, mert az evolu-
ci6 évmilliardok alatt tortént. Milyen tanitas rejlik abban, hogy Pal
sz0 szerint vette a teremtéstorténetet?

4)Idézziink még az ,egy test” gondolatanal! Hogyan segit ez jobban
megérteni a hazassag szentségét? Miért kell a hazastarsaknak min-
den t6lik telhet6t megtenni annak védelméért?



SZEGEDI KOVACS GYORGY:
AMIKOR TALPUNKON

Amikor talpunkon atég
a rejtelmes igazsag,
amikor utunk soran
torkunkon akad

a sorsszeril mozzanat,
nehéz megszokni,

hogy még sincs igazunk.




11. tanulmaény szeptember 2-8.

Maradéktalan hiiség
Krisztus irant

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Mark 10:13-16; 2Korinthus 5:10;
Efezus 6:1-9; Kolossé 3:21, 24-25; 1Péter 2:18-25

»Ii, urak, pedig ugyanezt tegyétek veliik, hagyjatok el a fenyegetést, hiszen
tudjatok, hogy nekik is, n,ektek is van Uratok a mennyben, és ndla nincs sze-
mélyvalogatas” (Ef 6:9, URK).

2018-ban a washingtoni Bibliamtizeumban sokak figyelmét felkeltette egy
kiallitasi targy. Egy roviditett Biblia volt, ami a hit lényeges részét volt hiva-
tott tanitani, ugyanakkor kihagytak bel6le mindazokat a szakaszokat, ame-
lyek talan a szolgakat lazadasra uszithattak volna. Az 1808-as kiadas szove-
gébél nem csak itt-ott htiztak ki néhany szakaszt. Az Oszovetség 90%-a és
az Ujszovetség fele hianyzik beldle. A Biblia ezerszaznyolcvankilenc fejeze-
tébdl csupan kétszazharminckett6t tartottak meg.

Teljes mértékben sértetleniil maradtak azok az igeszakaszok, amelyekrol
ugy tint - kulonosen a Biblia egészének ,jo hire” hianyaban -, hogy meg-
erdsitik a rabszolgasag intézményét. Ez és hasonlo, gyakran félreértelme-
zett szakaszok megmaradtak: ,, Ti szolgak, engedelmesek legyetek a ti test sze-
rint valo uraitoknak félelemmel és rettegéssel, sziveteknek egyenességében, mint
a Krisztusnak” (Ef 6:5).

A mai korban és kultaraban az a nagy kihivas all el6ttink, hogy Ef 6:1-9
szakaszat az egész Bibliabol kirajzolodo, teljes udvtorténet osszefiiggésé-
ben olvassuk. Mit tanulhatunk meg, mikozben Palt figyeljik, aki az evan-
gélium értékeit kora hibas tarsadalmi szerkezetére alkalmazta?

“ www.bibliatanulmanyok.hu



vasdarn
szeptember 3. asarnap

TANACSOK GYEREKEKNEK

Milyen tanacsot ad Pal a gyerekeknek? Hogyan tamasztja ezt ala az Oszo-
vetségbol (Ef 6:1-3; lasd még Mt 18:1-5; Mk 10:13-16)?

Hogy jobban értékeljitk Pal gyerekeknek sz6l6 tanacsat, el kell képzelntink,
amint hangosan felolvassak Efezus nytizsgé metropoliszanak hazi gytile-
kezeteiben. A | gyermek” sz6 (gorogil ta tekna) tobb életkorra is utalhat,
mivel a gyerek az apa fennhatosaga alatt maradt, amig az apa hatvanéves
nem lett (gorog szokas szerint) vagy meg nem halt (a romai rend szerint).
Az itt emlitett gyerekek elég fiatalok ahhoz, hogy még a szul6k neveljék
6ket (Ef 6:4), ugyanakkor mar elég id6sek ahhoz, hogy maguk is tanitva-
nyok lehessenek.

Pal a keresztény gytilekezetek gyermekeihez szol, és kéri, hogy engedelmes-
kedjenek a sziileiknek, tiszteljék 6ket ,,az Urban”, azaz, Krisztusban (vo. Ef
5:22; 6:4-5, 7-9). Azt is kéri, hogy tiszteljiik a gyerekeket, mint akik szintén
Jézus tanitvanyai, vonjuk be Gket az istentiszteletbe tevékeny résztvevok-
ként. Ez a szakasz alapvetden fontos tigy a gyermeknevelés, mint a gyere-
kek kozott végzett szolgalat szempontjabol.

Nem abszolut érvényi az apostol engedelmességre torténd felszolitasa.
Amikor a sztl6k parancsai ,ellenkeznek Krisztus kovetelményeivel, akkor
barmily fajdalmas is lehet, Istennek kell inkabb engedelmeskedniiik, a ko-
vetkezményeket pedig ra kell bizniuk” (Ellen G. White: Boldog otthon. Bu-
dapest, 1998, Advent Kiado, 249. o.).

Pal az 6todik parancsolat idézésével zarja a gyerekeknek sz6lo buzditasat,
amivel tanusitja, milyen nagy értéket tulajdonit a Tizparancsolatnak a ke-
resztény hivok életvezetése tekintetében (ami egyértelmi része Ef 4:1-6:9
szakaszanak, féként 4:25, 28; 5:3-14 részének). Megkezdi az idézetet
(,, Tiszteljed a te atyadat és a te anydadat”, Ef 6:2), hozzaflz egy szerkesztdi
megjegyzést (,ami az elsé parancsolat igérettel”, Ef 6:2), majd folytatja és
befejezi az idézetet (,Hogy jol legyen néked dolgod és hosszu életii légy e fol-
don”, Ef 6:3). Az 6todik parancsolat ravilagit, hogy a szul6k tisztelete részét
képezi a sikeres emberi életre vonatkozo isteni tervnek. A tisztelet a szill6k
irant, még ha nem is tokéletesek, hozzajarul az egészséghez és a joléthez.

Hogyan tamasztjak ala ezek a versek a csaladi kapcsolatok fontossa-
gat?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




szeptember 4.

TANACSOK A SZULOKNEK

Vessiik 0ssze Ef 6:4 és Kol 3:21 versét! Mivel indokolja Kol 3:21 verse,
hogy a sziil6k ne ingereljék a gyerekeiket?

Sirak fia konyve, egy Pal idejében is elérheté zsido irat a kovetkez6t tana-
csolja az apaknak a fiukkal valé6 banasmodot illetéen: ,Aki szereti a fiat,
gyakran megkorbacsolja 6t... Dédelgesd a gyermeket, és pokolla teszi az
életed; jatssz vele és megszomorit... Fegyelmezd meg a fiadat, tedd nehézzé
az igajat, hogy ne bosszantson téged a szégyentelensége” (Sirdk fia konyve
30:1,9, 13).

Pal tandcsa igen eltéré hangnemet tit meg. E16szor egy tilt6 parancsot mond
az apaknak: ,ne ingereljétek a gyermekeiteket”, majd pozitiv hangnemben
folytatja: ,hanem neveljétek azokat az Ur tanitdsa és intése szerint” (Ef 6:4).
Pal idejében a jog szerint az apak teljes korti hatalommal rendelkeztek
a gyermekeik folott, akiket tulajdonukként kezeltek. Az apanak jogaban
allt er6szakos modon, akar halallal is biintetni a gyerekeit. Bizonyos szem-
pontbdl a gyermekek f6lotti hatalma talment a gazdak hatalman a szolgak
felett. Az apostol nem tamogatja az efféle uralmat, hanem batran vilagossa
teszi és atformalja a csaladi kapcsolatokat. Arra szolitja a keresztény apa-
kat, hogy a Krisztus iranti, mindent meghaladé hiiség keretében gondolja-
nak a hatalmukra a gyerekeik {616tt, mert ha haragra gerjesztik 6ket, a fiaik
nem tantsitanak majd tiszteletet ,,az Ur tanitdsa és intése” (Ef 6:4) irant.

JEdesapak és édesanyik, otthon nektek kell bemutatni Isten lelkiiletét!
Nem dorgedelmes szavakkal, hanem kedves, szeret6 hozzaallassal varjatok
az engedelmességet ...

Legyetek kellemesek csaladi korben! Ne mondjatok olyan szavakat, ame-
lyek szentségtelen indulatot valthatnak ki! »Ti is atydk ne ingereljétek gyer-
mekeiteket«. Ez Istentdl jovo felszolitas...

Isten Igéje nem jogosit fel a sztili zordsagra vagy elnyomasra, sem a gye-
rekek engedetlenségére. Isten torvénye a csaladi életben és a nemzetek
kormanyzasa korében is a végtelen szeret szivébdl fakad” (Ellen G. White:
Child Guidance. 259. 0.).

A szovegkornyezet itt a szillGkre és a gyerekekre dsszpontosit. Milyen
elveket sztirhetiink le ezekbél az igeszakaszokbol, amelyek befolya-
solhatjak azt, ahogyan masokkal banunk?



szeptember 5. m

RABSZOLGASAG A SZENTIRASBAN ES A TORTENELEMBEN

Olvassuk el a szolgaknak és a gazdaknak sz6l6 tanacsokat a kovetke-
z6 szakaszokbol: 1Kor 7:20-24; Ef 6:5-9; Kol 3:22-4:1; 1Tim 6:1-2; 1Pt
2:18-25! Hogyan 0sszegeznénk ezeket?

Mikozben elképzeljik, amint a keresztény szolgak és urak egytitt iilnek az efe-
zusi hazi gytilekezetekben, elgondolkodtato, ahogy Pal a keresztény gazdak-
hoz szol. A gorog-romai vilagban a rabszolgasag tobb mindenben kiilonbozott
az Uj vilagbeli, késébbi valtozattol. Nem egy adott etnikai csoportra korlatozo-
dott. A varosi, hazi rabszolgaknak idénként felkinaltak a tanulas lehet6ségét,
majd épitészként, orvosként és filozofusként is dolgozhattak. Alkalmanként
a haztartasban él6 rabszolgak szamara megvolt az esély, hogy a szolgalat bizo-
nyos ideje utan felszabadulhattak, bar a legtobben sosem nyerték el a szabad-
sagot. Néhany tjabb angol bibliaforditas az Ef 6:5-8 szakaszaban talalhato
gorog dulosz (,,szolga™) kifejezést ugy forditja, hogy ,jobbagy”. Nem minde-
nitt bantak egyforman a rabszolgakkal, a vidéken él6knek gyakran kellett
kemény munkat végeznitik. Viszont barhol szolgaltak, a gazdaik szinte kor-
latlan hatalma és uralma alatt alltak, akik birtokoltak Sket, a feleségiiket és
a gyermekeiket is. Publilius Syrus, a volt rabszolga kialtasa szivbe markolo:
»Szebb meghalni, minthogy rabszolgava alacsonyitsanak!” Mindezek alapjan
inkabb az tiinik helyénvalonak, ha a dulosz szot ugy forditjuk, hogy ,,szolga”,
foleg mivel a gazdaik fenyegetése alatt kellett élnitik (Ef 6:9). A rabszolgasag
mindenttt jelen volt Pal vilagaban. Az apostol nem tarsadalmi forradalmar-
ként allt a kérdéshez, hanem pasztorként, aki tanacsolta a hivoket, hogyan
birk6zzanak meg az adott helyzettel. A hivé személyének atalakulasara 6ssz-
pontositod 1j képet vazolt fel eléttitk, aminek késbb szélesebb kort hatasa
lehet altalanossagban a tarsadalomra: ,Az 6 elképzelése nem a Romai Biroda-
lom rabszolgdinak felszabaditdasa volt. Nem a torvényes felszabaditast latta maga
elétt, hanem az Isten gyermekeivé valo 6rokbefogadasbol fakado testvéri alapu
kozosség 1ij teremtését... Pal szerint az egyhazban, Krisztus testében, helyi szin-
ten, a keresztény hazigyiilekezetekben és otthonokban kellett a tarsadalmi
forradalomnak végbemennie” (Scott McKnight: The Letter to Philemon. Grand
Rapids, ML, 2017, Eerdmans Publishing Company, 10-11. o.).

A keresztény torténelem egyik nagy szégyenfoltja az, ahogyan a rab-
szolgasaggal kapcsolatos igeszakaszokat felhasznaltak a gyakorlat
igazolasara. Miért félelmetes iizenet ez azzal kapcsolatban, hogy
mennyire koriiltekint6en kell értelmezniink Isten Igéjét?




m szeptember 6.

KRISZTUS SZOLGAI

Mit var el Pal a keresztény szolgaktol a nekik szolo részletes utasitasai-
ban (Ef 6:5-8)?

Pal kéri a keresztény szolgakat, hogy engedelmeskedjenek a gazdaiknak
és szeretetbdl fakado, kivalo szolgalatot biztositsanak. Itt meg kell emli-
teni, hogy tobbszor utal arra a nagy helyettesitésre, amire kéri 6ket. Nem
az a dolguk, hogy Krisztus helyére emeljék a gazdajukat és olyan hiiséget
tanusitsanak iranta, ami egyediil Krisztust illeti meg. Inkabb a szivbél faka-
do, kivalo szolgalatukat motivalo elkotelezettséggel és hliséggel Krisztust,
az Urat allitsak a gazdajuk helyére. Pal ezzel a fontos cserével a gazda-szol-
ga kapcsolatanak atértelmezett keresztény szemléletét kinalja.

Figyeljuk meg, hanyféleképpen ajanlja figyelmukbe Pal ezt a cserét:

1) A gazdak hatalmat kisebbiti az apostol, amikor ,, test szerint valo” urak-
nak nevezi 6ket, és ramutat a valodi mennyei Urra (Ef 6:5).

2) ,félelemmel és rettegéssel engedelmeskedjetek... tiszta szivvel, mint Krisz-
tusnak” (Ef 6:5, URK).

3) Pal akkor emliti a legvilagosabban a helyettesitést, amikor azzal érvel,
hogy a keresztény szolgak hiiségesen végezzék a feladatukat, nem ugy,
mint a gazdaik szolgai, hanem ,,mint Krisztus szolgai” (Ef 6:6).

4) ,,...lélekb6l cselekedjétek Isten akaratat”, Istennek szolgalva (Ef 6:6).

5) Pozitiv lelkiiletbdl fakado szolgalatot kér, hogy ugy jarjanak el, ,,mint
akik az Urnak szolgdlnak és nem embereknek” (Ef 6:7).

A szolgak Krisztus visszatérésekor teljes jutalomra szamithatnak szivb6l
fakado szolgalatukért. Erte végezték a munkdjukat és téle szamithatnak ju-
talomra. Ez kifejezetten vonzoé gondolat a rabszolgaknak, akik nem kaptak
fizetést, akik azt érezhették, hogy foldi gazdajuk nem értékelte dket, vagy
esetleg ennél is rosszabb tortént velik (vo. 1Pt 2:19-20). A hivé szolganak
viszont olyan Ura van, aki figyelmes, észreveszi, ,ha valaki jot tesz” (Ef 6:8,
URK) és biztos jutalmat igér.

Barmennyire is varnank, hogy a Szentiras nyiltan elitéli a rabszolga-
sagot, nem teszi. Viszont milyen elveket sztirhetiink le Pal szavaibol
azzal kapcsolatban, hogy hogyan viszonyuljunk azokhoz, akikkel
egyutt dolgozunk?



szeptember 7. m

A GAZDAK SZOLGAI HELYZETE

Ezek voltak Pal utolso szavai a szolgakhoz: ,akar szolga, akar szabad” (Ef
6:8, URK). A ,,szabad” sz6 a gazdakra utal, amivel rajuk tereli a figyelmét,
mig elképzeli, hogy a szolgak és a gazdak az itélet alatt egymas mellett, egy
szinten allnak Krisztus el6tt (vo. 2Kor 5:10; Kol 3:24-25).

Tegyiik fel, hogy keresztény gazdak vagyunk, és hallgatjuk, amint a hazi
gytulekezetiinkben felolvassak az Efezusi levelet! Hogyan vennénk a szol-
gaink jelenlétében elhangzo tanacsokat (Ef 6:9)?

Pal ebben az intésében az urakat, a rabszolgatartokat szoélitja meg, éles
ellentétbe allitva az ,urakat” (gorogul hoi kiirioi) - akiknek szokasa volt
a szolgaik fenyegetése - ,az Urral” (ho kiiriosz) Krisztussal, akiben nincs
»személyvadlogatds”.

Az apostol kéri az urakat: ,,ugyanazt cselekedjétek” a szolgakkal - ami meg-
dobbentd lehetett az 1. szazadbeli rabszolgatulajdonosnak. Jéindulattal
kellett a szolgaikhoz viszonyulniuk, amire a Krisztus iranti htiség inditotta
6ket, 0sszhangban azzal, amit Pal a szolgaktol kért (Ef 6:5-8). Azt mondja
nekik, hogy ne fenyegessék a szolgaikat, ami akkoriban altalanos gyakor-
lat volt. A buintetések széles korét szabtak ki a szolgakra, igy megverették
(1Pt 2:20), szexualisan bantalmaztak, eladtak (és ezzel elszakitottak dket
szeretteiktdl), kiméletlentl dolgoztattak, éheztették, megbilincselték, meg-
bélyegezték és akar meg is 6lték Gket. Az apostol két indokkal tamasztja ala
az urakhoz intézett felszolitasat, hogy tekintsenek tul a gorog-romai vilag
tarsadalmi rendszerén: 1) Mint az allitélagos szolgaik, 6k is szolgii az egy
Urnak (,,hiszen tudjdtok, hogy nekik is, nektek is van Uratok a mennyben”,
URK; vé. Kol 4:1); 2) a mennyei Ur mindenkit személyvalogatas nélkiil
itél. Mivel az Ur veliik egyenld szinten allokként banik azokkal, akiket rab-
szolgaknak tartanak, igy nekik is igy kell hozzajuk viszonyulni (vo. Filem
1:15-16). Az Efezusi levélben Pal nyelvezetének nagy része killonosen re-
ményt kelthetett a keresztény szolgakban, amikor a kovetkezkrol szolt:
fiuva fogadas (Ef 1:5), megvaltas (Ef 1:7), orokbefogadas (Ef 1:11, 14; 3:6),
Jézussal a tronon (Ef 2:6), polgartarsak és ,az Isten hdza népe” (Ef 2:19,
URK; vo. 3:14-15), illetve az, hogy Krisztus testének szerves részei lehetnek
(lasd Ef 3:6; 4:1-16). Ef 6:5-9 szakasza a levél tanitasanak minden részét
érinti, ami a szolgak és urak kozotti kapcsolathoz tartozik, igy a beszédre
(Ef 4:25-32) és a nemi erkolcsre (Ef 5:1-14) vonatkozo tanacsot is.




szeptember 8.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Pal tisztelete a gyerekek, mint hivétarsaink (Ef 6:1-3) irant jobban raira-
nyitja a figyelmet arra, hogyan bannak velik a mai vilagban. Az apakhoz
intézett szavai (Ef 6:4) arra szolitanak, hogy vegyiik komolyan a sziil6i ko-
telezettségeket. A rabszolgakra (Ef 6:5-8) és kiilonosen a rabszolgatartokra
(Ef 6:9) vonatkozo6 tanacsainak a mi helyzetiinkre valo alkalmazasa nehe-
zebb, mivel sokunk szamara tavoli ez a tarsadalmi felallas, illetve mivel
tudjuk azt is, hogy a szolgasag barmely formdja erkolesi szempontbol a leg-
nagyobb gonoszsagok egyike. Mégis, mivel Isten ihlette ezeket a szavakat,
részét képezik a Szentirasnak, mérlegelntink kell, hogyan tudjuk alkalmaz-
ni ezeket ma. Az 1. szazadi efezusi hivékkel egyiitt nekiink is kivaltsagunk
és kotelességuink, hogy a kapcsolatainkban alkalmazzuk az evangélium
értékeit. Azért valasztottuk az alabbi kérdéseket, hogy ezt a fontos munkat
segitsék el6.

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Mit jelent az adventistak szamara, hogy a gyerekek szeretete a bizo-
nyitéka annak, hogy a nép felkésziilt az Ur fogadasara (lasd Lk
1:17; Mal 4:6)?

2)Pal egyértelmiien tiszteletben tartotta a gyerekeket. Ebbol kovetke-
zik a kérdés: mi a mi felelgsségiink azok irant, akik gyerekként
bantalmazas, nemi erészak és megszégyenités aldozatai voltak?
A nehéz gyerekkori tapasztalatok meghatarozo hatasat vizsgalo
kutatasok fényében milyen feleldsséggel tartozunk irantuk?

3)Palnak a gyerekek iranti tisztelete és Jézus odafigyelése alapjan mi
az egyhaz felelgssége a rabizott gyerekek gondozasa és védelme
szempontjabol? Milyen rendszerekre és eljarasokra van sziikség
ennek érdekében?

4)Palnak a szolgakra és az urakra vonatkozo tanacsait (Ef 6:5-9)
gyakran alkalmazzak a munkaltatok és munkavallalok viszonyara.
Mennyiben helyénvalé ez? Milyen veszélyeket rejt magaban, ha igy
tesziink?

5)A rabszolgasag ma is fajdalmas valosag, a vilagon negyvenmillional
is tobben élnek rabszolgasagban (,,Globalis rabszolgasagi mutato”:
https://www.globalslaveryindex.org/). Szabad emberként, akiknek
lelki el6dei szilardan elkotelezték magukat a rabszolgasag eltorlése
mellett, mi a mi kotelességiink Isten gyermekei irant, akiket rab-
szolgasagba taszitottak?



GALAMB GYONGYVER:

GYOGYITO SZEP SZO

Mivel keni meg lelkemet

a szavak arado sora?

Hogy tamaszt bennem életet,
mikor halotti torra
készilltem és temettem

mar minden emlékemet?

Csak a szoban a lélek az,
ami ilyenkor adhat
még egypar jo évet.




12. tanulmany szeptember 9-15.

Alljatok meg!

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: 5Moézes 20:2-4; Roma 13:11-14;
1Korinthus 15:23-24; Efezus 6:10-20; 1Thesszalonika 5:6-8

,» Veégezetiil legyetek erdsek az Urban és az 6 hatalmas erejében! Oltsétek ma-
gatokra az Isten teljes fegyverzetét, hogy megallhassatok az 6rdég minden
ravaszsagaval szemben” (Ef 6:10-11, URK)!

A szolga almos szemmel tamolygott ki a szobdjabol, amikor megdobbent6
jelenet tantja lett: hatalmas, jol felszerelt ellenséges sereg vette korbe a va-
rost, lovakkal és harci szekerekkel. A szolga dadogva vitte a hirt Elizeus
profétanak, majd nyugtalanul kérdezte: ,,Jaj, jaj, édes uram, mit csinaljunk?”

Elizeus igy felelt: ,Ne félj, mert tobben vannak veliink, mint éveliik.” A va-
lasz mit sem valtoztatott a szolga arckifejezésén. Elizeus kozelebb huzta
magahoz és imadkozni kezdett érte: ,O, Uram! Nyisd meg, kérlek, a szemét,
hogy lasson!” A proféta imaja azonnal valaszra talalt. A szolga ismét fellé-
pett a varfalra, am ekkor fellebbent a lathato és lathatatlan kozotti fatyol.
Nem egy, hanem két sereget latott. ,, Erre megnyitotta az Ur a szolga szemét,
és azt latta, hogy ime, a hegy tele van tiizes lovakkal és harci szekerekkel Elizeus
koriil” (2Kir 6:15-17, URK).

Pal azért imadkozott Ef 6:10-20 részének megirasa kozben, hogy a hivék
tisztabb képet kapjanak és meglassak a nagy kiizdelem teljes valosagat,
illetve reményt merithessenek abbol, amit az bemutat nekik.

www.bibliatanulmanyok.hu
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szeptember 10.

HARCBA HIVO BESZED

Tanulmanyozzuk Ef 6:10-20 szakaszat, Pal levelének hangzatos lezara-
sat! Csatakialtasa mit jelent nekiink ma a nagy kiizdelemben?

Pal harcra szolit az Efezusi levél végén. Batoritja a hivéket, hogy vegyék
ki a résziiket az egyhaz kiizdelmében a gonosz ellen (Ef 6:10-20). Atfogé
buzditassal kezdi: ,legyetek erdsek az Urban” (Ef 6:10). Ezt ismétli meg,
amikor felhivja a hivéket, hogy ,,6ltozzétek fol az Isten minden fegyverét” (Ef
6:11). Felhivasat egy hatarozott cél kiemelésével (hogy meg tudjanak allni
az 0rdog ravaszsagaival szemben, Ef 6:11) és egy magyarazattal tamaszt-
ja ala: a csatat a gonosz hatalmas, lelki seregei ellen vivjak (Ef 6:12). Az
apostol ezek utan részletesen ujbol harcra hiv. A hivoknek fel kell 6lteniitk
»az Istennek minden fegyverét” (Ef 6:13), tehat az 6vet, a mellvértet, a sarut,
a pajzsot, a sisakot és a kardot is, mert csak igy allhatnak meg szilardan
a csataban (Ef 6:14-17). Felszolitja a mar teljes felszerelésben 1év6, csata-
ra kész hivéket, hogy tegyenek ugy, mint a katonak az 6kori csatatéren
- imadkozzanak (Ef 6:18-20).

Az apostol a katonai Osszetiizés és fegyverek szokészletével érzékelteti az
egyhaz killdetését. Az Oszovetség harcra szolité buzditasait, csata elétti be-
szédeit visszhangozza. Ezt jelzi az els6, atfogoé parancsban: , legyetek erdsek
az Urban, és az 6 hatalmas erejében” (Ef 6:10).

Az Oszovetség harcra hivo beszédei (lasd pl. 5Moz 20:2-4; Bir 7:15-18;
2Kron 20:13-20; 32:6-8; Neh 4:14, 19-20) azt tamasztjak ala, hogy Izra-
el katonai sikere nem a fegyverei nagyobb erejében, vagy seregének lét-
szamaban rejlik. A gyézelem kizarolag Isten jelenlététdl és erejétdl fugg.
A siker kulcsa nem az énmagukban val, hanem az Ur erejébe és gond-
viselésébe vetett szilard bizalom volt. Pal batran emliti ezeket a témakat,
hogy buzditsa a hivéket: 1) tevékenyen vegyenek részt az egyhaz killdetésé-
ben; 2) figyeljenek a lathatatlan dimenziokra, amelyek hatassal vannak az
élettikre és a bizonysagtételiikre; 3) tudatositsak magukban, hogy a siker
érdekében sziikségiik van az isteni kozbelépésre; 4) tartsak mindig szem
el6tt, mennyire fontos a hivék kozotti egység és osszetartas!

Pal figyelmeztet, hogy a harcunkat nem test és vér ellen, hanem termé-
szetfeletti ellenségekkel vivjuk. Ezek szerint egyediill miben remény-
kedhetiink a gyézelmet illet6en?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/




szeptember 11.

MERITSUNK EROT KRISZTUSBOL!

Pal erés harci kialtassal fejezi be a levelét, sszefizve azokat a témakat és
gondolatokat, amelyek az egész levélben fontosak. Azzal kezdi, hogy beje-
lenti a levele 6sszefoglalasanak f6 témajat, méghozza a parancsnok csata-
kialtasanak hangnemében: , Végezetre, atyamfiai, legyetek erdsek az Urban,
és az 6 hatalmas erejében” (Ef 6:10). Ef 6:11-20 szakasza pedig ennek a gon-
dolatat szinesiti és bontja ki.

Olvassuk el ismét Ef 6:10-20 szakaszat! Hogyan vessziik észre a termé-
szetfeletti eréket is felvonultato nagy kiizdelem valosagat, ami Pal mon-
danivalojanak kozponti része? Miért igen fontos szem el6tt tartani ezt
a meghatarozo igazsagot az Istennel val6 mindennapi kapcsolatunkban?

Az apostol a kovetkezd fordulattal Krisztust nevezi meg a hivék erejének
Forrasakeént: ,legyetek erdsek az Urban, és az 6 hatalmas erejében” (Ef 6:10).
Az Ur” itt Jézusra utal, ami kovetkezetesen igy van az Efezusi levélben (Ef
2:21; 4:1, 17; 5:8; 6:1, 21). ,Az egyhdz ereje a feltamadt Ur mindenhato6
hatalmaban rejlik, O a seregének Parancsnoka” (G. G. Findlay: The Epistle
to the Ephesians. New York, 1931, Ray Long & Richard R. Smith, 398. o.).

Ef 6:10 versében Pal az erd sz6 ismétlésével a kovetkezd gondolatot hangsu-
lyozza: az egyhaz altal kifejtett er6 nem velejaro tulajdonsaga a hivéknek,
hanem azt kiviilrél, az Urtol kapjak, Krisztustol szarmazik. Az apostol itt
Osszegzi levele egyik fontos témajat: Isten megosztja a hatalmat a hivékkel
(Ef 1:19-22; 2:4-6; 3:16-17). A hivok a feltamadt és felmagasztalt Krisztus-
ban talalhatnak er6t minden jelenlegi és jovébeli konfliktusuk soran.

Bar az elsd parancs kijelenti, hogy Jézus az, aki er6t ad a hivoknek (Ef
6:10), a Szentharomsag mindharom tagja tamogat a gonosz elleni kiizde-
lemben. Isten (az Atya) a sajat fegyvereit bocsatja a rendelkezésiinkre (Ef
6:11, 13; vo. Ezs 59:17). Korabban P4l mar elmondta imajaban a Szentlé-
lekrél, hogy O ,,adja meg nektek dicséségének gazdagsaga szerint, hogy hatal-
masan megerdsodjetek az 6 Lelke dltal a belsé emberben” (Ef 3:16, URK). Itt
a Lélek a kardot adja a keztikbe: ,,a Léleknek kardjat, amely az Isten beszé-
de” (Ef 6:17). A hivéknek raadasul ,Minden alkalommal” (Ef 6:18, URK)
a Szentlélek altal kell imadkozniuk. Az apostol szeretné, ha a hallgatosaga
megértené: a Szentharomsag mindegyik tagja teljes mértékben kiveszi ré-
szét abban, hogy felkészitsen a gonosz hatalmak elleni csatara.



szeptember 12. m

A NAGY KUZDELEM PAL LEVELEIBEN

Olvassuk el Rom 13:11-14, 2Kor 10:3-6 és 1Thessz 5:6-8 szakaszait!
Mennyiben hasonlitanak ezek a versek Ef 6:10-20 részéhez? Miért ezt
a képvilagot hasznalja Pal?

Leveleiben az apostol gyakran hasznal katonai nyelvezetet és hasonlatokat,
amivel arra szolitja a hivoket, hogy viselkedéstikben kovessék a katonak pél-
dajat. Ef 6:10-20 szakaszaban talalhato ennek leghosszabb és legkoncent-
raltabb példaja, de a katonai nyelvezet Pal egyik f6 motivuma arra, hogy az
evangélium torténetét értelmezze. Krisztus a keresztnél lefegyverezte a , feje-
delemségeket és hatalmassagokat” (Kol 2:15). A felmagasztalasa 6ta pedig turra
lett minden hatalom folott (Fil 2:9-11), ekként végzi a munkajat. A kovetdit
az egyetemes haborura gytijti 0ssze, a vilagossag seregét a gyézelem nagy
napja felé vezeti (Rom 16:20; 1Kor 15:54-58; 2Thessz 2:8). Osszegezve Pal
katonai hasonlatait elmondhatjuk, hogy tisztan latja: a j6 és a rossz kozot-
ti kiizdelem ,egy hosszan tarté kozmikus haboru, amiben két szembenallo
sereg Osszecsapasai soran hol az egyik, hol a masik kerekedik felil, amig az
id6k végén majd az egyik arat teljes gy6zelmet” (Peter W. Macky: St. Paul’s
Cosmic War Myth: A Military Version of the Gospel. New York, 1998, Peter
Lang Publishing, 1. 0.). Az Efezusi levél szovetében is gyakran elébukkan
a kozmikus haboru témaja. Amikor Pal felfegyverkezésre szolit (Ef 6:10-20),
Osszevonja a kiizdelem elemeit, amelyekre mar korabban utalast tett: Isten
oriasi  hatalommal” ruhazza fel a hivéket (Ef 1:18-20; 3:16, 20); Krisztus
gy6zelmet aratott, és Isten minden hatalom folé magasztalta Ot (Ef 1:20-23);
a hivok serege azokbol all, akik egykor halottak voltak, de feltamadtak és
erdt nyernek, ha a felmagasztalt Krisztusban talaljak meg az identitasukat,
aminek koszonhet6en képesek felvenni a harcot korabbi sotét mesteriikkel
(Ef 2:1-10); az egyhaznak az is szerepe, hogy ramutasson a gonosz erék ko-
zelg6 vesztére (Ef 3:10); Zsolt 68:19 versével a diadalmas, isteni Harcosként
mutatja be Krisztust (Ef 4:7-11); illetve, felszolitja a hivéket, hogy ,vegyék
fel” az evangélium oltozetét (lasd Ef 4:20-24). Isten ,,minden fegyverét” felolt-
ve megérthetjik a nagy kiizdelem kozponti szerepét, és szilardan ki is tar-
tunk abban a tudatban, hogy részesek lesztink Krisztus végs6 gyézelmében.

Hogyan tapasztaltuk mar nemcsak a kozmikus habord, hanem
a Jézusban elérheté gyézelem valosagat is? Miért alapvetéen fontos
a sajat reménységiink és tapasztalatunk szempontjabol, hogy helye-

sen értelmezziitk az O gydzelmér?




m szeptember 13.

AZ OKORI CSATAMEZON

Olvassuk at Ef 6:10-20 részét! Figyeljink fel minden alkalomra, amikor
Pal a megallni ige valamely alakjat hasznalja! Miért olyan fontos szamara
ez a gondolat?

Az okori csataterek osszeftiggésében kell értentink Pal katonai hasonlatat.
Mit jelentett az, hogy ,megallni” (Ef 6:11, 13-14)? Vajon az ige csak a véde-
kez6 alapallasra enged kovetkeztetni? Thukudidész, az egyik legnagyobb
6kori haditorténész irasaiban megorokitett harcra buzdité beszédek ha-
rom egymast kovetd 1épést hangstilyoznak ki, amelyeket meg kell tenni, ha
a sereg gydzni akar: 1) a katonaknak ,meg kell kozelitenitik az ellenséget”,
ami azt jelenti, hogy oda kell mennitik az ellenfeleikhez; 2) majd meg kell
utkoznitk és ,erdsen meg kell allniuk”, vagyis ,helyt kell allniuk” a kozel-
harcban; 3) végiil ,vissza kell vernitik az ellenséget” (lasd Thucydides: The
Peloponnesian War. New York, 1910, E. P. Dutton, 4.10.1-5).

A harom pont koztl a masodik volt az 6kori csatak kulcsmozzanata, ami-
kor a két szemben all6 falanx 6sszecsapott ,az egymasba furodo réz, fa és
osszecsapasként«” utalt (Victor David Hanson: The Western Way of War.
New York, 1989, Oxford University Press, 152-153. 0.). Az 6kori csatak
stratégiai fontossagu kérdése és nagy kihivasa volt az, hogy a katonak meg-
alljanak a helytikon. A soron kovetkezd kozelharcban mindkét oldal len-
duletet keresett ahhoz, hogy ,el6re nyomulhasson.” Pal fegyverbe hivasa
olyan kuizdelemre utal, amikor a katonak ,egymasnak fesziiltek és a kozel-
harcban iitések szazait mérték és kaptak” (i. m. 152. o.). Ezzel 6sszecseng,
hogy az apostol birkozasként abrazolja az egyhaz és ellenfelei csatajat (Ef
6:12; lasd a csuitortoki tanulmanyt). A 13. versben aztan a ,megallni” ige
nyomatékosabb formajat hasznalja: ,hogy ellenallhassatok azon a gonosz
napon” (URK).

Ez nem ellazult helyzet! ,Megallni” azt jelenti, hogy a csata kozepében va-
gyunk és minden fegyvert bevetiink a kozelharcban. Ezt sziirhetjuk le Pal
korabbi buzditasaibol is: ,,megalltok egy lélekben, egy szivvel kiizdve az evan-
gélium hitéért” (Fil 1:27, URK).
Olvassuk el Zsid 12:4 versét! Hogyan segit ez a rész megérteni, hogy
mit jelent megallni az Urban? Mit jelent ez kozosségi értelemben?



szeptember 14. m

KUZDENI A SOTETSEG EROI ELLEN

Vajon miért sorolja fel Pal a gonosz lelki hatalmak tobb cimét is Ef 1:21,
3:10 és 6:10-20 verseiben?

Pal a ,tusakodasunk” (Ef 6:12) gondolatat a birk6zok versengésére hasznalt
gorog szoval (palé) fejezi ki. Mivel uigy tartottak, hogy a birkozassal kivaloan
el6 lehet késziilni a harcra, ezért helyénvalo leirasa ez a fegyveres és puszta-
kezes kiizdelemnek, amire a seregek 9sszecsapasakor kertil sor. Az apostol
hangstlyozza a hivok kiizdelmének valosagat a gonosz er6kkel szemben.

A kovetkez6 cimeket adja:

Ef 1:21 Ef3:10 Ef6:12

minden fejedelemség | fejedelemségek | fejedelemségek

(minden) hatalmassag | hatalmassagok | hatalmassagok

(minden) eré a sotétség vilaganak urai

(minden) urasag a gonoszsag lelkei, amelyek
az ég magassagaban vannak

minden név

Ezekkel a jellemzésekkel (,,minden néven, amelyet valaki kap”, Ef 1:21, URK;
,»d gonoszsdg lelkei ellen, amelyek az ég magassagaban vannak”, Ef 6:12, URK)
megerdsiti, hogy minden természetfeletti hatalom alarendelt Krisztusnak
(Ef 1:21). Ugyanakkor egyetlen csataban sem jo stratégia alabecsiilni az
ellenfél erejét. Pal figyelmeztet, hogy nemcsak emberek ellen kiizdtink, ha-
nem ,,a gonoszsdg lelkei ellen, amelyek az ég magassagaban vannak” (Ef 6:12,
URK), 6ket pedig egy ravasz tabornok, az 6rdog vezeti (Ef 6:11). Ebernek
kell lenniink erds ellenfeleinkkel szemben, de nem szabad megrémilniink
t6luk! Isten velink van a csataban (Ef 6:10), és a legkivalobb fegyverekkel,
a sajat fegyverzetével szerelt fel benniinket (Ef 6:11; vo. Fzs 59:15-17). Az
O igazsagat, igazsagossagat, békességét, hitét, idvosségét, illetve Szentlel-
két bocsatotta a rendelkezéstuinkre (Ef 6:13-17). Nem vallhatunk kudarcot,
ha az Ur megy eléttiink és az O pancéljat 6ltjilk magunkra tettdl talpig
(Rém 16:20; 1Kor 15:23-24; 2Thessz 2:8)!

A természetfeletti gonosz erdkkel szemben mi teljesen védtelenek
vagyunk. Miért kell tehat az Ur Jézusba kapaszkodnunk, aki nem csu-
pan hatalmasabb ezeknél, hanem mar le is gy6zte 6ket?




szeptember 15.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

»Térnyer6 munka a miénk. Jézus hii katonaiként be kell vinniink a vér-
aztatta zaszlot az ellenség eréditményeibe. »Mert nem vér és test ellen van
nekiink tusakodasunk, hanem a fejedelemségek ellen, a hatalmassagok ellen,
a sotétség vilaganak urai ellen, a gonoszsag lelkei ellen, amelyek az ég ma-
gassagdaban vannak.« Ha letessziik a fegyvert, leeresztjik a véraztatta zasz-
16t, hogy Satan foglyai és szolgai legytink, akkor talan kiszabadulhatnank
a kiizdelembdl és a szenvedésbdl, a békét viszont csak Krisztus és a menny
elvesztése aran szerezhetjitk meg. Ilyen feltételek mellett nem fogadhatjuk
el a békeét! Legyen hat haboru! Harcoljunk a vilag torténelmének végéig
ahelyett, hogy a hitehagyas és a bin békéjében élnénk” (Ellen G. White:
The Review and Herald. 1888. majus 8.)!

Hogyan kapcsolodik Ef 6:10-20 szakasza A jelenések konyvéhez? Ez a szakasz
alapvetéen ugyanazt a nézetet vallja az utolsé napok eseményeirdl, az esz-
katologiarol, mint A jelenések konyvében a csatamotivum (lasd Jelenések
12. fejezet; 16:12-16; 19:17-21; 20:7-10). Isten népét mindkettdben olyan
ellenség tamadja, aki ,,az ég magassdagaban” van és ,a mai korban fejti ki te-
vékenységét, erejét.” Isten népét mindkettében ,az eljovendd korok képe”
lelkesiti. Tovabba ,mindkét helyzet egyértelmien utal a végsé csatara,
amikor az ellenséget egyszer és mindenkorra legydzik, majd Isten 6rokre
megalapitja az Uj korszakot”. Ekkor nyilvanvalova lesz ,Isten népének vég-
s, dicsOséges allapota”, illetve ,az ellenség orok karhozata” (lasd Yordan
Kalev Zhekov: Eschatology of Ephesians. Eszék, Horvatorszag, 2005, Evan-
gelical Theological Seminary, 217, 233-235. 0.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Mikor szembesiiltiink a legkozvetlenebbiil a sotétség erdivel? Mi
volt a legjobb stratégiank abban a helyzetben?

2)Ef 6:10-20 szakasza alapjan hogyan tudnank segitséget nyujtani
annak, aki éppen ,,a gonoszsag lelkei ellen” kiizd (Ef 6:12)?

3)Hogyan ismerhetjiikk fel az 6rdog minden ravaszsagat, ellenallva
neki (Ef 6:11)? Példanak okaért, milyen gyakran vagy kész feladni
a hitedet azért, mert mar tal biinosnek, romlottnak tartod magad az
idvosséghez? Kitdl erednek az ilyen gondolatok? Krisztustol vagy
a sotétség erditdl? Miért kell éppen akkor igényelniink Jézus kiilon-
leges igéreteit?
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GALAMB GYONGYVER:

HITTEM ES HISZEK

Hittem, hogy
szent kezed

majd simogat

és végleg bekotoz
sebeket, bajokat.

Hittem, hogy egyediil
Isten elegendé.

Most mégis miért lep meg
e dacos, sotét felhd?
Miért von engem is
homalyos delel6?

Szavak peregnek,
koppannak porba.

Porra ztizza az id6
minden szép beszédnek
elmulo szikrafényét.
Maz pereg torott korson.
Az élet teste ez,

ami meg-megrezzen.
Karja nyul kapaszkodon,
és éhesen nyitja fol
almatag két szemét.

Hittem, hogy élhetek
fénnyel és dallal,

és végre vége lesz

az atkos hatalommal
dacol6 kiiszkodésnek...

Hittem...és hiszek.
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13. tanulmany szeptember 16-22.

Békeharcban

SZOMBAT DELUTAN

E HETI TANULMANYUNK: Ezsaias 52:8-10; 59:17; Efezus 6:10-20;
1Thesszalonika 5:16-18; 1Péter 4:1; 5:8

»Mindezekhez vegyétek fel a hit pajzsat, amellyel a gonosz minden tiizes
nyilat kiolthatjatok. Az tidvosség sisakjat is vegyétek fel és a Lélek kardjat,
amely az Isten beszéde” (Ef 6:16-17, URK).

John Bunyan: , A zardandok utja” cimet viseld, bortonben irt hires vallasos
regényében Keresztényt elvezetik egy kastély fegyvertaraba, ahol megmu-
tatjak neki ,mindazt a fegyverzetet, amit az Ur a zarandokoknak biztosi-
tott, igy a kardot, a pajzsot, a sisakot, a mellvértet, az imadsagot, illetve
olyan sarut, ami sosem kopik el. Annyi fegyver volt ott, ami elég lenne az
Ur szolgalataban allo annyi ember felfegyverzésére, ahany csillag van az
égen.” Miel6tt Keresztény tutra kelne, ismét elkisérik a fegyvertarba, ahol
»tetotdl talpig felfegyverezték 6t vastag pancélba arra az esetre, ha az tutja
soran ratamadnanak.”

Bunyan 1678-ban irt konyve Pal apostolnak egy kortilbeltl ezerhatszaz év-
vel korabbi irasat idézi, az Efezusi levelet, ami szintén bortonben keletke-
zett. A misszionarius apostol elképzeli, amint egy nagy sereg, az egyhaz
belép Isten fegyvertaraba, hogy feloltse az isteni panoplid-t, ami gorogil
a teljes embert befed6 pancélzatra utal. Isten fegyvertaraban van elegend6
mindségi fegyver a seregének minden egyes katonaja szamara, hogy ,teté-
t6l talpig nemesacélba oltozzenek” és tigy kiizdjenek az O nevében.

www.bibliatanulmanyok.hu
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szeptember 17.

AZ EGYHAZ EGYSEGES SEREGE

Olvassuk el Ef 6:10-20 szakaszat! Mit mond Pal az egyhaz harcarol? Va-
jon els6sorban a gonosz elleni egyéni lelki csatardl ir, vagy az egyhaz
kollektiv haborwjarol a gonosz ellen?

A gorog és romai habortikban a gyézelem azon mult, hogy az egyes kato-
nai egységek tagjai mennyire tudtak egytttmikodni, mennyire tamogattak
egymast a csata hevében. A barbar harcosok jellemzéjének tekintették az
egyéni akciokat a csataban, ami vereségre karhoztatta ¢ket.

Fontos okok tamasztjak ala a hadviselésnek az el6bb ismertetett szemlélete
mellett azt a gondolatot, miszerint Ef 6:10-20 szakaszaban Pal els6sorban
az egyhaz gonosz elleni kozds harcara utal. 1) Ez a rész az egyhazrol szolo
levél tet6foka. Killonos lenne, ha Pal a maganyos keresztény katona ké-
pével zarna a levelét, aki egyedul kiizd a sotétség erdivel. 2) Az apostol
a szakasz végén a keresztények bajtarsiassagat emeli ki, amikor imadsagra
szolit ,,minden szentekért” (Ef 6:18-20). 3) A legfontosabb pedig, hogy ami-
kor a levél korabbi részében a gonosz erdivel foglalkozik, azokat az egyhaz,
nem pedig az egyes hivo {6lé helyezi: ,,azért, hogy most az egyhdz dltal meg-
ismertethesse a mennyei fejedelemségekkel és hatalmassagokkal Isten sokféle
bolcsességét” (Ef 3:10, URK).

Ef 6:10-20 szakasza tehat nem egy maganyos katonat mutat be, aki egyediil
szall szembe a sotétséggel. Mint egy tabornok, ugy szoélitja meg az egyhaz
hadseregét. Hiv, hogy oltsitk magunkra a teljes fegyverzettinket és egysé-
ges hadseregként, lelkesen, egyiitt nyomuljunk elére a csataban. Az apostol
egy utolso metaforaval zarja az egyhazrol szolo részletes targyalast. Hosz-
szasan jellemzi az egyhazat mint Krisztus testét (Ef 1:22-23; 4:1-16), Isten
hajlékat/templomat (Ef 2:19-22), Krisztus menyasszonyat (Ef 5:21-33) és
végil mint az él6 Isten hadseregét. Mivel kozeledik az a gonosz nap (Ef
6:13) és a gonoszsag elleni hosszas kiizdelem utolso szakaszanak néziink
elébe, nincs idénk a lazasagra az Isten iranti elkotelezettség vagy Krisztus
tobbi katondja iranti lojalitas tekintetében.

A nagy kiizdelemben hogyan miikodhetiink egyiitt, egy testként, hogy
tamogassuk egymast a gonosz elleni harcban, barmilyen formaban is
mutatkozzon meg?

https://www.facebook.com/groups/bibliatanulmanyok/
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szeptember 18.

AZ OV ES A MELLVERT

Pal szerint hogyan kezdjék a hivik a felkésziilést a gonosz elleni kiizde-
lemre (Ef 6:14; lasd még Rom 8:37-39; 1Pt 4:1; 5:8)?

Az apostol figyelmeztetése a heves csatara (Ef 6:13) felkésziti az olvasot
a végso felhivasara (ez a sorban a negyedik, vo. Ef 6:11, 13), hogy alljanak
meg, illetve a felfegyverkezés részletes leirasat is adja (Ef 6:14-17). Azt irja,
hogy ,,6vezzétek koriil derekatokat” (Ef 6:14, URK; vo. Ezs 11:5). Munka
vagy csata eldtt az 6kori b6 szabast ruhdkat a deréknal kellett kortlovezni
(vo. Lk 12:35, 37; 17:8). Pal elképzeli, amint a hivé felolti magara a pan-
célt, mint egy romai légionarius: eldszor a katonai borovet teszi fel, annak
diszes lapjaival és csatjaval. Az 6vrél tobb bér pant logott, amiket fémle-
mezek boritottak. Ezek egytittesen olyan ,kotényt” alkottak, ami lathato
rangjelzésként szolgalt. Az v osszefiizte és Osszetartotta az egyenruha tob-
bi részét.

Az igazlelkiiség nem a hivoké, hanem Isten ajandéka (vo. az idvosséggel Ef
2:8 versében), de nem maradhat elvont, tavoli jelenség, ami nem formalja
at életitket vagy nem hat ra. Magukra kell ,6ltenitik” Isten igazlelktségét,
hogy tapasztalhassak és hasznalhassak ezt az isteni ajandékot. Nem 6k
birtokoljak az Ur igazlelktiségét, hanem az birtokolja Sket.

Pal ezutan batoritja a hivéket, hogy vegyék fel ,az igazsag pancéljat” (Ef
6:14, URK; v6. 1Thessz 5:8). Az igazlelktiség ovével egyiitt ez is isteni ere-
detti, része az isteni vitéz szerepében megjelend Jahve pancéljanak (Ezs
59:17). Az apostol idejében a katonak mellvértje lancvértbdl (egymasba
ftizott apro vaskarikakbol), pancélingbdl (egymast fedé bronz- vagy vas-
lemezekbdl), vagy egymashoz erdsitett és egymast fed6 vaselemekbdl allt.
Ez a pancél vagy mellvért az ellenség csapasaitdl, szurasaitol védte a vise-
16je életfontossagu szerveit. A hivoknek az el6bbi képpel 6sszehangban
tapasztalniuk kell azt a lelki védelmet, amit Isten igazsaganak ajandéka
nyujt nekik. Pal az Efezusi levélben az igazsagot a szentséggel és a josaggal
koti ossze (Ef 4:24; 5:9). Ertelmezése szerint azok segitségével igazsagosan
és jol banunk masokkal, f6ként a gytilekezeti testvéreinkkel.

Hogyan tapasztaltuk mar, hogy a josag, a szentség és az igazsag véd
benniinket?

104



szeptember 19. m

A SARU: AZ EGYHAZ A BEKEERT KUZD

A csatara készul6 romai harcos felkototte a labara a strapabiré katonai
szandalt. A tobbrétegli talpban bakancsszegek is voltak, azok segitettek
neki ,megallni”, egyhelyben maradni (Ef 6:11:13-14). Ezs 52:7 versébél
vett nyelvezettel irja le Pal ezt a katonai labbelit, annak a pillanatnak az
oromét érzékeltetve, amikor a hirmondo a csata utan tizenetet visz Jahve
gy6zelmérol, amit a hivkeért aratott (Ezs 52:8-10), utdna pedig bekészont
a béke: ,Milyen szépek a hegyeken az éromhirt mondo labai, aki békeséget
hirdet” (Ezs 52:7, URK).

Nézziik at a nyolc részt, amikor Pal kiemeli a békesség gondolatat az Efezusi
levélben! Miért meriil bele részletesen a katonai metaforaba, amikor a bé-
kesség gondolata foglalkoztatja (Ef 1:2; 2:14-15, 17; 4:3; 6:15, 23)?

Az apostol a békességet Krisztus munkaja eredményének tartja: ,,6 a mi bé-
kességiink”, aki békét hirdet a ,,tavolvaloknak és békességet a kozelvaloknak”
(Ef 2:14-17, URK), hogy ,.egy 1ij emberré teremtse” a zsidokat és a poganyo-
kat (Ef 2:15). A hivok életben tartjak Krisztus szabaditasanak orombhirét és
békességet teremté munkajat, illetve hirdetik multbeli gy6zelmeit és varjak
a kozelg6 diadalkialtast, ezzel vetik meg a labukat és allnak készen a csa-
tara. Ezs 52:7 versének hirmondéjihoz hasonléan olyan tizenethordozok,
akik Jézus gy6zelmérdl és békességérol beszélnek. Pal nem szeretné, ha ugy
értelmeznénk felfegyverkezésre hivo szavit, hogy ellenségeinkkel szemben
fegyvert kell ragadnunk. Ezért mutatja be tigy a hivoket, mint akik ,,a békes-
ség” evangéliumat (Ef 6:15) hirdetik. Nem kivanja azt sem, hogy ellensége-
sen viszonyuljanak masokhoz, hiszen az eddigiekben az egységet, az épitd
beszédet és a szelidlelkliséget hangsulyozta (lasd kulonosen Ef 4:25-5:2).
Az egyhaznak ugy kell , békeharcot vivnia”, hogy a keresztény erények (ala-
zat, tirelem, megbocsatas stb.) és szokasok (ima, ahitat) evangéliumi fegy-
vertarahoz fordulnak. Az efféle tettek stratégiai megfontolasbol fakadnak,
Isten nagy tervére mutatnak elére, ami szerint Krisztusban mindent egye-
siteni fog (Ef 1:9-10).

Hogyan segit a kovetkezé idézet megérteni, hogy mit jelentsen a hit-
életinkben Pal katonai képvilaga? ,Isten arra hiv benniinket, hogy
vegyiltk magunkra a fegyverzetét! Nem Saul pancéljat akarjuk, hanem
az Ur teljes fegyverzetét! Ekkor krisztusi szelidséggel, egyiittérzéssel
ésszeretettel vaghatunk beleamunkaba” (Ellen G. White: [Australasian]
Union Conference Record. 1899. julius 28.).
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m szeptember 20.

PAJZS, SISAK ES KARD

A nagy kiizdelem résztvevéi mikor és hogyan hasznaljak a pajzsot, a si-
sakot és a kardot (Ef 6:16-17)?

A pajzs, amire Pal utal, a romai légionariusok nagymeéretti, téglalap alapu
pajzsa. Fabol késziilt és borrel vontak be, a széleit pedig befelé hajlitottak,
hogy az oldalrol érkezé tamadasok ellen is védjen. A vizbe aztatott pajzzsal
kiolthattak a tizes nyilakat (Ef 6:16), amiket szurokba martottak és langra
gytijtottak. A hit pajzsanak leirasa azt titkrozi, ahogyan az Oszovetség hasz-
nalja a pajzsot - Isten jelképeként, aki védelmezi népét (1Moéz 15:1; Zsolt
3:4). A hit pajzsanak felvétele (Ef 6:16) azt jelenti, hogy az Istenbe vetett
bizonyossaggal vagunk bele a nagy kiizdelembe. Tudjuk, hogy O a hivé-
kért kiizd (Ef 6:10), a legkivalobb fegyvereket (Ef 6:11, 13) és a gydzelmet
biztositja a szamunkra. A romai sisak vasbol vagy bronzbol késziilt. A fejet
védo sisakhoz hatulra olyan lemezt csatoltak, ami védte a nyakat, tovabba
fulvedoket, szemoldokivet, illetve sarkos lemezeket is illesztettek hozza,
hogy az arcot védjék. A létfontossagu védelmet nytijté sisakhoz hasonldoan
az udvosség sisakja (Ef 6:17) az idvosséget jelképezi, amit a hivok a jelen-
ben tapasztalnak, kozosségben a feltamadt, mennybe ment és felmagasz-
talt Krisztussal (Ef 2:6-10). Az udvosség sisakjat felvéve felhagytak a lelki
hatalmaktol valo félelemmel, ami pedig gyakori volt abban a korban, és
Krisztus mindenek feletti hatalmaban biztak (vo. Ef 1:15-23; 2:1-10).

A fegyvertar utolso darabja a Lélek kardja, ami ,,az Isten beszéde” (Ef 6:17).
Ez utalas a romai légionariusok rovid, kétéli kardjara. A szokasos harci
taktika az volt, hogy el6szor elhajitottak két dardat (Pal errél nem tesz emli-
tést), majd utana rantottak kardot és rontottak az ellenségre, a rovid kardot
szurémozdulattal hasznaltak. A hivok esetében a Lélek kardjat a Szentlé-
lek bocsatja a rendelkezéstinkre, ami ,,az Isten beszéde”. Az apostol tabor-
nokként 1ép fel és fegyverbe szolit mindenkit a mennyei Féparancsnoktol
jové reményteljes és gyézelmet hirdetd tizenettel. Ef 6:10-20 szakaszanak
igéretei alkotjak Isten beszédét, ami a gonosz elleni kiizdelemben a {6 fegy-
ver. ,Isten beszéde” tehat az evangéliumnak azoknak a nagyivi igéreteire
utal, amiket a Bibliaban talalunk meg.

Még ha nem is szeretjitk a sok harci képet, mire tanitanak a nagy kiiz-
delem valosagos voltat illetéen? Mennyire vegyitk komolyan ezt a kiiz-
delmet?
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szeptember 21. m

IMADSAG A CSATATEREN

Pal a harcba szolité beszéde végén kéri a hivoket, hogy katonakként folya-
matosan imadkozzanak ,minden szentekért” (Ef 6:18) és dérte, mint bebor-
tonzott kovetért (Ef 6:19-20). Az 6korban gyakran fordultak Istenhez (vagy
az istenekhez) a csatatéren, igy ezt az imadsagra torténd felszolitast is a ka-
tonai képvilag részeként lehet értelmezni. Hogy bibliai példat idézzink:
Jahaziel csatara buzdité beszéde utan ,,Jida és Jeruzsalem” lakoi Josafat ve-
zetésével egyiitt leborultak ,,az Ur elétt és imddtdk az Urat” (2Kron 20:18).
Az imadsag ugyan nem a fegyverzet hetedik darabja, de fontos része Pal
harci buzditasanak és katonai metaforajanak.

Az apostol két kérésébdl az elsé arra vonatkozik, hogy a hivék vegyenek
részt ,minden szentekért” (Ef 6:18) valo komoly, stirget6 és kitarté imadsag-
ban. Amennyiben az egyhaz sikeres kivan lenni a gonosz hatalmak elleni
ktizdelemben, belé kell rogz6dnie, hogy Istentdl fugg, ebben segit a Lélek-
ihlette ima.

Pal masodik imakérése sajat magara utal: ,értem is” (Ef 6:19, URK). Azért
kérte imara a hivoket, hogy Isten megadja neki a megfeleld tizenetet (,,adas-
sék nekem sz0”) a megfeleld idében (,,ha megnyitom szamat”), amit a meg-
felel6 modon kozolhet (,,batran ismertessem meg az evangélium titkat”) és
elmondhassa a legfontosabb témat, ,,az evangélium titkdat” (Ef 6:19, URK).
Ez az utolso fordulat arra a ,nyilt titokra” utal, hogy Krisztus altal Isten
kozbelépett és megvaltotta a poganyokat a zsidokkal egyutt (lasd Ef 3:1-
13), ,,egy tij emberré” (Ef 2:15; lasd még 2:11-22) vonva Gket 0ssze annak az
egyetemes tervnek a részeként, ami szerint ,,mindeneket” Krisztusban fog
egyesiteni (Ef 1:10).

Nézziik 4t a kovetkez6 imara valo felszolitasokat az Ujszovetségben: Lk
18:1-8; Fil 4:6; Kol 4:2; 1Thessz 5:16-18! Melyiket talaljuk a leginkabb
inspiralonak? Miért?

Miért batoritjak a hivéket gyakran buzgo, kitarté imara? Pal katonai ha-
sonlata két dologra enged kovetkeztetni: 1) veszélyes és valos annak a lelki
csatanak a fenyegetése, amit a lelki ellenség serege ellen vivunk; 2) Isten
lelki er6t és gydzelmet igért, amit az apostol katonai nyelvezettel mutat be
(Ef 6:10-17). A buzgo, kitart6 imadsag lehetdséget biztosit arra, hogy figyel-
mesen meghallgassuk ezeket az igéreteket, oriljink nekik és halat adjunk
Istennek a kegyelmi ajandékaiért.
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szeptember 22.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

LA csataban a sereg 0sszezavarodik és meggyengiil, ha nem miikodnek 6sz-
szehangoltan. Amikor a katonak mind az egyéni otleteik alapjan cseleksze-
nek, anélkil, hogy tekintettel lennének egymas helyzetére és tevékenységére,
csupan fuggetlen atomok gytijteményei volnanak. Nem lennének képesek
szervezetként, testként funkcionalni. Krisztus katonainak ¢sszhangban kell
cselekednitik! Nem szabad szeretnitik azt, hogy csak 6k egyedul! Ha azt teszi
az Ur népe, akkor ahelyett, hogy tokéletes harmonidban élnének, egységesen
gondolkoznanak, egy lenne a céljuk és egy nagy, szent kozosséggé valnanak,
gyumolcstelennek talaljak erdfeszitéseiket, elpazaroljak idejiiket és képessé-
geiket. Egységben az erd. Néhany 9sszehangoltan cselekvo, egy nagy cél felé
torekvo, egy fej alatt levd megtért lélek minden lépésnél sikert arat (Ellen G.
White: Spalding and Magan Collection. 121. 0.).

Mi a jelentésége annak, hogy Pal kovetnek nevezi magat, aki ,,lancok ko-
zott” van (Ef 6:20)?

A kovetek szerepe gyakran kényes volt haborts idében, igy az apostol on-
jellemzése beleillik a katonai metaforaba. A kovetekkel olyan tisztelettel
kellett banni, ami az ket kild6 személyt vagy orszagot illette meg. Tehat
éles ellentét van Pal statuszaban abban a tekintetben, hogy 6 a vilagegye-
tem legfébb Uralkodéjanak a kovete, mégis lancok kozott van, ami a mély
megvetés jele. Am mivel a nagykovetek a ,hivataluk lancait” viselték, Pal
L-némi ironiaval” emlithette a ,lancait”, mert ,tiszteletremélté megkiilon-
boztetd jelzésként” tekintett azokra (David J. Williams: Paul’s Metaphors:
Their Context and Character. Peabody, MA., 1999, Hendrickson, 152. o.).

BESZELGESSUNK ROLA!

1)A megosztott és haborus vilagban mit jelent a szamunkra és a gyii-
lekezetiink szamara az, hogy ,békeharcban” allunk? Hogyan lehe-
tink a béke iigynokei a vilagban, amit egyre inkabb az agresszio és
az erdszak jellemez?

2)Milyen ,tiizes nyilakat” 16nek rank? Hogyan olthatjuk ki azokat
a hit pajzsaval?

3)Id6énként hallunk ,imaharcosokrol”. Ef 6:18-20 versei alapjan
hogyan végezhetiink imaszolgalatot?

4)Hogyan banjunk azokkal, akik sebeket kaptak a nagy kiizdelem
csataterén? Hogyan viszonyuljunk ahhoz a keresztény hivohoz, aki
a csata hevében félelembdl meghatral vagy nyiltan megadja magat
a masik oldal el6tt?
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GALAMB GYONGYVER:
BEKES MOSOLY

Kamaszkori virageso,
almokkal telt eré

lep Gjra meg.

Hisz vénulok,

sulyt pakol ram

sok szenvedés.
Sokasod¢ a fajdalom,
és mégis lathatom
arcod, mely nevetés.
Es szépiilok.

Soha nem hervadsz el,
almaim 6z6nében
mindig visszatérsz:

Jézus, bennem feltamadoé
békés mosoly.

Nyarkozeli délido,
vagyakkal telt er6

lep tjra meg.
Folszakado a nevetés:
Krisztus, az arcod
békés mosoly.
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14. tanulmdny szeptember 23-29.

Az Efezusi levél mondanivaloja

SZOMBAT DELUTAN
E HETI TANULMANYUNK: Efezus 1-6

»~Mert kegyelembdl nyertetek tidviosséget, hit dltal, és ez nem téletek van, Is-
ten ajandéka ez, nem cselekedetekbdl, hogy senki se dicsekedjék. Mert az
0 alkotdasa vagyunk Krisztus Jézusban jo cselekedetekre teremtetve, amelye-
ket elére elkészitett az Isten, hogy azokban jarjunk” (Ef 2:8-10, URK).

A Londonba latogatok beszallhatnak a London Eye ériaskerékbe, ahonnan
tobb mint 130 méter magassagbol mindent be lehet latni a Temze {616tt: a Big
Bent, a parlamentet, illetve a torténelmi palotakat és a katedralist. Nicholas
Thomas ,, Tom” Wright, Gjszovetséges teologus szerint ,,az Efezusi levél Pal
tobbi leveléhez hasonlitva olyan, mint a London Eye. Nem a leghosszabb,
nem is a legteljesebb irasa, viszont lenytig6z6 képet ad a teljes tajképrol. Az
oriaskerék forgasa kozben madartavlatbol lathatoak a varos részletei” (Paul
for Everyone: The Prison Letters. London, 2004, S.P.C.K, 3. 0.).

Az Efezusi levélben az apostol nem helyi jelentéségii kérdésekre dsszpon-
tosit. Irdsanak olyan a hangvétele, mintha megszolitana minden hivét, az
Osszes keresztény gyiilekezetet. A levél idétlen jellegével |, lélegzetelallito”
betekintést enged a sajat vilagunkba és gondolatainkba. Tartsuk észben
a kovetkez6 kérdést, mikozben attekintjik az egyes fejezeteket: Milyen fon-
tos igazsagot tartalmaz az Efezusi levél, aminek ma is tovabb kell formalnia
a hivoi életiinket?

110



septenber21.

KRISZTUSBAN MEGALDOTT BENNUNKET ISTEN

Valaki az Ujszovetség Alpokjanak nevezte az Efezusi levelet, aminek az
1. fejezetében hegyi vezeténk, Pal meredek emelkedére visz. Gyorsan kiful-
ladunk, de a csticson gyonyorkodhettunk a kilatasban.

Gondolkozzunk el az Efezusi levél 1. fejezetérdl! Mi az, ami kifejezetten
inspiral benne? Milyen csticsokat vesziink észre?

Ef 1:3-14 szakasza olyan, mint egy térkép a hegy tetején, ami bemutatja,
hogy mely csticsokat lathatjuk a horizonton. Pal feltarja, milyen aldott hely-
zetben vagyunk a megvaltas tervének tagas vidékén. A taj atfogja az ud-
vosség teljes torténetét, a mult végtelenségétdl kezdve Istennek a Krisztus
tetteiben megmutatkozé kegyelmén at az 6rok jovéig. A megvaltas Isten
kezdeményezéseit titkrozi még ,a vildg teremtése” eléttrdl (Ef 1:4, URK),
amelyek most teljesednek ki az életiinkben (lasd Ef 1:7-8, 13-14). A terem-
tés el6tti stratégiai dontések az idék végén teljesednek majd ki (Ef 1:9-10).
Utana Isten ,,mindeneket” egybegytjt vagy egyesit Krisztusban, mindent,
ami ,,a mennyben” és ,,a foldon” van, Istennek ,,az idék teljességének rend-
jére” vonatkozé terve pedig valéra fog valni (Ef 1:10, URK). Akkor majd
maradéktalanul tapasztaljuk az Ur titkos tervét (Ef 1:9). A jelenben bizto-
sak lehetiink abban, hogy a Krisztus-kozponta tidvosség, amelyben allunk,
fontos része Isten messze hato tervének, ami ,,mindeneket” meg fog valtani.

Halaadasra késztet, ha felértnk a hegytetére. Ef 1:15-19 részében az apos-
tol halat ad az Istennek, amikor azért imadkozik, hogy a hivék tapasztaljak
az ldvosséget, amit a szamukra eltervezett. Ujb6l meredek emelkedén ta-
laljuk magunkat, amikor tovabb mutat a feltamadt, mennybe ment és fel-
magasztalt Krisztusra, aki uralkodik minden elképzelheté hatalom f6lott
(Ef 1:20-23).

Isten kegyelmébdl, ami Krisztus Jézusban mutatkozott meg a hegy tetején
élhetjik ma az életiinket!

Ef 1:4 szerint Krisztus ,kivdlasztott minket 6benne a vilag teremtése
elétt, hogy szentek és feddhetetlenek legyiink delstte” (URK). Gondoljuk
végig, hogy ez mit jelent! Mar a vilag létezése elétt kivalasztott ben-
niinket! Minek a reményét kinalja ez azzal kapcsolatban, hogy Isten
meg akar minket menteni?
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szeptember 25.

A KOZOSSEGERT VALTOTT MEG MINKET

Valaszoljunk a kovetkez6 kérdésre, mikozben az Efezusi levél 2. fejezetét
olvassuk! Mit tett Isten értiink a Fia, Jézus Krisztus altal?

,De... Isten” (URK). Talan ez a két sz6 a legreményteljesebb az emberiség sza-
mara. Ef 2:1-10 szakaszaban Pal leirja hallgatosaga nyomaszto multbeli élet-
helyzetét. Ki voltak téve az egész emberiséget sujté csapasoknak, hajlottak
az Isten elleni lazadasra, az életiiket a biin és Satan uralta (Ef 2:1-3). ,,De az
irgalomban gazdag Isten...” (URK). Mit tett az Ur értiik és értiink? 1) Krisztus-
sal egytitt életre keltett benntinket - Jézus feltamadasa a miénk is. 2) Magahoz
emelt minket Krisztussal - Jézus mennybemenetelében is résziink lehet. 3)
A mennyben Krisztus mellé iiltetett - Jézus koronazasaban is részesulunk (Ef
2:4-7). Nem csupan szemlél6i vagyunk Krisztus vilagegyetemet megrengetd
tetteinek! Isten ezeket a lenytig6z6 dolgokat nem a mi érdemeink miatt, ha-
nem az O kegyelmébél tette (Ef 2:89). Azt akarja, hogy a hivék Jézussal tart-
sanak Ossze és jo dolgokat cselekedjenek (Ef 2:10). Ef 2:1-10 szakasza arra
tanit, hogy Jézussal 6sszhangban éljtiink, Ef 2:11-22 része pedig arra, hogy
az egyhazahoz tartozo tobbi emberrel is 6sszhangban éljunk. Krisztus hala-
lanak fiiggdleges sikon is van kovetkezménye, mert az alapozza meg a hivok-
nek az Istennel valo kapcsolatat (Ef 2:1-10), vizszintes értelemben pedig meg-
szilarditja a masokkal valo kapcsolatunkat (Ef 2:11-22). Keresztje altal Jézus
lerombol mindent, ami elvalasztja a pogany hivoket a zsidoktol, igy a torvény
helytelen alkalmazasat is, amivel tovabb szélesitenék a két fél kozti szaka-
dékot (Ef 2:11-18). Jézus egy elképeszts éptiletet is épit - egy csodalatos 1j
templomot a hivékbdl. A templom szent helyeinek istentiszteleteib6l egykor
kirekesztett poganyok most egyesiilhetnek a zsid6 hivékkel. Mi is részei lehe-
tiink Isten egyhazanak, az Ur szent templomanak (Ef 2:19-22). Isten kegyel-
mébdl el6jogunk, hogy 6sszhangban élhetiink Jézussal és a hittestvéreinkkel.
Ef 2:8-10 szakasza sokak megtérésében szerepet jatszott. Luther Marton ke-
gyelmet talalt ezekben a versekben, ami megnyerte a szivét és elvezette a re-
formacio néhany kozponti meggy6zédéséhez: az udvosség egyedil hit altal,
egyedil kegyelem altal, egyediil Krisztus altal van és egyediil Isten dicsGségét
szolgalja. Wesley Janos 1738-ben, tizennyolc nappal a londoni Aldersgate
utcaban tortént megtérése utan az Oxford Egyetemen prédikalt, és ,egy 1j
mozgalom szivbol sz0l6 kialtvanyat jelentette ki”. Mi volt az alapszovege? Ef
2:8 verse. (Lasd A. Skevington Wood: Strangely Warmed: The Wesleys and the
Evangelical Awakening. Christian History [magazin], 5. kot. 1. sz. 1984!)
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szeptember 26. m

MI VAGYUNK AZ FLO ISTEN EGYHAZA

Miért egyszerre fontos és izgalmas, hogy részei lehetiink Isten egyhaza-
nak (Efezus 3. fejezete)?

Batorité azt hallani, hogy gyiilekezeti tagok jot mondanak az egyhazrol.
Am még kozottiink a leglelkesebbek sem érik utol Palnak az egyhazrol szo-
16 tularado bizonysagtételét a levél 3. fejezetében. Az efezusi hivokért mon-
dott imadsagarol beszamolva kezdi (Ef 3:1; vo. 1:15-23), majd hamar ratér
arra, hogy Isten hozta létre az egyhazat (Ef 3:2-13), végil befejezi imadsa-
gat (Ef 3:14-21). Menet kozben fontos dolgokat értitnk meg az Ur ,tervé-
r6l”, avagy ,titkarol™:

* Isten az orokkévalosagban gondolta ki az egyhaz ,titkat”, tervét” (Ef
3:3-5,9, 11).

* Jézus élete és halala altal valosult meg a régota elrejtett terv (Ef 3:11;
vo. 2:11-22).

» Az apostol kijelentés altal ismerte meg az egyhaz titkat” és azt a le-
nyligozo tényt, hogy a poganyok annak teljes jogu tagjai (Ef 3:3-6).

 Pal kiveszi a részét a jo hir hirdetésébdl a poganyok kozott, ami ,,Krisz-
tus kikutathatatlan” gazdagsagarol szol (Ef 3:8-9, URK).

* Miutan Krisztus sokakat megnyert maganak, a zsidokbol és poga-
nyokbol allé egyhaz megismerteti ,Isten sokféle bolcsességét” ,,a meny-
nyei fejedelemségekkel és hatalmassagokkal” (Ef 3:10) és beharangoz-
za kozelgd vesztiiket (vo. Ef 6:10-20). A végrehajtas szakaszaban van
a terv, ami szerint Isten mindent egyesiteni fog Krisztusban (Ef 1:10),
a gonoszsag ideje pedig rovid.

Hivokért valé imadsagra inditja Palt ez az értelmezés az egyhazrol. Miért
ne képzelnénk el, amint értink mondja szivb6l Ef 3:14-21 szakaszanak
imajat? Miért ne képzelnénk el, hogy azt kéri, toltekezztink be Isten teljes-
ségéig (Ef 3:19) és legytuink részesei annak, ahogyan az egységes egyhaz
csodalatos titka kibontakozik?

Milyen falak vannak a gyiilekezetiinkben a hivék kozott, amelyeknek
Pal irasa fényében nem kellene ott lenniitk? Hogyan segithetiink elta-
volitani azokat?
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m szeptember 27.

A HIT EGYSEGE

Az Ffezusi levél 4. fejezetében Pal azt kéri a hivokt6l, hogy egyes dolgok-
kal hagyjanak fel, masokat pedig mindenképpen tegyenek meg. Miket
nevez meg?

A 4. fejezet azzal a felhivassal kezdddik és végzddik, hogy a gyiilekezeti
tagok gondoskodjanak egymasrol (Ef 4:1-3, 32), kozben pedig Pal erételje-
sen érvel az egyhaz egységének tamogatasa mellet. Kezdésként hét ,,egy™-et
sorol fel: egy a test, egy a Lélek, egy a reménység, egy az Ur (Jézus Krisztus),
egy a hit, egy a keresztség, egy az Isten és az Atya (Ef 4:4-0). Ezek a lel-
ki valosagok 0sszekotnek minket, igazabdl egyek vagyunk. Bar az egység
teologiai értelemben biztos, mégis keményen meg kell dolgoznunk érte.
Tehat mindig igyekezniink kell ,,megtartani a Lélek egységét a békesség ko-
telékében” (Ef 4:3, URK). Ezt ugy is megtehetjitk, hogy tevékeny ,részeivé”
valunk Krisztus testének (Ef 4:7-16). Minden tag adomannyal biré része
a testnek, és hozza kell jarulnia az egész jolétéhez (Ef 4:7, 16). Az aposto-
lok, profétak, evangélistak, lelkészek és tanitok szolgalata altal mindenki-
nek gyarapodnia kell (Ef 4:11-12), egységesitd, Osszetartd szerepilk van,
mint az inaknak, inszalagoknak, hogy egytitt ndjunk fel Krisztusban, aki
a test Feje (Ef 4:13, 15).

Pal ugyanakkor azt is elmondta, hogy ,,tobbé ne legyiink kiskoriiak, akiket
ide-oda dobal és hajt barmiféle tanitds szele az emberek megtévesztése és a té-
velygés ravaszsdaga és csalddsaga dltal” (Ef 4:14, URK). Szavai egyértelmtien
arra utalnak, hogy a korai egyhazban belsé kiizdelmekhez vezetett bizo-
nyos emberek megtéveszté tevékenysége. Az apostol tovabb halad a végsé
kérése felé: , legyetek egymdshoz josagosak, irgalmasok, és bocsdssatok meg
egymdsnak” (Ef 4:32). Kéri a hivoket, tartozkodjanak korabbi keményszi-
viiséguktdl (Ef 4:17-24), illetve a haragtol és a durva beszédtdl, és inkabb
ugy beszéljenek, hogy az egymas épitésére szolgaljon, gyakoroljak a ke-
gyelmet (Ef 4:25-31). Konnyt az egységrol szolo fejezetet olvasni akkor,
amikor békesség van. Sokkal nehezebb - és fontosabb - akkor foglalkozni
vele, amikor konfliktusba kertiltiink! Gondolunk vajon arra, hogy ma is
tapasztalnunk kell Krisztus testének egységét, amiért O az életét adta?

Hogyan jarulhatunk hozza a helyi gyiilekezetiink és vilagszéles egyha-
zunk egységéhez? Miért igen fontos, hogy minden télink telhet6t
megtegylink ezért?
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szeptember 28. m

KEGYELMET KAPUNK ES ADUNK

Az Efezusi levél 5. fejezetét olvasva gondoljunk arra, hogyan kér Pal az
evangélium megélésére az emberi kapcsolatainkban! Melyik tanacsa je-
lent kifejezetten sokat nekiink?

Ha az Efezusi levél 5. fejezetét az elejétdl kezdjuk olvasni, szem eldl téveszt-
hetjik egy fontos téma hatasanak egészét. Kezdjitk inkabb Ef 4:32 versével,
ahol Pal azt mondja az efezusiaknak, hogy ,legyetek egymashoz josagosak,
irgalmasok, és bocsdassatok meg egymdsnak, ahogyan Isten is megbocsatott nek-
tek Krisztusban” (URK). Isten arra szolit minket, hogy hivékként ugyan-
olyan megbocsatassal és kegyelemmel viseltessink masok irant, ahogyan
az Ur viszonyul hozzank. Isten példajat kell kévetniink (vo. Mt 5:43-48)!

Pal a megszokott pogany megkozelitéssel allitja szembe az Isten szerete-
tét kovetd életmodot. Sokan csupdn nemi vagyaik kielégitésére hasznaljak
a masikat, aztan dicsekszenek is vele (Ef 5:3-4) ahelyett, hogy Isten csalad-
janak tagjaiként értékelnék a testvéreiket. Pal figyelmeztet, hogy nincs jo-
vdje az ilyen szemléletnek az 4j vilagban, amit Isten tervez (Ef 5:5-7). A hi-
vOknek inkabb el kell fordulniuk sotét multjuktol, ugy kell jarniuk, , mint
a vilagossag gyermekei” (Ef 5:8-10, URK), akik az Atya szeretetét veszik pél-
daul. Az apostol ismét a sotétség leleplezett cselekedeteitdl 6v benntinket
(Ef 5:11-12), mondvan, hogy inkabb Krisztus vilagossagaban kell élntink
(Ef 5:13-14). Aron is vegyitk meg az alkalmat azzal, hogy halat adunk Is-
tennek a szeretetéért! Ne pazaroljuk el az életiinket részegeskedéssel (lasd
Ef 5:15-21)!

Pal kiterjeszti azt a gondolatot, hogy kovesstik Isten szeretetének példa-
jat, amikor a keresztény férjekhez és feleségekhez fordul. Krisztusnak az
egyhaz iranti onfelaldozo szeretete valik a keresztény férjek mintajava (Ef
5:25-33), mig az egyhaz Krisztushoz val6 htisége lesz a keresztény felesé-
gek példaja (Ef 5:22-24). Ahelyett, hogy az emberi szexualitas ajandékaval
romlott és 6nz6 modon élnénk, a keresztény férjek és feleségek értékeljéek
és becstljék meg egymast, legyenek ,egy testté” (Ef 5:28-33).

»Legyetek azért Isten kovetdi, mint szeretett gyermekek” (Ef 5:1, URK). Kegyel-
mébdl Isten arra hiv ma benniinket, hogy ezek szerint jarjunk el emberi
kapcsolatainkban.

Ef 5:2 verse kér, hogy ,,jarjatok szeretetben”. Ennek fényében tehat mit
ért Pal azon Ef 5:1 versében, hogy , legyetek azért Isten kovetdi™?
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szeptember 29.

TOVABBI TANULMANYOZASRA:

Az Efezusi levél 6. fejezetén gondolkozva zarjuk a tanulmanyt. Felismer-
juk, hogy egyhazunk Isten békéért harcolo serege.

Levelében az apostol Krisztus testeként (Ef 1:22-23; 4:11-16), Isten templo-
makeént (Ef 2:19-22) és Krisztus menyasszonyaként/feleségeként (Ef 5:21-33)
abrazolja az egyhazat, Ef 6:10-20 szakaszaban pedig tigy mutatja be, mint az
Ur hadserege, és lelkes, fegyverbe hivé beszédet mond. Olyan rész ez, ami
sok jutalommal kecsegtet, de talan félre is érthetd. Akkor értelmezziik félre
Pal szavait, ha agy gondoljuk, hogy fegyvert kell fognunk, vagy harciasan kell
masokhoz allnunk. Az eddigiekben az apostol ugyanakkor az egységet, az
épit6 beszédet és a josziviiséget hangstilyozta (lasd kulonosen Ef 4:25-5:2).
Isten jo hirét a békesség evangéliumanak nevezi (Ef 6:15). Az élénk katonai
hasonlat szerint az egyhaznak nem a hagyomanyos értelemben vett médon
kell haboruznia. Inkabb békeharcban kell allnunk a gonosz elleni lelki habo-
ruban! P4l a nagy kiizdelem csataterére lépve arra szolit, hogy mi is alljunk
be Isten hadseregébe. Ezt tigy kell tenni, hogy jozan ésszel felmérjiik a latha-
to ellenséget, mivel sosem szabad alabecstilniink az elleniink felsorakozott
erOket! Nem csupan emberi ellenfelekkel kiizdiink, hanem ,,a gonoszsag lel-
kei ellen, amelyek az ég magassdgaban vannak” (Ef 6:12, URK), 6ket egy ravasz
tabornok, az 6rdog vezeti (Ef 6:11). Ugyanakkor nem engedhetjiitk, hogy az
ellenfeleink megfélemlitsenek benniinket! Az Ur veliink van a csatatéren (Ef
6:10), a rendelkezéstinkre bocsatotta a legkivalobb fegyvereit, a pancélzatat
- Isten teljes fegyverzetét” (Ef 6:11, URK; vo. Ezs 59:15-17). Igazlelkiiséget,
igazsagossagot, békességet, hitet, idvosséget és a Lelkét adja nekunk (Ef
6:13-17). Nem vallunk kudarcot, ha Isten megy el6ttiink és ha tet6tél talpig
az O fegyverzetét viseljiik! Garantalt a gy6zelem!

BESZELGESSUNK ROLA!

1)Nem a tetteink mentenek meg benniinket. Mégis mit ért Pal azon,
hogy ,az 6 alkotasa vagyunk Krisztus Jézusban jo cselekedetekre
teremtve, amelyeket elore elkészitett az Isten, hogy azokban jarjunk”
(Ef 2:10, URK)? Mi tehat a jo cselekedeteink célja?

2)Az apostol azt irja: ,Aki kéréseink és gondolataink mértékén feliil is
képes mindent boségesen megtenni az 6 benniink munkalkodo ereje
szerint” (Ef 3:20, URK). Milyen eré munkalkodik benniink? Hogyan
mutatkozzon ez meg az életiitnkben?
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AMIROL A LEGFONTOSABB GONDOLKODNI

»Lassatok milyen nagy szeretetet adott nékiink az Atya, hogy Isten fia-
inak neveztetiink” (1Jn 3:1)!

»Milyen szeretet, milyen paratlan szeretet, hogy mi, idegenek és bti-
nosok ismét visszatérhetiink Istenhez, és a csaladjaba fogad! Meg-
hitt, kedves megszolitassal »Atyanknak« nevezhetjik...

Nemzedékrdl nemzedékre az emberi sziv csatornain tovabbadott
minden atyai szeretet, a lelket megnyit6 minden gyongédség csupan
kicsiny pataknak t{inik Isten végtelen, kimerithetetlen szeretetének
hatartalan 6ceanjahoz mérve. Emberi nyelv nem adhatja vissza, toll
le nem irhatja. Eletiink minden napjan elmélkedhetiink rola. Szor-
galmasan kutathatjuk a Szentirast, hogy megértsiik, minden Istent6l
kapott erénkkel és képességiinkkel igyekezhetiink felfogni a meny-
nyei Atya szeretetét és konyortletét, de akkor is ott lesz mogotte
a végtelenség. Evekig vizsgalhatjuk, mégsem tudjuk igazan felfogni
a hosszat és szélességét, mélységét és magassagat Isten szeretetének,
aki odaadta a Fiat meghalni a vilagért. Még az 6rokkévalosag sem
mutathatja meg maradéktalanul. Viszont mikozben tanulmanyoz-
zuk a Bibliat, elmélkedtink Krisztus életérdl és a megvaltasi tervrol,
e nagyszeru kérdések mindinkabb feltarulnak értelmunk el6tt.

Krisztus azért jott, hogy bemutassa Istent a vilagnak mint a sze-
retet Istenét, aki kegyelemmel, gyongédséggel és irgalommal teljes.

Jol tennénk, ha mindennap egy o6ran at elmélkednénk Krisztus
életérdl, a jaszoltol kezdve a Golgotaig! Pontrol pontra haladjunk,
és a képzeletink minden jelenetet élénken ragadjon meg, kivalt-
képp foldi életének utolso részeit! Ha igy gondolkodunk tanitasai-
10l, szenvedéseirdl és az emberiség megvaltasaért hozott aldozatarol,
a hitink megerésodik, a szeretetiink megélénkiil és még mélyebben
atitat az a lelkiilet, ami Udvoziténket megtartotta.

Amennyiben végezetiil iidvosségre szeretnénk jutni, a kereszt to-
vénél mindannyiunknak meg kell tanulnunk a btinbanat és a hit lec-
kéjét. A kereszten fiiggd Krisztusrol elmélkedve minden nemes és jo
megmozdul az emberben” (Ellen G. White: Maranatha. 78. o.).
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Reggeli dicséret

2023. julius

* Adventista félora a Kossuth radioban 13.30-kor

,Gyonyorkodjél az Urban...” (Zsolt 37:4)
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Sz. Jel 2:7
Naplemente: 20:44
V. Jn 14:1-3

H. Jel 21:3

K. Zsid 10:14
Sz. Zsid 4:9-10
Cs. Zsid 4:1-3

P. Zsid 4:15

Sz. Zsid 10:19
Naplemente: 20:42

V. Zsid 4:13

H. Zsid 8:6

K. Job 42:5

Sz. Zsolt 118:24-25
Cs. Lk 13:10-13
P. ApCsel 13:42-44
Sz.  Ezs58:13-14
Naplemente: 20:38
V. Lk 4:16

H. Mt 12:7-8

K. Rom 8:31-35
Sz. Rom 8:38-39
Cs. Jon 2:7

P. Zsolt 30:5-6
Sz. Jel 21:1-2
Naplemente: 20:32

V. Zsolt 23:4
H. 2Kor 4:16

K. Zsolt 119:9
Sz. 2Kor 11:2-3
Cs. Lk 9:35

P. ApCsel 26:28
Sz. 5Moé6z 7:6-9
Naplemente: 20:24

V. Ezs 8:18

H. Hab 2:3

A Lélek szava
Debrecen: 20:34

Ne nyugtalankodjatok!
Isten az emberekkel
Egyetlen aldozat

Isten népének szombatja
Isten nyugodalma
Egyuttérzé Fépapunk
Bizalom Jézus vére altal
Debrecen: 20:32

Leplezetlenil

Jobb szévetség kozbenjaroja
Mar latlak is

Ez az a nap!

Jézus gyogyitasa

Pal és Barnabas szolgalata
Gyonyortiséges szombat
Debrecen: 20:28

Jézus szokasa

A szombat Ura

Isten megigazit

Semmi nem valaszthat el
Isten felemelt a mélységbdl
Dicséség Istennek!

Uj ég, uj fold

Debrecen: 20:22

Isten mindeniitt veliink van
Kiuls6 gyengiilés, belsé megujulas
Isten beszédének megtartasa
Az apostol félté szavai

Isteni kijelentés

Majdnem raveszel

A szeret6 Isten népe
Debrecen: 20:14

En és a ram bizottak
Megbizhaté iizenet
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»Ne gyozettessél meg a gonosztol...” (Rom 12:21)
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K. Rom 12:1-2
Sz. 2Kor 7:4
Cs. Jer 33:3

P. Lk 18:10-14
Sz. 1Kor 3:11
Naplemente: 20:14
V. Zsid 7:25
H. Mk 16:15
K. Lk 19:38
Sz. 1Jn 1:3

Cs. 1Jn 1:4

P. Lk 11:2-4
Sz. Lk 12:31
Naplemente: 20:03
V. Lk 14:23
H. Lk 13:17

K. Lk 17:20-21
Sz. 1Kor 10:6
Cs. Zsid 10:32
P. Zsolt 79:9
Sz. Lk 7:23
Naplemente: 19:51
V. Jn 10:9

H. Jn 15:5

K. Réom 12:12
Sz. Lk 3:4

Cs. Mt 25:10

P. Dan 12:2-3
Sz. Fzs 26:19
Naplemente: 19:39
V. 2Thessz 3:10-12
H. Zsid 3:6-8
K. Mt 18:19-20
Sz. ApCsel 16:25-26
Cs. Jn 13:14-15

Kérlek titeket!

Bizalom és 6rom

Isten valaszt igér

Két imadsag

Nincs mas fundamentum
Debrecen: 20:04

Udvozithet!

Jézustol kapott feladat
Konyorilj rajtam, Jézus!
Hallottuk és lattuk
Orljetek!

Mi Atyank!

Isten orszagat keresd!
Debrecen: 19:53

A meghivas

Jézus tetteinek hatasa
Isten orszaga tibennetek
Tanulhatunk bel6le
Emlékezzetek!

Ments meg, bocsass meg!
Aki nem botrankozik meg
Debrecen: 19:41

Jézus az ajto

A sz616t6 és a sz6l6vesszOk
Orom, titrelem, allhatatossag
Utkészitd

A vélegény és az ajto zarulasa
Orok élet vagy 6rok halal

A feltamadas igérete
Debrecen: 19:28

A munka fontossaga
Ne allj ellen Istennek!
Egységben imadkozni
Pal és Silas szabadulasa
Jézus és a labmosas
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2023. szeptember

* Adventista félova a Kossuth radioban 13.30-kor

,Az odafelvalokkal torddjetek, nem a foldiekkel” (Kol 3:2)
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P. Mal 4:2
Sz. Gal 6:2
Naplemente: 19:25
V. Jak 5:16
H. Mt 9:2

K. 1Sam 1:17
Sz. Lk 8:50
Cs. Zsolt 105:40-41
P. Mt 6:5-6
Sz. Mt 7:12
Naplemente: 19:11
V. Lk 5:8

H. 1Kir 18:37
K. Jn 16:33
Sz. Jn 15:13
Cs. Jn 16:20
P. Mt 5:9

Sz. Fzs 61:1-3
Naplemente: 18:57
V.  Jnl4:21

H. Eszt 4:13-14
K. Fzs 40:28-31
Sz.

Ezs 40:8
Cs. Fzs 40:1-4
P. Ezs 63:16
Sz. Dan 7:9

Naplemente: 18:43
V. Ezs 55:3

H. Ezs 52:1

K. Kol 1:27

Sz. 2Mo6z 40:38

Cs. Zsolt 121:7-8

P. 2Kor 3:18

Sz. 1Thessz 2:19-20

Naplemente: 18:28

Az igazsag napja
Egymas terhének hordozasa
Debrecen: 19:15

Biinvallas és imadsag
Bizzal!

Eli valasza

Ne félj, csak higgy!
Furjek és viz

Oszinte imadsag
Emberi banasmod
Debrecen: 19:01

Péter szavai

Illés imaja

Jézus gy6zelme és a békesség
A legnagyobb szeretet
Oromre fordul6 szomorusag
A békességre igyekvok

A Messias kuldetése
Debrecen: 18:47

Ismerni és szeretni Jézust
Eszter valaszut el6tt
Orokkévalo Isten az Ur
Isten 6rok beszéde

Az Ur utjanak készitése
Atyank és Megvaltonk
Isten itélete

Debrecen: 18:32

Isten a szovetségébe hiv
Ebred!

Krisztus kozottetek van
Felh¢ és ttiz

Meg6riz az Ur

Szemtdl szemben Istennel
Oromiink koronaja
Debrecen: 18:18



